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 اثر استراتيجية كرة الثلج في تحصيل مادة علم نـفس النـمو لدى طلبـة كلية التربـية    

  

  

 الملخص 
البـحث   للعلوم    على   تعرفالإلى  "يهدف  التربـية  كلية  طلبـة  لدى  النـمو  نـفس  علم  مادة  تحصيل  في  الثلج  كرة  استراتيجية  ، الإنـسانـيةاثر 

( لتمثل المجموعة التجريبـية أاستخدمت البـاحثة التصميم التجريبـي ذا الضبـط الجزئي وذا الاختبـار القبـلي والبـعدي اختارت البـاحثة القاعة)و 
( طالبـ 84المجموعة الضابـطة التي تدرس بـالطريقة التقليدية بـلغ عدد الطلبـة )  بـ)  "استراتيجية كرة الثلج، ومثلت القاعةالتي تدرس على وفق  

واعدت البـاحثة أداة البـحث الاختبـار التحصيلي ، وتم التحقق منـ ،  مكافأة المجموعتينـ  تتمو   ،( طالبـ وطالبـة في كل قاعة42و طالبـة بـواقع ) 
أظهرت النـتائج تفوق المجموعة التجريبـية التي درست على وفق  و ( لمعالجة البـيانـات،  T-testاستخدمت اختبـار )إذ    الأداة،ثبـات  صدق و 

،  لدى طلبـة كلية التربـية للعلوم الانـسانـية.الكلمات المفتاحية: كرة الثلج، التحصيل   علم نـفس النـمواستراتيجية كرة الثلج في تحصيل مادة  
 الكلمة المفتاحية :كرة الثلج , تحصيل ، علم نـفس النـمو  بـة، استراتيجية.طل

 

Abstract 
The research aims to identify the effect of the snowball strategy on the achievement of developmental 

psychology among students of the College of Education for Human Sciences, and the researcher used the 

experimental design with partial control and the pre and post test. The hall (B) represented the control 

group that was studying In the traditional way, the number of students was (84) male and female, (42) 

male and "female students in each hall, and the two groups were rewarded. The results showed the 

superiority of the experimental group that was studied according to the snowball strategy in the 

achievement of the subject of developmental psychology among students of the College of Education for 

Human Sciences". 

 مشكلة البـحث -اولًا
التي انـتشر تدريسها في الجامعات العراقية لكليات التربـية التي تركز موضوعاتها عنـ علم نـفس   الدراسية و منـ الموادعلم نـفس النـم تعد مادة 

بـينـ   منـ وجهات نـظر محلية وعالمية وإنـسانـية ودينـية وبـشكل موضوعي ينـحى بـعيدا عنـ التيارات السياسية والفكرية والمذهبـية النـمو لدى الاطفال
شعوبـ وازداد الوعي بـعلم نـفس النـمو بـعد التغيرات التي حصلت في المجتمع العراقي، فظهرت حاجة الى فهم وتفسير مضمونـ هذه العلم  ال

التي تتضمنـ مفاهيم مجردة يصعبـ على الطلبـة فهمها، لذا انـ تحقيق تعلم فعال لمادة علم نـفس النـمو يتطلبـ طرائق ونـماذج تدريسية   "وطبـيعتها 
البـاحثين والتربـويي ات  على استعمالاستراتيجي  ن.منـاسبـة تضمنـ سلامة تعلم المادة وارتفاع مستوى تحصيلها عنـد الطلبـة، لذا أكد الكثير من 

رحلة  تدريس تجعل المتعلم نـشطاً يمارس ادوارا متعددة ليكتسب المعرفة، وعلى هذا الأساس فقد تطلبـ تدريس مادة علم نـفس النـمو لطلبـة الم
علا في التعلم.كما أن الثانـية في كلية التربـية، البـحث في طرائق تدريس ونـماذج تعليمية تبـتعد عنـ الإلقاء والحفظ والتلقين وتمنـح الطلبـة دوراً فا

لأساليب التقويم الحديثة، اذ تعد الاستراتيجيات التدريسية واساليبـ التقويم الحديثة منـ عوامل نـجاح  ل  تدريس مادة علم نـفس النـمو يتطلبـ استعما
ـ   ئق تدريس حديثة واساليبـ تقويم حديثة نـتمكنالمتعلم فاذا اردنـا انـ نـحقق اهداف تدريس مادة علم نـفس النـمو فيجبـ انـ نـتبـع استراتيجيات وطرا

ما اثر استراتيجية كرة الثلج في تحصيل مادة علم نـفس النـمو "منـ خلالها تحقيق اهدافها، وبـذلك فقد حددت البـاحثة مشكلة بـحثها بـالسؤال الآتي:
 ؟ "لدى طلبـة كلية التربـية للعلوم الانـسانـية

 :أهمية البـحث -ثانـياً
، حيث يتوالى تراكم الاكتشافات والنـظريات العلمية وتطبـيقاتها التكنـولوجية ،   "عصر العلوم والتكنـولوجيا"العصر الذي نـعيشه الآنـ هو  يعد  

ا يعتبـر ذألأمر الذي يؤثر في حياة كل أفراد المجتمع ، وأصبـح كل المواطنـينـ يستخدمونـ حاليا واحدا أو أكثر منـ تطبـيقات التقدم العلمي ، ل
(أصبـح منـ الصعبـ فصل التعليم عنـ متطلبـات    19:   2009)علي ، .العلم منـ الأمور اللازمة لحياة كل فرد لكي يصبـح مواطنـا يعيش عصره

راتهم على التحليل  الحياة اليومية ، وبـرزت الحاجة إلى تزويد الطلبـة بـالطرائق المنـاسبـة للتعامل بـكفاءة مع هذه المتغيرات منـ خلال تنـمية قد
، وتحويل الأفكار إلى ممارسات منـ خلال التركيز على    "والتقييم والمقارنـة والتمييز ومساعدتهم على توظيف ما يتعلمونـه في حياتهم اليومية

خلال التدريبـ على مهارات    القدرات العملية ، وفي ظل التسارع الهائل في انـتاج المعرفة أصبـحت الحاجة ملحة لتنـمية القدرات الابـداعية منـ
ية بـاتت مطلبـا  توليد الافكار والتخيل وطرح الاسئلة ووضع الافتراضات وتسويغ الأفكار ، لذلك نـجد أنـ تنـمية القدرات التحليلية والابـداعية والعمل

(.والجامعة بـاعتبـارها مؤسسة علمية تساهم في 16،  2007اساسيا منـ أجل التعامل والتكيف مع متطلبـات الحياة المعاصرة. ) ابـو جادو ،  
التدريس  تنـمية القوى البـشرية و تسعى لتحقيق رسالتها في قيادة الحركة العلمية للمجتمع وتطويره والنـهوض بـه في كافة المجالات ، فيفترض بـ

انـ يصقل المهارات المعرفية للطالبـ ليكونـ أكثر وعياً و فعالية للمعل التفكير لتلك الجامعي  الدراسية وأنـ يصل بـالطالبـ إلى أعلى مراتبـ  ومات 
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الدراسية التي يتلقاها في الجامعة ،  ولما كانـ واقع التدريس بـشكل عام لازال يركز على الحفظ و يهمل التفكير و تنـميته ، فمنـ    "المعلومات
التالي تأخر حدوث التقدم العلمي و التكنـولوجي في المجتمعات التي يغفل الطبـيعي انـ تقل ظواهر الإبـداع و الإبـتكار وحل المشكلات و بـ

مادة علم نـفس النـمو بـاعتبـارها منـ المواد التي تحتاج الى التفكير "(38:   2008التعليم فيها التركيز على تنـمية التفكير لدى الطلبـة.)رواشدة ، 
ت ، نـظرا لاتصالها المبـاشر بـحياة الطلبـة ، ولما لها منـ ابـعاد كثيرة في حياتهم ، لذا لا  النـشط منـ أجل اتخاذ القرارات الصائبـة وحل المشكلا

ستراتيجيات ونـماذج تدريس فعالة منـ أجل زيادة الإستفادة منـ هذه المادة ، بـحيث لا يكونـ الهدف الاساسي منـ تدريسها هو ا  بـد من استعمالا
العلم والتقنـية والمجتمع وتأثيراتها على الاطفال ،    "   داه الى مساعدة الطلبـة على ادراك العلاقة بـين كل من الزيادة في التحصيل فقط ، بـل يتع

لدى  الطالبـ  وكذلك ادراكهم للأبـعاد الاجتماعية والأخلاقية المرتبـطة بـمحتوى تلك المادة ، فالإتجاه الحديث يركز على النـمو الشامل والمتكامل  
.ومنـ النـماذج التي ممكنـ أنـ تحقق ذلك هو استراتيجية كرة الثلج وتعد استراتيجية كرة الثلج احد اهم استراتيجيات التعلم )البـاحثة(نـبـ  منـ جميع الجوا

ولهم، للنـظر  بـالتفكير في استجابـاتهم الخاصة لقضية تعليمية معينـة ولبـدء عملية التعاونـ التعليمي مع منـ ح  للطلبـة الفعال والنـشط التي تسمح  
الاقل تفاعلا على مشاركة الافكار في مجموعات ثنـائية ثم   الطلبـةفي افكارهم حول القضية التعليمية ذاتها، وهي تمثل طريقة مفيدة لتشجيع  

تيا قبـل منـاقشتها وتاكيد والتمييز بـينـ الصح والخطا وتصحيح الاخطاء ذا  الطلبـةمجموعات اكبـر فاكبـر بـما يضمنـ تداول الافكار ومشاركتها بـينـ  
،    للقاعةبـاكمله دونـ منـاقشة جماعية كاملة    القاعة  ، كما انـها تؤدي بـهم الى توافق الاراء في القاعة الدراسيةداخل    التدريسيصحتها منـ قبـل  

انـ   الدراسيةذلك  الخ  القاعة  للمعلومات  ثم توصلهم  الى قسمينـ ومنـ  نـهاية الامر سيكونـ مقسوما  اكتشاف في  او  اصة بـموضوع علمي معينـ 
بـاكتشاف العديد منـ المهارات والقدرات والقابـليات   التدريسي(  ومنـ المؤكد انـه ومنـ خلال هذه الاستراتيجية سيقوم  36:  2019ما.)شواهينـ ،

والحصول على    علم نـفس النـموهم دراسة مادة  لدى المتعلمينـ تسهل علي  ةاساسي  ةتمثل سم  والتيومنـها التفكير  طلبـته  التعليمية التي يمتلكها  
التركيز عليه لضمانـ حصول المتعلمينـ على   التدريسي  المتعلمينـ وواجبـ  بـ  ةمتاصل   ةسم  فهي  المعلومات العملية المهمة بـالطريقة الصحيحة، 

ية لتكونـ راسخة في اذهانـهم مستقبـلا وتكونـ لديهم قاعدة  المتعة العلمية في الاكتشاف والتجريبـ والتوصل الى الحقائق والمفاهيم العلمية بـصورة ذات
 . ) البـاحثة( علمية رصينـة ينـطلقونـ منـ خلالها في الحصول على المزيد منـ المعلومات والحقائق والمفاهيم والمبـادئ والنـظريات العلمية السليمة  

 ة :  مما سبـق يمكنـ انـ تتركز اهمية البـحث الحالي في النـقاط الاتي
خدما يهدف البـحث الحالي الى تجريبـ اثر استراتيجية كرة الثلج في تحصيل مادة علم نـفس النـمو لم يسبـق )في حدود علم البـاحثة ( انـ است  .1

 في أي بـحث داخل العراق.  
هما منـ قبـل المدرسينـ في التدريس منـ الممكنـ الاستفادة منـ الاستراتيجية في حال ثبـوت فاعليتهما في التدريس ، وذلك منـ خلال استخدام .2

 في مراحل التعليم المختلفة . 
كونـهم اقربـ المراحل الى ممارسة مهنـة التدريس ، حيث منـ   استهدف البـحث الحالي فئة مهمة وهي طلبـة المرحلة الثانـية في كلية التربـية ، .3

 الممكنـ انـ يوظفوا الخبـرات التي يكتسبـونـها خلال التجربـة في التدريس .
 سيفسح البـحث الحالي المجال لأجراء الكثير منـ البـحوث التي تستخدم نـفس المتغيرات في تخصصات اخرى او مراحل دراسية اخرى .  .4
درسينـ انـ ما سيتوصل إليه البـحث منـ نـتائج قد تسهم في رسم معالم جديدة في اختيار الطرائق المنـاسبـة في التدريس ، عنـ طريق مساعدة الم 

 والقائمينـ على العملية التعليمية للإفادة منـها في تطوير المنـاهج الدراسية.
 الإنـسانـية"   ستراتيجية كرة الثلج في تحصيل مادة علم نـفس النـمو لدى طلبـة كلية التربـية للعلوم اثر ا":  معرفة    البـحث الى  هدفهدف البـحث  -ثالثاً

 :فرضية البـحث -رابـعاً
"لا يوجد فرق ذو دلالة احصائية بـينـ متوسط درجات طلبـة المجموعة التجريبـية : لتحقيق هدف البـحث وضعت البـاحثة فرضية صفرية وكما ياتي

 . "درست وفقا استراتيجية كرة الثلج  ومتوسط درجات طلبـة المجموعة الضابـطة والتي درست وفقا للطريقة الاعتيادية في التحصيل التي 
 يقتصر البـحث الحالي على: حدود البـحث:  -خامساً

 الدراسة الصبـاحية  –طلبـة المرحلة الثانـية في كلية التربـية للعلوم الإنـسانـية جامعة تكريت  -1
 ادة علم نـفس النـموم -2
 ( .  2022-2021ـ الفصل الدراسي الاول منـ العام الدراسي) -3

 :              البـحث مصطلحات  -سادساً
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 عرفه كل منـ :استراتيجية كرة الثلج: -اولا 
والخبـرات السابـقة قبـل بـداية الدرس، وقد  (  بـانـها: إستراتيجية تعليمية تستخدم في مرحلة التهيئة لاكتشاف المفاهيم القبـلية  2011الشمري )

 Wald& Michael(2000: ) ( 58:2011)الشمري، .تستخدم أيضاً لتنـفيذ نـشاطات معينـة خلال الدرس"
مختلف على انـها استراتيجية حديثة تعمل على زيادة حجم المعلومات للطلبـة منـ خلال الحوار والمنـاقشة فيما بـينـهم يمكنـ تطبـيقها مع     -2

بـة، تستخدم في  المواد الدراسية تبـدا عنـد طلبـ المعلم منـ طلبـته الاجابـة عنـ سؤال ما قام بـطرحه عليهم واعطائهم  فترة معينـة للتفكير بـالاجا
 ة اجرائياً: )وتعرفها البـاحثWald& Michael, 2000:91.(عملية شرح الدرسخلال  مرحلة التهيئة للدرس لاكتشاف معلوماتهم السابـقة او  

وضوع منـ إستراتيجية تتضمنـ مجموعة منـ الخطوات الإجرائية وهي تحديد احد طلبـة المجموعة بـتقديم الإجابـة التي توصلوا إليها بـعد تحديد الم
 قبـل البـاحثة للمجموعة التجريبـية، وعلى وفق الخطط التي أعدته البـاحثة لهذا الإجراء

 كل منـ   عرفهالتحصيل :-ثانـياا 
(: "هو مستوى الانـجاز المعبـر عنـه بـالدرجات التي يحصل عليها كل تلميذ منـ المتعلمينـ عنـد قيامهم بـالإجابـة عنـ اختبـار  2014) الطيطي،

 (  262: 2014)الطيطي,  "تحصيلي في موضوع دراسي معين.
النـاتج منـ عملية النـشاط العقلي المعرفي له ويستدل عليه منـ خلال    ( هو "مستوى الأداء الفعلي للطالبـ في المجال الدراسي2016الجلالي )  -1

. "قنـنـةإجابـاته عنـ مجموعة اختبـارات تحصيلية نـظرية أو عملية أو شفوية تقدم له في نـهاية العام الدراسي أو في صورة اختبـارات تحصيلية م
 ( 25: 2016)الجلالي ، 

و   طلبـة المرحلة الثانـية في مادة علم نـفس النـمومستوى التقدم في اكتسابـ الحقائق و المعلومات التي حققها   :انـه وتعرفه البـاحثة اجرائياً على  
 يقاس بـالدرجة التي حصلوا عليها عنـد اجابـتهم عنـ فقرات الاختبـار التحصيلي المعد لأغراض البـحث الحالي 

 إستراتيجية كرة الثلج :خلفية نـظرية
على أنـها    إنـ )لانـدا( صاحبـ إستراتيجية كرة الثلج قدم نـظامه التعليمي الإجرائي المبـنـي على الحكم والضبـط، فانـه ينـظر إلى عملية التعلم   

مية المرغوبـ فيها، ويؤكد أنـ على أنـها عملية تعلم ذاتي، يتحكم فيها المتعلم بـالمثيرات الخارجية وضبـطها بـطريقة تكفل له تحقيق الأهداف التعلي
لى الهدف الرئيس لعملية التعليم هو الوصول بـالمتعلم إلى مرحلة الضبـط الذاتي، فالمتعلم منـ وجهة نـظره هو الشخص الذي لديه المقدرة ع

المتعلم هما الإجراءات والاكتشاف)خليفة    توجيه سلوكه وعملياته العقلية نـحو الهدف التعليمي منـ تلقاء نـفسه ويؤكد أنـ هنـاك طريقتينـ يقوم بـها 
 (. 215: 2008( ؛ )الهاشمي و الدليمي, 304:  2014، 

 : المبـادئ التي تتبـنـاها استراتيجية كرة الثلج
 .أنـ يلموا بـالاثنـينـ أو الأسلوبـينـ التدريسينـتعلم أساليبـ التنـظيم الاستكشافي أكثر أهمية منـ تعليم المعارف وعلى  -
 يمكنـ تعلم الأساليبـ منـ خلال المعالجة وعرض البـيانـات  -
 .تعلم الطلبـة كيفية اكتشاف الأساليبـ أكثر أهمية منـ تقديم صيغ هذه الأساليبـ بـصورة جاهزة -
 انـ تفكيك الأساليبـ إلى عمليات صغيرة يخدم مستوى الطلبـة جميعهم.       -
 (11 :1976 ،Landa ) يتطلبـ أتبـاع الخطوات الاتية عنـد تنـفيذ الاستراتيجيةكرة الثلجخطوات تنـفيذ استراتيجية: 
  طلبـتهسؤال مفتوح الى   التدريسييطرح  .1
 الاجابـة بـصورة منـفردة وتسجيل اجابـاتهم   طالبـيطلبـ منـ كل  .2
 الى مجاميع ثنـائية ليتشاركوا الاجابـات . التدريسي الطلبـةيقسم  .3
 الاجابـة عنـ السؤال بـشكل ثنـائي والمنـاقشة. الطلبـةمنـ جميع  التدريسييطلبـ  .4
 بـعد انـتهاء الزمنـ المحدد تشارك كل مجموعة مع مجموعة اخرى لمعالجة الافكار.  .5

الى مجموعتينـ    ةمقسم  القاعة  بـعد انـتهاء الزمنـ المحدد تشارك المجموعة الربـاعية مع مجموعة ربـاعية اخرى لمعالجة الافكار وهكذا الى انـ يكونـ  
يمثلها لكي يعطي الاجابـة النـهائية   طالبـليتوصلوا الى احابـات معقولة وصحيحة وتتختار كل مجموعة    طالبـ وطالبـة(  21مكونـة منـ )    الطلبـةمنـ  

 ( 252: 2016)كاظم، وهكذا.
 سابـقة :  دراسات 
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)فاعلية استراتيجية تدحرج كرة الثلج في تحصيل مادة فسلجة الحيوانـ    الى معرفةاجريت الدراسة في العراق  وهدفت  "(:2016)الركابـي ،  دراسة   -1
( طالبـ و طالبـة منـ طلبـة المرحلة الرابـعة في قسم علوم الحياة تم 43)بـلغ حجم عينـة الدراسة  و التفكير العلمي لدى طلبـة قسم علوم الحياة(،  

موعتينـ تجريبـية واخرى ضابـطة تم تدريس المجموعة التجريبـية وفق استراتجية كرة الثلج و المجموعة الضابـطة وفق الطريقة  تقسيمهم الى مج
( فقرة 50( مقالية و مقياس للتفكير العلمي مكونـاً منـ )15)  "( موضوعية25( فقرة  )40الاعتيادية و اعد البـاحث اختبـاراً تحصيلياً مكونـاً منـ )

( أظهرت نـتائج الدراسة تفوق المجموعة التجريبـية spssلاختبـار التائي و)وتمت معالجة البـيانـات إحصائياً بـاستعمالا م بـالصدق والثبـات،اتس
 التي درست وفق استراتيجية كرة الثلج على المجموعة الضابـطة التي درست وفق الطريقة الاعتيادية في التحصيل و التفكير العلمي. 

كرة الثلج في الحس العلمي و التفكير   إستراتيجيةأثر  التعرف على )اجريت الدراسة في العراق  وهدفت الى  "(2021يونـس  وجردو) دراسة   -2
تم    تلميذاً منـ تلاميذ الصف السادس الابـتدائي(  78) بـلغ حجم عينـة الدراسة  (،  المستقبـلي لدى تلاميذ الصف السادس الابـتدائي في مادة العلوم

و المجموعة الضابـطة وفق الطريقة   "هم الى مجموعتينـ تجريبـية واخرى ضابـطة تم تدريس المجموعة التجريبـية وفق استراتجية كرة الثلجتقسيم
وتمت بـالصدق والثبـات،( فقرة اتسم  30مكونـاً منـ )  المستقبـليللتفكير    "( و مقياس 41مكونـاً منـ )  للحس العلمياختبـاراً  انـ  الاعتيادية و اعد البـاحث  

( أظهرت نـتائج الدراسة تفوق المجموعة التجريبـية التي درست وفق استراتيجية كرة spssلاختبـار التائي و)معالجة البـيانـات إحصائياً بـاستعمالا
ـعد استعراض الدراسات السابـقة  .بالمستقبـليو التفكير    الحس العلميالثلج على المجموعة الضابـطة التي درست وفق الطريقة الاعتيادية في  

 ياتي:  "خرج البـاحثانـ بـمؤشرات عدة وكما 
 هدف البـحث: -1
يونـس ( الى معرفة فاعلية استراتيجية كرة الثلج في متغيرات كالتحصيل و التفكير العلمي بـينـما هدفت دراسة )2016هدفت دراسة )الركابـي ،" 

 استراتيجية كرة الثلج في الحس العلمي والتفكير المستقبـلي". ية ( الى التعرف على فاعلية استراتيج2021، وجردو
 التحصيل. اما الدراسة الحالية فقد هدفت الى معرفة اثر استراتيجية كرة الثلج في 

 اداة البـحث: -2
المعد منـ قبـل أداة الاختبـار التحصيلي  استخدم البـاحثونـ في الدراسات السابـقة ادوات متنـوعة معدة منـ قبـلهم اما الدراسة الحالية فقد اعتمدت   

 .  ةالبـاحث
 العينـة: -3
و جامعية و الجنـس  ذكور    ابـتدائيةاسية  ( و المراحل الدر 78-43كما اعتمدت الدراسات السابـقة على عينـات متبـاينـة في العدد تراوحت بـينـ )" 

 . ( طالبـ وطالبـة"84طلبـة المرحلة الثانـية وبـلغ عددهم )و انـاث اما البـحث الحالي فيطبـق على 
 منـهجية الدراسة وإجراءاتها: 

والأخرى    استراتيجية كرة الثلج التجريبـي ذا المجموعتينـ المتكافئتينـ, إحداهما تجريبـية درست وفق    المنـهجاختارت البـاحثة  التصميم التجريبـي:  -اولا 
 (.1ضابـطة درست وفقا للطريقة الاعتيادية, كما هو مبـينـ في الشكل)

 الاختبـار البـعدي  المتغير المستقبـل المجموعة 
 التحصيليالاختبـار  استراتيجية كرة الثلج التجريبـية 

 الطريقة الاعتيادية الضابـطة  

 ( التصميم التجريبـي للبـحث1الشكل )
ــية للعام الدراسي ) تكونـــ مجتمع  البـــحث " :وعينــة الححثمجتمع   -ثانــياا  ــة المرحلة الثانـ ــة البـــحث 2022  -2021منـــ جميع طلبـ (، اما عينـ

( طالبــ وطالبــة  42( الضابــطة بــواقع ) جبــالتساوي على شعبــة )بــ( المجموعة التجريبــية وشعبــة )( طالبــ وطالبــة موزعينــ 84والبــالغ عددها )
 .  "في كل منـهما

 كافأت البـاحثة بـينـ مجموعتي البـحث التجريبـية والضابـطة في المتغيرات الآتية:: تكافؤ مجموعتي البـحث:ثالثاا 
 تحصيل الدراسي للأبـ. -1

 للأم.تحصيل الدراسي  -2
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 (.2( والجدول )1العمرمحسوبـاً بـالأشهر.وكما موضح في الجدول ) -3
 (نـتائج الختبـار التائي لمجموعتي البـحث في متغيرات التكافؤ 1الجدول )

 المتغيرات

 المجموعة الضابـطة المجموعة التجريبـية
القيمة التائية 

 المحسوبـة 

القيمة  

التائية 

 الجدولية 
المتوسط 

 الحسابـي

الانـحراف  

 المعياري 

المتوسط 

 الحسابـي

الانـحراف  

 المعياري 

 1.989 0.255 2.345 254.650 2.605 254.450 العمر الزمنـي بـالأشهر

 (.82( ودرجة حرية )0,05ويتضح منـ الجدول اعلاه تكافؤ المجموعتينـ في هذه المتغيرات عنـد دلالة )
 اختبـار مربـع كاي في المستوى التعليمي لمجموعتي البـحث (نـتائج2الجدول )

المستوى 

 التعليمي
 المجموعة 

ابـتدائية فما 

 دونـ
 ثانـوية

معهد 

 وجامعة

 قيمة مربـع كاي

 الجدولية  المحسوبـة 

 الأبـ

 23 14 5 التجريبـية

0.393 

عنـد مستوى دلالة   5,99

( ودرجة حرية  0,05)

 22 13 7 الضابـطة  (2)

 الأم

 16 12 14 التجريبـية

0.208 

عنـد مستوى دلالة   5,99

( ودرجة حرية  0,05)

 14 13 15 الضابـطة  (2)

 ويتضح منـ الجدول اعلاه تكافؤ مجموعتي البـحث في المستوى التعليمي للأبـوينـ.
 -تنـفيذ التجربـة:ل: مستلزمات رابـعاا 

( موضعاً ودرست البــــــــاحثة هذه 13البــــــــاحثة على المواضيع المقررة في مادة لم نــــــــفس النــــــــمو والمتضمنــــــــ )تحديد المادة التعليمية: اعتمدت  - أ
 (.3المواضيع لمجموعتي البـحث وكما موضح في الجدول )

 الموضوعات التي درست لمجموعتي البـحث اثنـاء فترة التجربـة (3الجدول )
 الموضوع ت

 مرحلة ما قبـل الميلاد  -1

 مرحلة الرضاع  -2

 مرحلة الحضانـة   -3

 مرحلة البـلوغ مرحلة    -4
 

 الطفولة المتأخرة   -5

   مرحلة الرشد  -6

 ما قبـل المراهقة   -7

 بـاثولوجيا نـفسية عنـد الطفل   -8

 مرحلة المراهقة   -9

 عملية التعليم    -10

 دافعية التعلم    -11
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 بـيئة التعلم  -12
 الفروق الفردية   -13

14-   
لتدريس مادة علم نــفس النــمو للمرحلة الثانــية )محاضرتانــ( في الاسبــوع وقامت بــتنــظيم الجدول وتوزيع الساعتينـ توزيع الدروس: خصصت  -ب

 (.4بـشكل متنـاسق في الجدول وكما موضح في الجدول )
 (جدول الدروس السبـوعي اثنـاء فترة التجربـة 4الجدول )

 الساعة المحاضرة  المجموعة  اليوم

 9 الاولى التجريبـية 6/12

 11 الثالثة  الضابـطة  6/2

(  13( خطة تدريسية للمجموعة التجريبــــية و)13( خطة تدريسية لمجموعتي البــــحث وبــــواقع )26اعداد الخطط التدريسية: اعدت البــــاحثة ) -ج
منــــــ السادة المحكمينــــــ في مجال العلوم  خطة تدريسية للمجموعة الضابــــــطة وللتأكد منــــــ صلاحية الخطط التدريسية تم عرضها على لجنــــــة  

 ( والتزمت البـاحثة بـكافة ملاحظات وتعديلات المحكمين.1التربـوية والنـفسية )ملحق 
 -البـحث:اداة : خامساا 

بـــــــاعداد اختبـــــــار اً  الاختبـــــــار التحصيلي: لم تعثر البـــــــاحثة على اختبـــــــار تحصيلي يتلاءم مع اهداف البـــــــحث الحالي ولذلك قامت البـــــــاحثة   -1
 تحصيلياً وفق المراحل الآتية:

 ( موضوعاً.13تحديد المادة التعليمية: وتتمثل بـمواضيع مادة علم نـفس النـمو التي تتضمنـ ) - أ
ــ )  -ب اهري ( هدفاً سلوكياً وتم التحقق منــ الصدق الظ142صياغة الاهداف السلوكية: صاغت البــاحثة الاهداف السلوكية الخاصة بــالمحتوى بــ

ــ عديدة في الاهداف السلوكية وتم  ــبـــ ــ وتم تعديل واضافة وتغيير جوانـــ ــ السادة المحكمينـــ ــة منـــ ــ خلال عرضها على لجنـــ للأهداف السلوكية منـــ
 (.1اجراء التعديلات التي طرحها السادة المحكمينـ )ملحق 

هداف السلوكية بــالمحتوى ويوضح الوزنــ النــسبــي لكل جزء وتم اعداد جدول المواصفات: ويسمى بــالخارطة الاختبــارية وهذا الجدول يربــط الا  -ج
 اتبـاع الخطوات الآتية في اعداد جدول المواصفات.

 تحديد نـسبـة التركيز )نـسبـة الاهمية( لكل موضوع بـحسبـ المعادلة الآتية: ❖

عدد صفحات  الموضوع  الواحد نـسبـة التركيز =    
 العدد  الكلي  للصفحات 

       ×100 

 ـاك قانـونـ آخر لحسابـ نـسبـة التركيز لكل موضوع وهو:وهن

عدد دروس(ساعات) الموضوع  الواحد نـسبـة التركيز =    
 العدد  الكلي  للدروس (الساعات )

       ×100 

 (52-51: 1992)الروسانـ وآخرونـ، 
 تحديد الوزنـ النـسبـي للأهداف السلوكية بـحسبـ المعادلة الآتية: ❖

عدد الاهداف  في المستوى  الواحد ة الاهداف( =    الوزنـ النـسبـي )نـسبـ
 العدد  الكلي  للأهداف 

       ×100 

ــيعة المرحلة   ❖ ــة وطبـــ ــيعة الاسئلة التي تنـــــسجم مع الوقت المخصص للإجابـــ ــ وطبـــ ــحيث يتلاءم مع وقت الامتحانـــ تحديد عدد الفقرات الكلي بـــ
 التعليمية.

تحديد عدد فقرات كل جزء: عنـــــــــ طريق المعادلة الآتية.عدد الفقرات )الاسئلة( كل لجزء = عدد الفقرات الكلي × نـــــــــسبـــــــــة التركيز )نـــــــــسبـــــــــة   ❖
 (.5(وكما موضح في الجدول )52-51: 1992الاهمية( لكل موضوع × الوزنـ النـسبـي للأهداف.  )الروسانـ وآخرونـ، 

 الختبـارية( الخارطة 5الجدول )
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ــار التحصيلي: ــار لقياسه. -صدق الختبـــــ ــار والمقياس  فعلًا القدرة او السمة الذي وضع الاختبــــــــ ــ يقيس الاختبــــــــ ــالصدق: هو انــــــــ يقصد بــــــــ
ــ السادة المحكمينـ ا (  323:  2003)العيسوي،  ــة منـــــ ــعرضه على لجنـــــ ــار التحصيلي وذلك بـــــ ــاحثة على الصدق الظاهري للاختبـــــ عتمدت البـــــ

ــار التحصيلي منـ    ( وتم الأخذ1نــــفسية )و لتربــــوية    اختصاص العلوم ــتعديلات وآراء وتوجيهات المحكمينــــ في تعديل فقرات عديدة في الاختبــ بــ
 .%80دونـ حذف اي فقرة في الاختبـار التحصيلي بـالاعتماد على نـسبـة اتفاق 

تعليمات الاجابــة على ورقة   لتوضيح كيفية الاجابــة على فقرات الاختبــار التحصيلي منــ قبــل الطلبــة تم توضيح-صياغة تعليمات الختبــار:
 اسئلة الامتحانـ وهي الاجابـة على ورقة الاسئلة والتركيز في الاجابـة على الاسئلة بـدقة وعدم ترك اي فقرة دونـ اجابـة

رات الاختبــار  هدفت البــاحثة منــ التطبــيق الاستطلاعي للاختبــار التحصيلي التأكد منــ وضوح فق-التطبــي  الستطععي لعختبــار التحصيلي:
  (40)وتعليمات الاجابــــة ومعرفة الزمنــــ المستغرق لإجابــــة الطالبــــات على الاختبــــار واستخراج صعوبــــة وتمييز فقراته.ولذلك اختارت البــــاحثة  

   الاحدبـــار التحصيلي يوم   وتحديد موعد الامتحانـــ وتبـــليغ الطلبـــة وتم تطبـــيق الاختقسم اللغة العربـــية  ومنـــ خلال زيارة البـــاحثة  طالبـــ وطالبـــة  
(  35انــتهاء اخر طالبــ ) زمن ( دقيقة في حينــ كان25( وحرصت البــاحثة على تسجيل زمنــ انــتهاء اول طالبــ وكانــ )  1/2022  /30الموافق )

ئة عليا وفئة دنــــــيا وقامت  دقيقة ولغرض حسابــــــ صعوبــــــة وتمييز فقرات الاختبــــــار التحصيلي تم تقسيم العينــــــة الاستطلاعية إلى فئتينــــــ هما ف
 البـاحثة بـعد تصحيح إجابـات الطلبـة واستخراج الدرجات بـترتيبـ الدرجات تنـازلياً منـ الاعلى الى الادنـى.

البــــــــاحثة في تصحيح الاختبــــــــار التحصيلي على معيار واحد ومحدد وهو اعطاء )درجة   اســــــــتعملت-معايير تصحيح الختبــــــار التحصيلي:
 .بديليناختيار  تضمنـتللإجابـة الصحيحة واعطاء )صفر( للإجابـة الخاطئة او المتروكة او الاجابـة التي واحدة فقط( 

ــاتهم صحيحة على السؤال. )ملحم، -مستوى صعوبــــــة الفقرة: ــ اجابــــــ ــ الذينــــــ ــة المئوية للمتعلمينــــــ ــسبــــــ ــة الفقرة: النــــــ ــصعوبــــــ :  2012يقصد بــــــ
ــينــ )1989(ويحدد سمارة وآخرونــ )234 ــ ب (  وبــعد حسابــ مستوى 106:  1989( )سمارة وآخرونــ، %80  -  %20( انــ درجات الصعوبــة تكون

 .( 0,73- 0,38ـها تقع بـينـ النـسبـ )صعوبـة فقرات الاختبـار التحصيلي وجد ان
ــ الذينـ -قوة تمييز الفقرة: ــ المتعلمينــ ــينــ ــ على درجات عالية وبــ ــ يحصلونــ ــ الذينــ ــ المتعلمينــ ــينــ ــها القدرة على التمييز بــ ــأنــ تعرف قوة تمييز الفقرة بــ

( انــــــ معيار  1992(وأكد الروسانــــــ )129:  2002يحصلونــــــ على درجات منــــــخفضة في السمة التي تقيسها كل فقرات الاختبــــــار. )الظاهر،  

 المحتوى ت
عددددددددد   

 الصفحات

ندددـةددد   

الاهميدد   

)نددـةدد   

 التركيز(

الاهددد ا    مـدددددددتدددوى 

 المجموع الـلوكي 

% 

ع   فقرات كل مـتوى 

الابددتددةدددددددددددددا   فددا 

 التحصيلا

 المجموع

% 

 معرف 

40% 

 فهم

47% 

 تطةديق

13% 
  تطةديق فهم معرف 

 0 0 0 0 13 2 6 5 %12 5 مرحلة ما قبـل الميلاد  -1

 5 1 2 2 10 1 6 3 %5 2 مرحلة الرضاع  -2

 5 1 2 2 9 1 4 4 %5 2 مرحلة الحضانـة  -3

 6 1 3 2 11 1 5 5 %7 3 مرحلة البـلوغ مرحلة   -4

 5 1 2 2 10 2 5 3 %5 2 الطفولة المتأخرة   -5

 0 0 0 0 12 1 6 5 %12 5  مرحلة الرشد  -6

 6 1 3 2 11 1 4 6 %7 3 ما قبـل المراهقة  -7

 1 0 1 0 12 1 6 5 %15 6 بـاثولوجيا نـفسية عنـد الطفل  -8

 5 1 2 2 10 1 4 5 %5 2 مرحلة المراهقة  -9

 6 1 3 2 10 3 3 4 %7 3 عملية التعليم   -10

 5 1 2 2 11 1 6 4 %5 2 دافعية التعلم   -11

 6 1 3 2 12 2 6 4 %7 3 بـيئة التعلم  -12

 6 1 3 2 11 1 6 4 %7 3 الفروق الفردية  -13

 56 10 26 20 142 18 67 57 %99 41 المجموع 
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( وبـــعد حسابـــ قوة تمييز  85:  1992( فأكثر لقبـــول الفقرة أما إذا كانـــت النـــسبـــة اقل منـــ ذلك تهمل الفقرة )الروسانـــ، %0,25تمييز الفقرة هو )
 .( 0,95 – 0,30فقرات الاختبـار التحصيلي وجد انـها كانـت تقع بـينـ )

( "إنــ الاختبــارات الموضوعية تتطلبــ منــ المستجيبــ اختبــار اجابــة واحدة منــ اجابــات متعددة  2005يشير ابــو علام )-لخاطئة:فعالية البــدائل ا
لًا وقد يكونــــ التخمينــــ وراء زيادة درجة على نــــحو واضح إذ يحصل الطالبــــ على عدد منــــ الاجابــــات الصحيحة وقد لا يكونــــ مستواه العلمي دلي

ة العالية التي حصل عليها، لذا تكونـ البـدائل الخاطئة غير فعالة ولا قيمة لها إذ كانـت نـسبـة اختيارها في المجموعة العليا أصغر على الدرج
ت ( وبــنــاءً على ذلك تم استخراج القوة التمييزية لكل بــديل خاطي في فقرا331:  2005منــ نــسبــة اختيارها في المجموعة الدنــيا". )ابــو علام،  

بــقيت  ولذا   الاختبــار التحصيلي كافة وتبــينــ انــ جميع البــدائل لكافة الفقرات سالبــة وهذا يدل على انــ البــدائل كانــت مموهة للإجابــة الصحيحة
 البـدائل كما هي دونـ تغيير.
ـــحصول المتعلم على نـــفس الدرجة او درجة الثبـــات هو دقة المقياس او الاختبـــار والاتساق في النـــتائج وذلك ب-ثبـــات الختبـــار التحصيلي:

ــار او المقياس على نــــفس المتعلمينــــ وفي نــــفس الظروف. )ابــــو علام،   (.واستخرجت  37:  2005متقاربــــة جداً في حالة اعيد تطبــــيق الاختبــ
ي الى فقرات زوجية وفقرات فردية بــمعنــى  البــاحثة ثبــات الاختبــار التحصيلي بــطريقة التجزئة النــصفية فقد تم تقسيم فقرات الاختبــار التحصيل

ــاط   ــلغ معامل الارتبـــ ــ هما درجة على الفقرات الزوجية ودرجة على الفقرات الفردية وبـــ ــة لها درجتانـــ ــ كل طالبـــ ــيق معادلة   0,81انـــ ــعد تطبـــ وبـــ
 لٍ.( وهو معامل ثبـات عا0,895التصحيح لسبـيرمانـ بـراونـ بـلغ معامل ثبـات الاختبـار التحصيلي )

الاختبــار  والبــحث وه ة بــعد اكمال البــاحثة جميع مستلزمات البــحث وهي اعداد الخطط التدريسية والتكافؤ واعداد ادا -: تنــفيذ التجربــة:سادساا 
واستمرت مدة (  6/2/2022)الموافق    وانـــــــتهت التجربـــــــة يوم   (6/12/2021)الموافق   الاحد   تم تنـــــــفيذ وتطبـــــــيق التجربـــــــة يوم  التحصيلي
 اسابـيع(.    12 التجربـة )
ــعاا   /6  ( الموافق )الاحدطبــقت البــاحثة الاختبــار التحصيلي على مجموعتي البــحث التجريبــية والضابــطة يوم )-: تطبــي  اداتي البــحث:ساب

2/  2022  ). 
ــاستعمال-: الوسائل الحصائية:ثامنــاا  ــيانـــات احصائياً بـ ــ)الوسائل الاحصائية الآتية:  تم معالجة البـ ــ مستقلتينـ ــتينـ ــار التائي لعينـ معامل  ،  الاختبـ

 ،معادلة فعالية البـدائل )المموهات( ،معادلة تمييز الفقرة ،اختبـار مربـع كأي، معادلة صعوبـة الفقرة  ،بـروانـ  –معادلة سبـيرمانـ  ،  ارتبـاط بـيرسونـ
 (معادلة كيودر

ــينـ عرض النــــتائج و منــــاق تها: ــتائج وكما يأتي : " لا يوجد فرق ذو دلالة احصائية بــــ في ضوء هدف الدراسة و فرضيتها سيتم عرض النــــ
ــية التي درست وفقا  gfm‘متوسط درجات   المجموعة الضابـــطة والتي درست  طلبـــةومتوسط درجات    لاستراتيجية كرة الثلجالمجموعة التجريبـ

ــ أنــ متوسط درجات . "وفقا للطريقة الاعتيادية في التحصيل ــين ــيانــات ومعالجتها إحصائيا, وتب ومنــ اجل التحقق منــ هذه الفرضية, تم تحليل الب
ــلغت )  ــية بــــــــــــ ــلغ متوسط درجات تحصيل المجموعة الضابــــــــــــــطة )21.0909تحصيل المجموعة التجريبــــــــــــ ــ بــــــــــــ (,  16.3636(, في حينــــــــــــ

ــا ــاستعمالالاختبــ ــ  وبــ ــ مستقلتينــ ــتينــ ــة )T-testر التائي لعينــ ــ القيمة التائية المحسوبــ ــتائج أنــ ــ القيمة التائية 2.386, أظهرت النــ (, هي أعلى منــ
(، وبــــــــذلك ترفي الفرضية الصفرية الأولى وتقبــــــــل الفرضية البــــــــديلة, 82( ودرجة حرية )0.05( عنــــــــد مستوى)2.002الجدولية البــــــــالغة )

 ذلك.( يوضح 6والجدول)
 المجموعتينـ التجريبـية و الضابـطة  طلبـة(نـتائج الختبـار التائي لدللة الفروق بـينـ متوسط درجات تحصيل 6جدول )

 المتوسط  العدد  المجموعة 
 الحسابـي

 الانـحراف 
 المعياري 

 القيمة الثانـية
 الجدولية  المحسوبـة

 4.3688 47.0909 42 التجريبـية 
15.425 1.989 

 3.7650 33.3636 42 الضابـطة 
اصبــــــــحت لديهم القدرة على فهم   لاستراتيجية كرة الثلجالمجموعة التجريبــــــــية اللذين درسوا وفقا    طلبــــــــةالبــــــــاحثة النــــــــتيجة إلى أن   عزت

ــ وتؤكد على مشاركته الفعالة وتفكيره النـــشط   ــ الاستراتيجية تتمحور حول الطالبـ ــال المعلومات والمعارف بـــصورة ادق وافضل كونـ واستقبـ
ا بـــــالمواقف والافكار الانـــــتقال بـــــالافكار الجديدة بـــــعد ربـــــطه  تضمنتوخارجه بـــــسبـــــب خطوات الاستراتيجية التي    القاعة الدراسيةداخل  
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( في تفوق 2021يونـــــــس وجردو، ( و)2016الركابـــــــي،  ، وتتفق هذه النـــــــتيجة مع دراستي )الطلبـــــــةوالمعلومات السابـــــــقة التي يمتلكها  
 على المجموعة الضابـطة في متغير التحصيل. لاستراتيجية كرة الثلجالمجموعة التجريبـية التي تدرس وفقا 
 الستنـتاجات والتوصيات والمقترحات

 أولًا: الاستنـتاجات 
 إلى مجموعة منـ الاستنـتاجات أهمها :  ةالبـاحث توفي ضوء نـتائج البـحث الحالي توصل

 .  "ملائمة استراتيجية كرة الثلج لتدريس مادة علم نـفس النـمو" -1
ـــــــــة المرحلة الثانـــــــــية في مادة علم نـــــــــفس العلوم أكثر منـــــــــ الطريقة استراتيجية كرة الثلج أثرت بـــــــــشكل ايجابـــــــــي في زيادة تحصيل طلب" -2

 . "الاعتيادية
 زاد دافعية طلبـة المجموعة التجريبـية مما أدى إلى تفوقهم في التحصيل .  -3
 إنـ استراتيجية كرة الثلج في مادة علم نـفس النـمو لمرحلة الثانـية تؤدي إلى رفع مستوى تحصيلهم .  -4

 ت ثانـياً: التوصيا
 التأكيد على استراتيجية كرة الثلج في تدريس مادة علم نـفس النـمو لما لها منـ أهمية في زيادة التحصيل. -1
ــمو  -2 ــفس النـــ ــمو على خطوات استعمال استراتيجية كرة الثلج لاستعمالها عنـــــد تدريس مادة علم نـــ ــفس النـــ اطلاع تدريسي مادة علم نـــ

 لطلبـة المرحلة الثانـية.
 المقترحات  ثالثاا:  

 في ضوء نـتائج البـحث يقترح البـاحث ما يأتي : 
 . "إجراء دراسة مماثلة لتعرف على اثر استراتيجية كرة الثلج في مواد دراسية أخرى ومراحل دراسية مختلفة"-1
 .   "دراسة اثر استراتيجية كرة الثلج على متغيرات أخرى كتنـمية التفكير الإبـداعي"-2

 المصادر:
، دار المسيرة للنــشر والتوزيع، عمانــ،  1، طتعليم التفكير )النــظرية والتطبــي ((،  2007ابــو جادو صالح محمد، ممحمد بــكر نــوفل، ) -1

 الاردنـ.
 دار المسيرة للنـشر والتوزيع، عمانـ، الاردنـ.، 1، طتقويم التعليم(: 2005ابـو علام، رجاء محمود ) -2
 ، دار المسيرة للنـشر والتوزيع، عمانـ، الاردنـ.2ط التحصيل الدراسي،(، 2016الجلالي، لمعانـ مصطفى، ) -3
مجلة كلية (: أثر استراتيجية تدحرج كرة الثلج في حفظ النـــــصوص لطلابـــــ الصف الرابـــــع الادبـــــي،2014خليفة، عبـــــد المهيمنـــــ احمد ) -4
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