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Summary 

In order to achieve the goal of the research, it was necessary to rely on a tool to measure cognitive miserliness, 

after the researcher reviewed many previous studies and some theories related to the topic of the research, 

the researcher adopted the (Kadhim, 2021) test, which consists of (20) paragraphs depending on a number of 

Studies related to this variable, and after verifying the psychometric characteristics of the cognitive 

miserliness test and its paragraphs, it was applied to the basic research sample, which numbered (379) male 

and female students, with (155) male and (224) female students distributed (187) for scientific 

specializations, and (192) For human specialties, they were selected according to the percentage of the total 

research community, and they were chosen by stratified random method from the original population, and 

the following statistical methods were used (Cronbach’s alpha coefficient - retest method - Pearson 

correlation coefficient - one-sample test - and after analyzing the data statistically using the statistical bag 

For Social Sciences (SPSS), the following results were obtained: 

The university students (the research sample) have a low level of cognitive miserliness 

 مستخلص البحث
  استهدف البحث الحالي التعرف على البـخل المعرفــي لـدى طلبــة الجامعـــة )عينة البحث(.  ومن اجل تحقيق هدف البحث  اقتضى الاعتماد 
على اداة لقياس البخل المعرفي, , بعد ما اطلاع الباحث على العديد من الدراسات السابقة وبعض النظريات ذات العلاقة بموضوع البحث ,  

( فقرة بالاعتماد على عدد من الدراسات ذات العلاقة بهذا المتغير, وبعد 20( والذي يتكون من )2021باحث بتبني اختبار)كاظم ، قام ال
( طالب    379التحقق من الخصائص السيكومترية لاختبار البـخل المعرفــي وفقراته , تم تطبيقه على عينة البحث الاساسية والبالغة عددها )

( للتخصصات الانسانية  تم اختيارهم على وفق  192( للتخصصات العلمية ، و)  187( طالبة موزعاً )224( طالباً و )  155  وطالبة بواقع )
النسبة المؤية من مجتمع البحث الكلي وتم اختيارهم بالأسلوب الطبقي العشوائية من المجتمع الاصلي , وتم استخدام الوسائل الاحصائية 

وبعد تحليل البيانات احصائياً باستعمال     –اختبار لعينة واحدة  –معامل ارتباط بيرسون    –طريقة اعادة الاختبار    –نباخ  التالية ) معامل الفا كرو 
 (, أفرزت النتيجة الاتية: SPSSالحقيبة الاحصائية للعلوم الاجتماعية )

 ـ ان طلبة الجامعة ) عينة البحث( يتمتعون بمستوى منخفض من البخل المعرفي.  
 : مشكلة البحث 1ـــ1
ان ميل الكثير من الاشخاص بشكل مستمر الى استخدام اليات حاسوبية مع استغلال اقل لجهدهم العقلي هو ما يسمى بالبخل المعرفي،  

ولقد احتلت قضية البخل المعرفي  مسار البحث في مجال علم النفس المعرفي منذ ما يقارب الخمسين عاما حتى الان ضمن ما يسمى 
لعمليات المزدوجة التي خلصت الى انه عندما توجهنا مشكلة ما فان عقولنا لديها ميكانزمات مختلفة تفاضل بينها للتعامل مع تلك بنظريات ا
( أن استخدام الفرد للبخل المعرفي إذا أتيحت له أيّة فرصة ،  Fiske & Taylor1991(. وتعتقد فيسك وتايلور)  201، ص  1المشكلة )  

الاخت يستخدم   والأخطاء سيجعله  التشوهات  إلى  بالضرورة  يؤدي  مما   , الأحكام  وإصدار  النتائج   استخلاص  عند  والاستدلالات  صارات 
الفكر والتحيزات في التفكير، و قد تسبب بعض هذه الاستراتيجيات المعرفية إلى أخطاء مكلفة ومحرجة معرفياً واجتماعياً ، يتم أحيانًا تنشيط 

ن هذه الأفكار غير المقصودة في بعض الأحيان خارجة عن السيطرة الإرادية ، إذ تهيمن عليها وتشكلها الخبرة والحكم تلقائياً وعفوياً. تكو 
(.اذ ان العقل البشري محدود وفي كثير من الاحيان ما يكون الافراد لا 34, ص  2السابقة والتوقعات والمخططات والصور النمطية السائدة ( 

(. ويشير 133, ص  3مشكلة اتخاذ القرار ومعالجة المعلومات عند اتخاذ استراتيجية البخل المعرفي)يستطيعون على حساب الحل الافضل ل
(  الى أن البخل المعرفي يسبب غالباً إلى الخطأ، بدلًا من إنفاق الموارد اللازمة للوصول إلى الحل الصحيح إذ يبسط 2000)  Lupiaليبو  

لاستنتاج الكافي بدلًا من ذلك ، والناتج عن ندرة الموارد المعرفية لإعادة صياغة المعلومات  الأفراد عملياتهم المعرفية عن طريق اختيار ا
راد  ومعالجتها أو إيجاد الحلول ونتيجة لذلك  يفتقر الافراد إلى الوقت والطاقة لمتابعة جميع الفرص الممكنة مما يؤثر في سرعة ادراك الاف

بخيل معرفياً" بأسهل  تفسير وهو اول تفسير متاح لديه ولا يسعى الى مزيد من التفسيرات  إذا كان  (. يكتفي الفرد "ال1, ص 4واتخاذ القرار (   
قديرات  هناك خيار عدم القيام بشيء ما  فسيختار عدم القيام بذلك, فيستخدم استراتيجية الاختصارات العقلية ،لتجنب التفكير التحليلي وإجراء ت

 (.  58, ص 5ريع هو تفكير البخيل معرفياً" )تقريبية بدلًا من ذلك فالتفكير الس
 ــــــ ويمكن تلخيص مشكلة البحث الحالي بالتساؤل الاتي : هل ان طلبة الجامعة يمتلكون بخلًا معرفياً ؟
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الاعضاء ويؤثر بعضهم . اهمــية البـــحث :ان البيئة الجامعية ليست مكاناً يتم فيه تعلم الاكاديمي فقط وانما مجتمع صغير يتفاعل فيه  1-2
( للطلاب  المناسب  الجامعي  المناخ  لتهيئة  الضرورية  والامكانيات  المستلزمات  كافة  تهيئة  من  لابد  لذلك  بعض  (.واعتبر 515:  6في 

(vonach2016البخل المعرفي بمثابة التجارة الرابحة على المدى البعيد على الرغم انها تبدو غير عقلانية الان لكنها تهدف الى ا ) لعقلانية
وب وتنظيم الذات كما اشار الى ان يوجد العديد من الامثلة التي يختار الفرد بدائل تبدو للأخرين انها غير عقلانية وليست بالمستوى المطل
فلا    بسبب بخله المعرفي رغم ذلك تكون هذا البدائل ناجحة في حل المشكلات بشكل صحيح احياناً مما يؤدي الى حفظ الطاقة العقلية للفرد

( ان استخدام الفرد للبخل المعرفي يعتبر استراتيجية لمنع نفاذ  40, ص  7يكون مدفوعاً بشكل مستمر للمقايضة بين الجهد والدقة في التفكير )
,  8لذاتي )الموارد العقلية المحدودة لفرد من اجل استخدام هذه الموا د في مهام اكثر اهمية يتوقع ان يواجهها مستقبلًا مما يسهم في تنظيمه ا

(  تعتمد كيفية أداء الفرد في مهمة معينة جزئياً على قراره بتطبيق الجهد المعرفي في السعي لتحقيق التعزيز, ومع ذلك ، فإن معالجة 1ص 
جه موارد  المعلومات المحدودة للدماغ البشري قد تكمن وراء هذه المقايضات في أن المدير التنفيذي المركزي أو 'مركز التحكم' في الدماغ يو 

  المعالجة المعرفية هذه بما يتماشى مع الاهداف السلوكية من هنا ، يُحدد مستوى المعالجة المعرفية المخصصة لمهمة معينة في لحظة معينة 
افآت  بشكل تكتيكي يُنظر إلى الأفراد على أنهم يبذلون الطاقة في مهمة فقط عندما تكون هذه التكاليف النشطة منخفضة نسبيًا ومزايا المك

سلوك التخلي  مرتفعة نسبياً. وبمرور الوقت  يُقترح بناء هذه الطاقة المستثمرة إلى النقطة التي تفوق فيها الفوائد في النهاية وتؤدي بالتالي إلى  
(  lau&David,2001(وهذا ما ايده ايضاً )101, ص  9، وينبغي توجيه الجهد المبذول نحو استراتيجيات أسرع وأقل دقة لتحقيق هدف المهمة )

ى  بإظهارهما اهمية تصرف الفرد بخيل معرفيا في بعض المواقف بحجة انه يؤدي الى معالجة اكثر كفاءة للمعلومات احياناً نتيجة لاعتماده عل 
 ( . 962,  ص  10تبسيط عملية اتخاذ القرار ، كما انه يوفر لأصحاب الخبرة خيارات واسعة قد يكون بعضها مفيداً عمليا في المواقف )  

 . اهداف البحث : التعرف على مستوى البخل المعرفي لدى طلبة الجامعة )عينة البحث(. 1-3
 حـــدود البحـــــــث:  1-4
 الحد البشري : طلبة الجامعة من ) الذكور والاناث (.  . 1
 الحد المكاني : الكليات العلمية والانسانية في جامعة بابل.  . 2
 ( .  2022 -   2021لثاني للعام الدراسي )  الحد الزماني : الفصل الدراسي ا  . 3
 الحد الموضوعي : البخل المعرفي لدى طلبة الجامعة .  
 تحديد المصطلحات :   5 -1
 البخل المعرفي :عرفه كل من :  • 
ثر تطوراً  ( : "ميل الفرد للتفكير وحل المشكلات بطرائق ابسط واقل مجهوداً وبمعالجة معلومات ابسط  وليس بطرائق اك 2009. ستانفوش )1

السابقة والقواعد   الخبرة  المعرفي ، بوساطة تطبيق  العبء  لتخفيف  النظر عن الذكاء  واكثر مجهوداً ، وانما بطريقة ممكنة وسريعة بغض 
 (. 63, ص  11المتاحة للحفاظ على الطاقة المعرفية واستعمال الاختصارات العقلية كالاستدلال والاجابة البديهية السريعة" )

( "تعمد الافراد عدم بذل جهد عقلي كبير وعدم تخصيص موارد عقلية كافية للتعامل مع المهام التي تواجههم ويعتمد على 2020. محمد )2
  مجموعة من الاستدلالات  الحدسية او الانفعالية السريعة او على مجموعة من الصيغ العقلية المختصرة التي تبسط البدائل التي بدت معقدة 

, ص  12دي الى حلول عقلانية صحيحة بكفاءة الحلول نفسها التي يصل اليها الاخرون عن طريق التفكير المجهد" )ظناً منهم ان ذلك يؤ 
( لأنه الاقرب لإجراءات البحث الحالي.التعريف الاجرائي للبخل المعرفي : 2009(.التعريف النظري : تبنى الباحث تعريف ستانفوش )691

 لى اختبار البخل المعرفي .  هو الدرجة التي يحصل عليها الطالب ع
  الفصل الثاني :اولًا: البخل المعرفي 

العزو أو الاختصارات العقلية أو الاستدلالات العقلية السريعة،    مفهوم البخل المعرفي : البخل المعرفي هو" اعتماد الفرد على استبدالات1-
من أو الاستدلالات الانفعالية عند التعامل مع مهام تحتاج في الأساس إلى استجابات تحليلية مجهدة، وذلك توفيرا لموارده العقلية، ويقاس  

ة الاستجابات الناتجة عن تلك الاستدلالات الحسية، أو عن  خلال اختبارات الانعكاس المعرفي التي تحدد مدى قدرة المفحوص على مقاوم
( يدل على درجة ميل الفرد إلى التفكير وحل 436, ص  13استبدالات العزو، أو عن الاختصارات العقلية عند التعامل مع تلك المهام )

ر الأكثر إجهاد , كذلك ويعرف أيضا بأنه  المشكلات والاختيار من بين البدائل بأقل جهد عقلي ممكن بدلا من الانشغال في طرق التفكي
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فعالية  اعتماد الفرد على أي من استبدالات العزو المغرية ، أو الاختصارات العقلية ، أو الاستدلالات العقلية السريعة ، أو الاستدلالات الان
لعقلية ، ويقاس من خلال اختبارات الانعكاس عند التعامل مع مهام تحتاج في الأساس إلى استجابات تحليلية مجهدة ؛ وذلك توفيرا لموارده ا

  المعرفي التي تحد ملي قرة المفحوص على مقاومة الاستجابات الناتجة عن تلك الاستدلالات الحسية ، أو عن استبدالات العزو المغربية  أو 
سويلر البخل المعرفي على إنه "درجة  (.كما عرفه كلا من كوركوران و مو 88, ص  14عن الاختصارات العقلية عند التعامل مع تلك المهام )  

ميل القرد إلى التفكير وحل المشكلات والاختيار من بين البدائل بأقل جهد عقلي ممكن بدلا من الانشغال في طرق التفكير الأكثر جهدا 
 (. 88, ص 15)
 :  خصائص البخل المعرفي  1-2

تجنب الجهد المعرفي عندما يواجه الفرد موقفا أو  مشكلة ما تتطلب منه أن يفكر بجهد عالي فيلجأ الى استراتيجية البخل المعرفي   
 ليخفف من الجهد في التفكير. 

حة حتى يحمي الحفاظ على القدرة المعرفية عن طريق تجاهل بعض المعلومات لتقليل الحمل  أو الإفراط في استعمال المعلومات المتا 
 الأفراد أنفسهم من تلقي المزيد منها 

الميل إلى الإفراط في اعتماد على التفكير البديهي السلس والبحث عن البساطة التفسيرية هذا الميل قابل للتكيف إلى حد كبير ، لأنه   
إلى الضلال عندما يميل الى المبالغة في تبسيط    يساعد على فهم العوالم اليومية المربكة في كثير من الأحيان ولكن يمكن أن يؤدي بالأفراد

 الواقع.     
أكثر من   - الحفاظ على الطاقة مهم جداً لجميع الكائنات الحية والاشخاص ليسوا استثناء يستهلك الدماغ كمية غير متناسبة من الطاقة   

بخاصة عدم إضاعة الوقت وموارد الطاقة في    ٪( من إجمالي استهلاك الجسم. لذلك ، من المهم20تمثل ما يصل إلى )  - أي عضو آخر  
 التفكير الزائد, طريقة مهمة لتحقيق ذلك عن طريقة وظيفة البخيل المعرفي لوصف الطرائق التي يمكن عن طريقها تبسيط الإدراك للتعامل مع

 الكمية الهائلة من المعلومات في الحياة اليومية, الاستدلال طريقة واحدة لتحقيق ذلك. 
توفير اعتماد    بهدف  المعقدة  للمشكلات  اثناء مواجهتهم  للمعلومات  المنهجية  غير  المعالجة  الحدسية وعلى  الاستجابات  الافراد على 

لعديد  مواردهم العقلية مما يؤدي الى استخدامهم الاختصارات العقلية لحل المشكلات بدلًا من الاعتماد على التفكير الفعال مما ينتج ارتكاب ا
 ي كان يمكن تجنبها ببذل المزيد من الجهد العقلي .من الاخطاء الت

ان البخل المعرفي ينتج استجابات دون المستوى المطلوب بسبب فشل الفرد في السيطرة على انفعالاته مما يجعله يتعامل مع المهمات  
                  التي تواجهه بطريقة العمليات الحدسي                                                     

(، Heider(,1959نظرية البخل المعرفي: قبل أن تظهر نظرية البخل المعرفي كان النموذج السائد هر نموذج العزو الذي قدمه     1-3
التفاصيل، والإختلافات الد التفكير في  أثناء انشغالهم بعمليات  قيقة  والذي يقوم على فكرة مؤداها أن جميع البشر يفكرون بطريقة عقلانية 

جة حين لا المصاحبة للمهام سواء المعقدة أو الروتينية ، ووفقا لهذا النموذج فإنه يمكن لجميع الأفراد أن يفكروا بطريقة العلماء التي تبدو ساذ
لانية للأمور  يهملون بها أية بدائل لحل المشكلة التي تواجههم حتى لو بدت غيره عقلاني فإنهم يحللونها بحثاً عن التناسق وعن النظرة العق

بعد أن قدمت نظريات العمليات    Fiske and Taylorعلي يد    cognitive miserlinessمن حولهم, اذ ظهر هذا النموذج بمسماه الحالي  
أنه يوجد نظامان   Dual processes theoriesالمزدوجة   الأفكار  المعرفي لخص هذه  البخل  الي ظهور نموذج  الطريق  أفكارا مهدت 

معالجة لدى كل فرد،  يختص النظام الأول بالمعالجات غير الواعية السريعة التلقائية وبدون أي جهد عقلي ، على عكس مختلفان من ال
ن  عمليات النظام الثاني الذي يختص بالمعالجات الواعية البطيئة المقصودة ، فتؤدي عمليات النظام الأول إلى استدلالات سريعة متحيزة تكو 

تبدو غير عقلانية ، ولا يدل ذلك على أن من يعملون على هذا النظام يفتقرون إلى الموارد المعرفية اللازمة بقدر ما  صحيحة أحيانا رغم أنها  
يدل على بخلهم في استخدامها, ، وعند المفاضلة بين عمليات النظام الأول والثاني للمعالجة التي افترضتها تلك النظريات من حيث الجهد 

هما  فإننا نجد أنه في حين أن النظام الثاني يمكن الفرد من حل مدى واسع من المشكلات بدقة عالية ، إلا أنه  العقلي المتصرف في كل من
ج  يستهلك جزءا كبيرا جدا من موارده المعرفية ، فيجعله أبطأ مع احتمال حدوث تداخل مع المهام الأخرى التي يقوم بها في نفس الوقت ويحتا

ي مرتقع ، في حين أن الفرد لا يحتاج في عمليات النظام الأول إلى طاقة عقلية عالية ، بل يكون أقل كلفة في  الفرد خلاله إلى بذل جهد عقل
ذلك ، ولكن لا يمكن الاعتماد عليه في مليئ واسع من المشكلات التي تحتاج إلى دقة عالية لا تتوافر في هذا النظام من المعالجة التي  
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(.حيث يرى  143, ص  17 لحدوث تداخل مع المهام الأخرى التي يقوم بها الفرد في نفس الوقت)تعتمد على سرعة لا تعطي فرصة أصلا
(  ( أن البخلاء معرفياً  يميلون بالأساس الى التقصير في آليات المعالجة الاستدراكية ذات السعة العقلية  2009) Stanovichستانفوش  

قية لمهمة أخرى إذا كأن يجب إكمالهما في وقت واحد ومع ذلك ، فأن التحيز لهذه   الاقل لمهمة واحدة  وهناك المزيد من المعالجات المتب
أولياً للاستجابة الالية المعرفية يعني أن الأفراد في بعض الأحيان أقل عقلانية ما  وكثيراً ما توفر العمليات الاستكشافية حلًا سريعًا يمثل تقريباً  

كثر منطقية على وفق المعرفة السابقة وخصائص المهام والأهداف التي يسعى إليها العقل, لكن  المثلى الاستكشافية بناء على النموذج الأ
ن يعتمدون الحياة الحديثة تتطلب غالباً تفكيراً أكثر دقة من هذا, لأن المجتمعات التكنولوجية الحديثة هي في الواقع بيئات معادية للأفراد الذي

( عند استعمال   2018)  Meyer, et al(. واشار ما ير واخرون ) Stanovich ,2009:33هولة )فقط على الاستجابة التلقائية الأكثر س
عدد    اختصارات التفكير التي اتخذها البخيل معرفياً ليست امراً خاطئاً دائما على العكس من ذلك ، هناك الكثير من المعالجات مفيدة جداً في

امل لجميع الاحتمالات  وبالتالي ، فأن إحدى طرق وصف البخلاء المعرفيين أنهم من المواقف التي تتضمن عدم الانخراط في تحليل ش
عالجات يعتمدون إلى حد كبير المعالجة الاستدراكية  لذلك بالتأكيد ينكر فائدة المعالجة الاستكشافية ، عندما يقرر الأفراد الاعتماد على الم

 (. 250, ص  18يين ) البسيطة ، يفقد الاستقلالية الشخصية كونهم بخلاء معرف 
 :  الثالث الفصل

 اولًا : إجراءات البحث:تتضمن اجراءات البحث الحالي مجتمع البحث وعينته والادوات المستعملة والوسائل الاحصائية وكما يأتي 
عى الباحث إلى  مجتمع البحث يتمثل مجتمع البحث بالمجموع الكلي للعناصر أو الأفراد الذين يحملون بيانات عن الظاهرة التي يس  1-1

(. شمل مجتمع البحث الحالي طلبة الدراسة الاولية  الصباحية في جامعة بابل 18:  2007دراستها وتعميم نتائج البحث عليها   )البلداوي،  
قع  ( وبوا27276( اذ العدد الكلي للطلبة ) 2022-2021اناث( للعام الدراسي )  - لكلا التخصصين ) علميـة ــ انساني( والجنسين ) ذكور

( طالبة في حين بلغ عدد الطلبة في التخصصات  7816( طالبا  و)   508( منهم )  ٪47( يمثلون التخصص العلمي ,وبنسبة )12824)
 ( طالبة . 8156( طالبا و ) 6336( ، بواقع )٪53( وبنسبة )14452الانسانية )

توزيع المتناسب  واستخدم معادلة ) ستفين ( في تحديد حجم  عينة البحث :قام الباحث باختيار العينة بالأسلوب الطبقي العشوائي ذات ال  1-2
(  192( للتخصصات العلمية ، و )  187( طالبة موزعاً )224( طالباً و )  155( طالباً وطالبة بواقع )  379العينة، حيث بلغ عددها )

هم وفقاً للمراحل الدراسية والجدول ادناه  للتخصصات الانسانية  تم اختيارهم على وفق النسبة المؤية من مجتمع البحث الكلي دون تصنيف
 ( توزيع أفراد العينة بحسب الجنس والتخصص1يوضح عينة البحث موزعة حسب الجنس. الجدول الاتي يوضح ذلك. جدول رقم )

النسبة  اناث النسبة المئوية الذكور  الكلية 
النسبة  ذكور الكلية  المئوية
 النسبة المئوية اناث المئوية
٪ 6 24 ٪ 5 19 الهندسة
 ٪ 7 28 ٪ 5 18 التربية الاساسية 

23 ٪ 5 19 كلية التربية للعلوم الصرفة 
٪ 5 18 التربية للعلوم الانسانية ٪ 6 
 28 7 ٪ 

٪ 7 27 ٪ 4 15 تكنولوجيا المعلومات 
 ٪ 5 21 ٪ 4 15 الاداب 
التربية  ٪ 5 20 ٪ 4 15 الطب
 ٪ 5 19 ٪ 3 11 الفنية
القانون  ٪ 4 15 ٪ 3 10 العلوم 
 15 5 ٪ 19 5 ٪ 
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٪ 28 109 ٪ 21 78 المجموع
  77 22 ٪ 115 29 ٪ 

٪ 49 187 المجموع الكلي 
 ٪ 51 192 المجموع الكلي  

 أداة البحث:اختبار البخل المعرفي:  1-3
( للبخل المعرفي والذي يتكون من 2021بعد الاطلاع على الادبيات والدراسات المتعلقة بموضوع البحث فقد تبنى الباحث مقياس )كاظم ، 

 ( فقرة والذي بدوره اعتمد على العديد من  الدراسات كونه يتناسب مع عينة البحث الحالي  20)
 :أ . التحليل المنطقي لفقرات القياس )الصدق الظاهري(

( محكماً من المختصين في التربية وعلم النفس لمعرفة مدى صلاحيتها في 17( فقرة على )20عرض الباحث فقرات الاختبار البالغ عددها )
اختبار البخل المعرفي ومدى ملائمتها لأفراد عينة البحث، وقد اعتمد  قيمة كاي المحسوبة في استخراج الصدق الظاهري لفقرات المقياس 

 (يوضح أراء المحكمين حول صلاحية الاختبار البخل المعرفي2( يوضح ذلك. جدول رقم )2والجدول )
 أرقام الفقرات

النسبة  الموافقون  عدد المحكمين عددها  
المحسوبة  غير الموافقون  المئوية كاي  قيمة 
 قيمة كاي  

 مستوى  الجدولية 
 الدلالة 
0,05 

1-2-3 -4 -5-7-8-9-10 -11 -12 11 18
18 صفر 100 18 
 دالة  3,84 

-6 -13 -14-15-16 -17 -18-19-20 9 18 14
 دالة  3,84 5.56 8 ٪ 77 

 
الجدولية البالغة    2(  وهي أكبر من قيمة كا5,56( و ) 18المحسوبة )   2تتضح  قيمة مربع كاي دالة على جميع الفقرات حيث بلغت قيمتي كا

 فقرات المقياس.  (, ولذلك لم تحذف أي فقرة من0,05(  ومستوى دلالة )1( عند درجة حرية )3,84)
ب ـــ التحليل الاحصائي للفقرات اختبار البخل المعرفي : يهدف التحليل الاحصائي للفقرات الى التحقق من دقة خصائص القياس النفسي  

قياساً  وكفاءة المقياس نفسه بما ان الخصائص تعتمد الى حد كبير خصائص فقراته , أن اختيار فقرات عالية الجودة لقياس السمة النفسية  
 (. 60, ص 19دقيقاً , يتم عن طريق بعض الاسس التي تتحقق بالأساليب المنطقية و أحكام الخبراء من صدق محتوى كل فقرة على حدهَ )

( طالب وطالبة تم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية ذات  379قام الباحث الى تطبيق اداة البحث على عينة التحليل الاحصائي والبالغة )  
 الاسلوب المتناسب وبعدها تم تصحيح المقياس واستخراج الخصائص الاتية :

لافراد الذين  ــ اولًا حساب القوة التمييزية:ويقصد بالقوة التمييزية مدى قدرة الفقرات على التمييز بين الافراد الذين يحصلون على درجات عالية وا
(.وقد أتبع الباحث الخطوات الاتية 51, ص  20ة او الصفة المراد قياسها )يحصلون على درجات منخفضة في المقياس فيما يتعلق بالسم

( طالب وطالبة , ثم قام الباحث بتصحيح أدوات القياس 379تم تطبيق أدوات القياس على العينة الاحصائية البالغة )  للإيجاد القوة التمميزية.
( للمجموعة الدنيا من الدرجات  ٪27( للمجموعة العليا ونسبة )٪27)  ترتيب الدرجات الكلية من أعلى درجة الى أدنى درجة.اعتمدت نسبة

( طالب وطالبة .حيث ان عدد الطلبة في المجموعة العليا  379لتمثيل المجموعتين الطرفيتين ولكون عينة التحليل الاحصائي مؤلفة من )
( تجعل المجموعتين على أفضل صورة من حيث الحجم  ٪ 27( لاختبار البخل المعرفي ، ذلك أن نسبة ) 102( والمجموعة الدنيا بلغ )102)
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مؤشراً   والتباين.وقد تم تطبيق معادلة بوينت بايسيريل للاختبار دلالة الفروق بين المجموعتين العليا والدنيا لكل فقرة وعدت القيمة المحسوبة
ث تراوحت قيمة معادلة معامل التمييز المحسوبة ( وحي202( ودرجة حرية )0.05على تمييز كل فقرة من فقرات المقياس عند مستوى دلالة )

( وهذا يعني ان معاملات التمييز تتمتع بمستوى تميز مقبول لفقرات الاختبار ، اذ تؤكد ادبيات الاختبار النفسي على  0,872-0،301بين)
الفقرات  مميزة كما موضح في الجدول  ( لذا تعد جميع  Allen(  فأعلى فهي مقبولة وفق معيار ألن )0.30ضرورة ان تكون تمييز الفقرات  )

 (معامل تمييز وصعوبة  فقرات اختبار البخل المعرفي 3ادناه جدول الاتي:جدول ) 
 معامل الصعوبة معامل التمييز المجموعة  الفقرة 
   الدنيا العليا 

1 99 10 0,872 0.534 
2 60 23 0,362 0.406 
3 84 35 0.480 0.583 
4 93 41 0.509 0.656 
5 97 53 0.431 0.735 
6 91 42 0.480 0.651 
7 101 60 0.401 0.789 
8 82 15 0,656 0.475 
9 98 56 0.411 0,754 

10 69 20 0.480 0.436 
11 99 64 0.343 0.799 
12 95 45 0.490 0,686 
13 92 41 0.398 0.661 
14 77 40 0.362 0573 
15 82 42 0.607 0392 
16 79 40 0,583 0382 
17 63 42 0.301 0.490 
18 98 34 0.666 0.558 
19 94 48 0.696 0.450 
20 86 53 0.681 0.323 
 

تحديد مستوى صعوبة كل فقرة من فقرات الاختبار يعد ضرورياً لأنه يبين لنا كيفية اداء الطالب في المهمة التي   معامل الصعوبة:ان  -ثانياً 
لانها  تقيسها الفقرة  وان الغاية من حساب صعوبة الفقرة هو اختيار الفقرات ذات الصعوبة المناسبة وحذف الفقرات السهلة جداً والصعبة جداً،  

(.  ولحساب صعوبة فقرات مقياس البخل المعرفي اعتمد على اجابات الطلبة  113, ص  21ف الفروق بين الطلبة )  لا تتيح لنا فرصة تعّر 
المحك  الذين طبق عليهم الاختبار وللمجموعتين العليا والدنيا ولاستبعاد الفقرات الصعبة جداً والسهلة جداً اعتمد على محك  ) ايبل ( بوصفه 

محك الصعوبة   4ستبقاء الفقرة او حذفها من الاختبار وجدول  الاتي يوضح تلك المحكات المعتمدة.جدول )   الاكثر استخداماً من غيره لا
 الذي اعتمد عليه الباحث في حذف الفقرة او استبقائها في الاختبار

 معامل صعوبة الفقرة  مديات صعوبة الفقرة 
 صعبة جداً  فاقل  0.19
 صعبة 0.29 – 0.20
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 بةمتوسطة الصعو  0.69- 0.30
 سهلة 0.79 – 0.70
 سهلة جداً  فاكثر 0.80

  –   0.323وفي ضوء محكات الصعوبة المبينة في الجدول اعلاه تبين ان فقرات اختبار البخل المعرفي قد تراوحت معاملات صعوبتها بين )
 ( فقرة.20( اي انها متوسطة الصعوبة وبالتالي فقد ابقي على الفقرات جميعاً البالغ عددها )0.799

يُعدّ ايجاد علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس اسلوباُ      اًــ الاتساق الداخلي :أسلوب ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياسثالث 
الخارجي )   المحك  للمقياس هي أفضل محك داخلي عندما لا يتوافر  الكلية  الدرجة  إذ أن  المقياس  لتحليل فقرات  (.  206, ص  22اخر 

امل الاتساق الداخلي لفقرات اختبار البخل المعرفي استخدمه الباحث معادلة بوينت بايسيريال بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية  ولحساب مع
( طالباً وطالبة، وقد تبين من خلال ذلك ان جميع معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة 379للاختبار لعينة التحليل الاحصائي البالغ حجمها )

( عند  0.98( وهي اعلى من القيمة الجدولية البالغة )0.490  -0.635ار دالة احصائية اذ ان قيمها المحسوبة تراوحت بين  )الكلية للاختب
 (. والجدول الاتي يوضح ذلك. 378( ودرجة حرية )0.05مستوى دلالة )

 (معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية لاختبار البخل المعرفي  5الجدول ) 
الارتباط  الانحراف المعياري  بي الوسط الحسا ت معامل 

 الدلالة  
 دالة  0.520 0.336 9.015 - 1
 دالة  0.569 0.447 8.747 - 2
 دالة  0.575 0.473 8.739 - 3
 دالة  0.635 0.565 9.0272 - 4
 دالة  0.586 0.475 8.897 - 5
 دالة  0.490 0.285 8.675 - 6
 دالة  0.549 0.383 9,115 - 7
 دالة  0.588 0.506 8.827 - 8
 دالة  0.634 0.491 9.439 - 9

 دالة  0.622 0.529 9.0097 - 10
 دالة  0.558 0.437 8.652 - 11
 دالة  0.602 0.493 8.973 - 12
 دالة  0.634 0.709 8.778 13
 دالة  0.597 0.732 8.621 14
 دالة  0.549 0.408 8.918 15
 دالة  0.534 0.730 8.429 16
 دالة  0,511 0,465 8.543 17
 دالة  0,610 0,681 8,120 18
 دالة  0,562 0,543 8,768 19
 دالة  0,638 0,713 8,159 20

 ثانياُ :ـ الخصائص السيكومترية لمقياس البخل المعرفي : 
( يعني الى أية درجة يقيس المقياس ما وضع لأجل قياسه، و يعدُ الصدقِ من الخصائص Validity Indexesمؤشرات الصدق ) • 

النفسية كونه يشير إلى ما يقيسه المقياس، وكيفية ومدى فائدة ذلك المقياس , ومفهوم الصدق واحد من اكثر    والصفات الأساسية للمقاييس
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يس المفاهيم الاساسية في مجال القياس والاختبارات النفسية ان لم يكن اهمها , ويعني مؤشر الصدق ان المقياس يقيس ما اعدُ لقياسه ولا يق
, ص  23إن المقياس الصادق هو المقياس الذي  يحقق المهمة التي يُعد من اجله )    Anastasia (1988شيئاً آخر . وترى انستازي )

 (. وقد تحقق الباحث من صدق المقياس بطرائق عدّة وهي :314
((:  يتصف المقياس بالصدق الظاهري ، إذا كان ظاهره يشير إلى أنه يقيس السمة التي وضع  Face Validityالصدق الظاهري   • 

سها، ويتم ذلك عن طريق الفحص المبدئي بعرض فقرات المقياس على متخصصين وخبراء في مجال البحث وحصول الاتفاق المطلوب  لقيا
على ملائمة المقياس لموضوع القيا , وتحقق الباحث من هذا الصدق عن طريق عرض مقياس البخل المعرفي على مجموعة من الخبراء  

تربوية لبيان آرائهم حول صلاحية فقراته لقياس ما وضع لأجل قياسه، وقد اتفقوا جميعاً على صلاحية  والمتخصصين في العلوم النفسية وال
( : يقصد بصدق البناء مدى قياس فقرات المقياس لما تزعم إنها تقيسه  ويشير  Construct Validityالفقرات كما مرّ ذكره انفا صدق البناء )
د صدق البناء من أكثر أنواع الصدق تَمثيلًا لمفهوم الصدق، ويُسمى صدق المفهوم  او صدق التكوين الى التجانس الداخلي للمقياس ,  اذ يُع

معامل صعوبة  والتميز لاختبار واعتماداً على محك ايبل   -(.  واستخُرج صدق البناء عن طريق المؤشرات الآتية:100, ص 24الفرضي ) 
 (. 5فقرة بدرجة المقياس الكلية كما مبين في الجدول )( علاقة درجة ال4ومحك ألن وكما مبين في الجدول )

(:  الثبات الشرط الأساسي الآخر مع شروط الصدق لازماً لأي مقياس نفسي، فضلًا عن أن الثبات لا يشترط Reliabilityالثبات ) 
الاشياء او النتائج نفسها لو اعاد تطبيقها    الصدق، في حين يشترط أن يكون المقياس الصادق ثابتاً ,  ان تكون النتائج ثابتة بمعنى تشير الى

على العينة نفسها وفي ظل الظروف نفسها بعد مدة ملائمة عندما لا تتغير النتائج بإعادة تطبيق المقياس وليست هناك فروق لاستجابة 
ثل طريقة اعادة الاختبار تطبيق (. وتم حساب الثبات بطريقتين وهما:اعادة الاختبار : تتم111, ص25المستجيب فهذا يؤكد ثبات الاداة )

المقياس مرتين  على ذات الافراد لقياس السمة مما يعطي علامتين لكل مستجيب , إن معامل الثبات على وفق اعادة الاختبار الدرجات التي  
بين إعطاء المقياس لأول نحصل عليها من إجراء تطبيق وإعادة تطبيق المقياس على الأفراد أنفسهم وبمدة زمنية  لا تتجاوز مدة أسبوعين  

(  40مرة واعادته مرة ثانية )لذا قام الباحث باستخراج معامل الثبات بطريقة اعادة الاختبار بعد تطبيق المقياس على عينة الثبات البالغة )
ن( بين درجات المقياس في  ( يوماً وباستعمال معامل ارتباط ) بيرسو 14طالباً وطالبة ، ثم أعاد تطبيق المقياس على العينة نفسها بعد مرور)

( وهو معامل ثبات جيد يشير الى اتساق اجابات المستجيبين 0,81التطبيق الأول ودرجات المقياس في التطبيق الثاني ،وبلغ معامل الارتباط )
تعطي قيماً تقديرية   (.اسلوب الفا كرونباخ:تعد هذه الطريقة مؤشرا للتكافؤ اي58, ص  26عبر الزمن.  طريقة الاتساق الداخلي باستعمال)  

جيدة لمعامل التكافؤ الى جانب الاتساق الداخلي او التجانس اي بمعنى انها تشير الى اتساق اداء الفرد من فقرة الى اخر,  أن استخراج  
ما يساوي عدد  الثبات بمعامل الف كرونباخ تعني حساب الارتباطات بين الفقرات الداخلية في المقياس , وتقسيمه على عدد الاجزاء , تقسي 

ات الفقرات ,حيث تشكل كل فقرة اختبارا فرعياً حتى يتم استخراج الثبات لمقياس المناخ الدافعي المدرك تم أجراء التحليل الاحصائي للإجاب
( حيث تم 0.05( ويعد هذا المعامل مقبولًا لان معامل التحديد أكبر من ) 0,72,حيث ظهر أن معامل الثبات الفاكرونباخ للمقياس الحالي ) 

( .ــ المؤشرات الاحصائية لاختبار البخل المعرفي:  قام الباحث بإيجاد المؤشرات  132, ص  27تحديده من قبل علماء القياس النفسي )  
الطلبة هي )   المعرفي ووجد ان اعلى درجة كلية ممكنة حصل عليها  البخل  (  23( درجة واقل درجة كلية هي )37الاحصائية لاختبار 

( درجة وللتثبت من ان الظواهر النفسية تتوزع بين افراد المجتمع توزيعا اعتدالياً حيث تم استخراج المؤشرات  30ي ثابت مقداره )وبمتوسط فرض
عدها  الاحصائية لمعرفة مدى قرب توزيع الدرجات من التوزيع الطبيعي الذي يكون معياراً للحكم على تمثيل العينة للمجتمع الذي تنتمي اليه وب

( وتم التوصل الى النتائج  379تعميم النتائج ,لذا تم استخراج المؤشرات الاحصائية للمقياس على عينة التحليل الاحصائي البالغة )   أمكانية
 (يبين قيم المؤشرات الاحصائية لمقياس البخل المعرفي 6المبينة في الجدول الاتي :جدول رقم )

 379 حجم العينة
 30.22 الوسط الحسابي 

 30.00 الوسيط
 31 لمنوال ا

 2.569 الانحراف المعياري 
 6.600 التباين
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 - 0.144- الالتواء
 0.125 الخطأ المعياري للالتواء

 0.180 التفرطح
 0.250 الخطأ المعياري للتفرطح

 23 اقل درجه 
 37 اعلى درجة 

 30 الوسط الفرضي 
للبخل المعرفي ويتبين من المؤشرات  1الشكل رقم )   التوزيع ( المؤشرات الاحصائية  البخل المعرفي كانت قريبة من  الاحصائية  لمقياس 

 الاعتدالي مما يعطي مؤشراً على تمثيل العينة للمجتمع وإمكانية تعميم النتائج. 
 الفصل الرابع :عرض النتائج وتفسيرها :

لب وطالبة من طلبة جامعة ( طا379التعرف على مستوى البخل المعرفي لدى طلبة الجامعة.بعد تطبيق المقياس على العينة من ) 
( ولأجل معرفة دلالة  30( فيما بلغ الوسط الفرضي )2,564( وبانحراف معياري قدره )30,25بابل اظهرت النتائج الاتية الوسط الحسابي  )

ان القيمة التائية  الفروق الاحصائية بين الوسط الحسابي والوسط الفرضي للمقياس استُعمل الاختبار التائي لعينة واحدة , وظهرت النتائج  
( مما يدل ان طلبة الجامعة 378( ودرجة حرية )0.05( عند مستوى)  1.96( اصغر من القيمة التائية الجدولية البالغة ) 1,91المحسوبة )

سط الفرضي  (الاختبار التائي لدلالة الفروق بين الوسط الحسابي لعينة البحث والو 7ليس لدى بخل معرفي كما مبين في الجدول الاتي.الجدول )
 لمقياس البخل المعرفي

الفرضي متوسط الحسابي  حجم العينة المتوسط 
) درجة الحرية  الانحراف المعياري   (T-testقيمة 
المحسوبة     مستوى الدلالة  
  الجدولية  
379 30,25 30 2,564 378 1,91
 1,96 0,05 

يعني وجود مستوى منخفض من البخل المعرفي ، ويرجع سبب يظهر من الجدول ان قيمة )ت( المحسوبة اصغر من القيمة الجدولية  وهذا  
قلية  ذلك الى ان الطلبة  لا يلجئون دائما  الى استخدام استراتيجية البخل المعرفي عندما يواجهون مشكلة او التفكير فيستخدمون مواردهم الع

افعي المدرك له الدور الكبير في انخفاض مستوى البخل  بالطريقة التي تمكنهم من الوصول الى الاجابة الصحيح ، كما ان تأثير المناخ الد
  المعرفي حيث ارتفاع مستوى المناخ الدافعي المدرك ساعده على استخدام المعالجة العميقة للمعلومات والاعتقاد بأهمية الجهد المبذول في 

أ، بدلًا من إنفاق الموارد اللازمة للوصول إلى الحل  النجاح , حيث اشارت نظرية البخل المعرفي الى أن البخل المعرفي يسبب غالباً إلى الخط
دة  الصحيح إذ يبسط الأفراد عملياتهم المعرفية عن طريق اختيار الاستنتاج الكافي بدلًا من ذلك ، والناتج عن ندرة الموارد المعرفية لإعا

والطاقة لمتابعة جميع الفرص الممكنة مما يؤثر في   صياغة المعلومات ومعالجتها أو إيجاد الحلول ونتيجة لذلك  يفتقر الافراد إلى الوقت
 (. وفي ضوء هذه النتيجة يضع الباحث بعض التوصيات والمقترحات 1, ص 28سرعة ادراك الافراد واتخاذ القرار) 

 ــ تطوير مهارات التحليل والتركيز والتفكير العميق لدى الطلبة من اجل مواجهة البخل المعرفي .تالتوصيا • 
 مهنية ( غير طلبة الجامعة ومقارنتها مع نتائج البحث الحالي.  – ات  ــ اجراء بحوث مشابه على فئات اخرى ) اجتماعية المقترح • 

 ــ اجراء بحث حول البخل المعرفي وعلاقته بالذاكرة العاملة والتضليل المعرفي.     
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