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 مستخلص البحث:
طالة  نةط طةال الصةو ا ب  60)اعتمدت الباحثة باختيار التصميم التجريبي ذا الضبط الجزئي في اجراء التجربةة وببغتةع عة ةة الب)ة   

تؤثر المتوسط وإذ توزعوا الطال الى نجموعتةط تجريبية بضابطة و بتم اجراء التكافؤ بةط المجموعتةط في بعض المُتتةرات التي نمكط ان 
 (السب  بال تيجة و ا تجاه ن)و التعغم الذاتي)الكلمات المفتاحية  ةر المستقل في المتتةرات التابعة)  نط خا  ا شتراك نع المتتفي نتائج الب 

Abstract: 

The researcher relied on choosing the experimental design with partial control in conducting the 

experiment, and the research sample amounted to (60) students from the first intermediate grade students, 

as the students were divided into two groups, experimental and control, and equivalence was made between 

the two groups in some variables that could affect the results of the research through Participation with the 

independent variable in the dependent variables. Keywords: (Cause and effect, the trend towards self-learning) 

 :Research Problemأولًا: مشكلة البحث 
الباحثة في التدريس بالبالتة  التقغةدية  ( عاناً  ان بعض  15بنط خا  خبرة  التدريس  المدرسةط بالمدرسات يقونون بتدريس المادة بطرائق 

و اي    التغقةط بال)فظ با ستظهار( بعدم ا عتماد عغى الطرائق با ستراتيجيات التدريس ال)ديثة بعدم الرغبة في ا تجاه ن)و التعغم الذاتي
بالمتعغم ب  ال ظرية اكثر نط ا هتمام  العغمية  بالمادة  الذاتي و فهذا ي عكس سغباً عغى  ا هتمام  التعغم  قدراته بحاجاته بنةوله باتجاهاته ن)و 

بب اء عغى نا تقدم  حظع الباحثة عدم ا هتمام نط ا ستراتيجيات بالطرائق التي   نخرجات العمغية التعغيمية و نما يزيد ضعو الت)صةل.
العغمي بت) المعرفية في رفع نستواه  قابغةته  المُتعغم باستثمار  التدريسو  بد نط تفعةل دبر  ال)ديثة في  سةط تؤكدهما ا تجاهات الإيجابية 

الباحثة اطاع  ,ببعد  الذاتي  التعغم  ن)و  اتجاههم  احدى    طريقة  بوصفها  بال تيجة  السب   استراتيجية  بجدت  ا ستراتيجيات  نط  عدد  عغى 
  استراتيجيات التعغم ال شط ال)ديثة التي قد تسهم في رفع نستوى ت)صةل الطال با تجاه ن)و التعغم الذاتي , بعغيه حددت الباحثة نشكغة

 مادة الكيمياء والاتجاه نحو التعلم الذاتي عند طلاب الصف الاول المتوسط "؟   ما أثر استراتيجية السبب والنتيجة في تحصيلالب)  بالسؤا  الآتي 
 :Research Importanceثانياً : أهمية البحث 

إن التوسع المعرفي الذي يؤدي الى إزدياد  كمية المعغونات بت وع نصادر المعرفة بزيادة ا هتمام بأنشطة الب)  العغمي إذ أصب)ع هذه    
يد بدرجة كبةرة   يستطيع الفرد السيطرة عغةها لذا ي بتي عغى التربية إكسال الطغبة المعغونات بالمعارف بال)قائق بل ت مية المعغونات تتزا

تقع عغى التربية عاتق   (41:2002  حسةط بعبد ال اصر و  نهاراتهم بقدراتهم عغى حسطِ التعانل نع تغكَ المعغونات المتزايدة يوناً بعد يوم.
المتع بلمجتمعه. عغيو إعداد  ل فسه  نافعاً  المتعغم  ليكون  نُتكانغة  شانغة  ت مية  بت مةته  بطرائق 205:2019غم  التربية  رجا   اهتم  (وببذلك 

( بأكد المهتمون في نجا  التربية العمغية  3:2020التدريس باستراتيجياته إذ عمغوا عغى تطويرهما لتتماشى نع الخبرات المُتاحقة.  نايخان و 
التعغيم ب العغوم بوجه خاص ليس نجرد نقل نعرفة عغمية الى الطال ِ  بل نمو الطال  نعرفيا ببجدانيا بنهاريا بان  أن  وجه عام بتدريس 

ايجابية في ت)قةق أهداف الأنسان .بهذا نا جعل تدر  أثاراً  الذي يزداد سرعةً كل يومٍ تاركا  الهائل  العغمي  بالتقدم  يس العصر ال)الي يتسم 
أن اتباع ا ستراتيجية في التدريس تع ي خط السةر    AbdelSada&Damiaa,2022:8948) ٍ   .تجزأ نط الثقافةِ ا نسانية  العغوم جزءاً   ي

الموصل الى الهدفِ وبتضمط جميع الخطوات ا ساسية التي يضعها المدرس نط اجل ت)قةق اهداف الدرس . بنط المهم ان يدرك المدرس 
ال شط التعغم  استراتيجيات  ان  بصورة    جةدا  لغطال  بنتابع  .فالمدرس ناحظ  التعغم  افضل  ت)قةق  عغى  الطال  تساعد  أدبات  إ   ناهي 

التفكةر حو  نا يعمل عط طريق  العمل ثم  الطال  في  إدناج  التعغم .فهي استراتيجيات تعغم نوجهه ن)و  نستمرة نط اجل تطوير عمغية 
ا بتوجيه  أشراف  بت)ع  الصفي  بالتفاعل  بالت)ابر  و  لمدرس.  المشاركة  بحسط  ال)اج  عغى    (  47:2016 ابو  ا عتماد  التربويون  باكد 

التعغم نادة  ن)و  بنهاراتهم  اتجاههم  ت مية  في  كبةر  ايجابي  اثر  له  ال)ديثة  بتعد   Kadem&Susan,2022:6422      .ا ستراتيجيات   )
عغى التعغم العمةق التي استراتيجية السب  بال تيجة نط احدى استراتيجيات التعغم ال شط ال)ديثة التي تُركز عغى نبدأ التعغم بالعمل بالتشجيع  

بآخربن   عشا  بتوضي)ها.    شرحها  عغى  قادراً  المُتعغم  يكون  ان  بيتوقع  و  افضل  بشكل  التعغيمية  المادة  فهم  في  المُتعغم  تساعد  قد 
ة التفكةر  ( بتقوم هذه ا ستراتيجية عغى تعويد الطغبة ربط السب  بال تيجة فضاً عط ذلك اقتراح ال)غو  التي نط شأنها ت مي 2012:522و

(  190:  2016ا بداعي لدى الطغبة باكسابهم  ا تجاهات ا يجابية بن ها ا تجاه ن)و  التعغم الذاتي ع د الطال.    انبو سعةدي بهدى و
المُتعغم بعغى هذا ا ساس تم اعتماد نبدأ التعغم الذاتي بوصفه اكثر الوسائل فاعغية لمواجهة التطورات ال)ديثة نط خا  ال ظر الى قدرات  

تهِ الذاتية  باستعداداته بانكاناته بسرعته في التعغم. بيعد التعغم الذاتي نهم لغتربية باعتباره افضل اسغول لغتعغم ولأنه يت اس  نع قدراته بسرع
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التعغم وبله القدرة عغى اتقان المهارات ا ساسية   الدافعية وبله دبرً ايجابي بفعا  بنشط في  التعغم بيعتمد عغى  التعغيم ندى في  ستمرار 
المعغونات بالمهارات  اكتسال  الى ا ستقالية في  المشكات وبتشجيعهم عغى ا بداع با بتكارو بيمةل  الطغبة عغى حل  ال)ياة و بتدري  

             ( 166:2018 المسعودي بس ابل و.
  :يهدف الب)  الى نعرفة  Aim of the Research:ثالثاً : هدف البحث:

 راتيجية السب  بال تيجة في ا تجاه ن)و التعغم الذاتي ع د طال الصو ا ب   المتوسط.أثر است-
 :Research Hypothesisرابعاً: فرضية البحث 

 لترض الت)قق نط هدف الب)  تم صوغ الفرضية الصفرية الآتية :
( بةط نتوسط درجات طال المجموعة التجريبية التي تدرس عغةى بفةق اسةتراتيجية 0.05  يوجد فرق ذب د لة احصائية ع د نستوى د لة  

 السب  بال تيجة  بنتوسط درجات المجموعة الضابطة التي تدرس عغى بفق الطريقة ا عتيادية في نقياس ا تجاه ن)و التعغم الذاتي.
 :Search Limitsخامساً:حدود البحث : 

 يت)دد الب)  بالآتي:     
 . الصو ا ب  المتوسط في ندارس نديرية  تربية بتداد / الكرخ الثانية طال-1
 (م.2022-2023الفصل الدراسي ا ب  نط العام الدراسي   -2
بالع اصةةر بالمركبةةات و بالفصةةل الثالةة  : ترتةةة  الع اصةةر باصةة افها( نةةط كتةةال العغةةوم لغصةةو ا ب   الفصةةغةط  الفصةةل الثةةاني :الةةذرات- 3

 (مو الطبعة الخانسة .2021المتوسط /الجزء ا ب  المعتمد تدريسه لس ة  
 :Definition of the Termsسادساً : تحديد المصطلحات البحث 

 عرفه كل نط : :لاثر ا1-
                          (:"ن)صةةةةةةةةةغة تتةةةةةةةةةةر نريةةةةةةةةةول اب يةةةةةةةةةةر نريةةةةةةةةةول فيةةةةةةةةةه ي)ةةةةةةةةةد  فةةةةةةةةةي الطالةةةةةةةةة  نتيجةةةةةةةةةة عمغيةةةةةةةةةة الةةةةةةةةةتعغم ".2003 شةةةةةةةةة)اته بزي ةةةةةةةةة و   -

 22:2003) ش)اته بزي  و
المتبعةة  و هةو (:"القُدرة عغى ت)قةق ال تائج أب ا نطباعات المُ تجة عغى عقلِ المف)وص بحسة  التصةميم اب الطريقةة 2019    يوسو و  -

بقةد تب ةع الباحثةة نظريةاُ تعريةا  شة)اته بزي ة   ( 412:2019 يوسو بآخربن و اع نعةط اب يدعم التصميم المجرلالشيء الذي ي تج انطب
    2003)و
 عرفها كل من ::( Cause and Effectاستراتيجية السبب والنتيجة )-2
م ال شط الفعالة التي تقوم عغى تعويد الطغبة بربط السب  بال تيجة و فضاً عط  ( بهي احدى استراتيجيات التعغ2016 انبو سعةدي بهدى و-

  . الطغبة  لدى  الذاتي  التعغم  ن)و  ا تجاه  بخاصة  ا يجابية  با تجاهات  ا بداعي  التفكةر  ت مية  شأنها  نط  بالتي  ال)غو                            اقتراح 
و بهدى  سعةدي  انبو  و  ( 190:2016   يمةل 2021) عغك  إذ  الصفية  ال)جرة  في  المدرس  يتبعها  التي  القرارات  نط  نجموعة  عط  عبارة 

عغى فهم ال)دي  بالسب  الخاص اب ال تيجة التي ظهرت لك ناهي ا  -الطال الى فهم المادة بسرعة ب)ة  يقوم المدرس ب)  الطال ف
 ( 2016يا  انبوسعةدي بهدى وبقد تب ع الباحثة نظرياُ تعر 14:2021)  عغك و نتائج نط سب  نا .

 :Attitud toward self-Learningالاتجاه نحو التعلم الذاتي  -3
:"عمغيةةة اجرائيةةةة نقصةةودة ي)ةةةاب  فةهةةا الطالةة  ان يكتسةةة  ب فسةةه المعةةةارف بالمهةةارات با تجاهةةات بالقةةةيم بذلةةك لت)قةةةةق (2002)عيوووا،  

"عمغيةةة اكسةةال الطةةال  (:2009)الزعبووي    20:2002) عةةةواص و  ودة". نسةةتويات افضةةل نةةط ال مةةاء با رتقةةاء ولت)قةةةق ا هةةداف الم شةة
  نةع نجموعة نط المعارف با تجاهات بالعمغيات العقغية لغمتعغم في المواقو التعغيمية التي يراعي فةها ت)قةق ا هداف السغوكية التي تت اسة

 (65:2009 الزعبي و  قدرات المتعغم ب)ة  يوجه نفسه ب فسهِ حس  سرعته في عمغية التعغم .
 كتعريا نظري. (2002تب ع الباحثة تعريا عةواص و:  التعريا ال ظري 

 Theoretical Backgroundخلفية نظرية 
يات شهد الب)  التربوي ال فسي ت)و  جوهريةا فةي عمغةتةي التعغةيم بالةتعغم بقةد باكة  هةذا الت)ةو  ظهةور ال ظريةة الب ائيةة الةذي تمثةل باسةتراتيج

 وببنماذج بطرائق تدريس حديثة ن بثقة نط فكرها .بلهذا يهدف ا صاح التربوي في التربية العغمية بتدريس العغوم الى ت)سةط تعغم الطال  
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د نظريةة فةي  22:2007تقود الب ائية الى نعتقدات جديةدة تتمثةل بةالتمةز با بةداع با بتكةار فةي عمغيةة التعغةيم بالتعغم. زيتةونو (و ان الب ائيةة تعةُ
المعرفةةةةةةةةةِ ن ةةةةةةةةذ أنةةةةةةةةد طويةةةةةةةةل وتمتةةةةةةةةد جةةةةةةةةذبرها الةةةةةةةةى عهةةةةةةةةد سةةةةةةةةقرا  بافاطةةةةةةةةون بارسةةةةةةةةطو الةةةةةةةةذيط تكغمةةةةةةةةوا جميعةةةةةةةةاً عةةةةةةةةط   تكةةةةةةةةويط المعرفةةةةةةةةة 

(Shakir&Suhad,2022:15    ,ِفالب ائيةة ت ظةر لعمغيةة الةتعغم انهةا عمغيةة نشةطة بفعالةة يمةارس الطالة  نشةاطاته بنعالجةة نعغوناتةه ب فسةةه
ل بةدءا بانه يبذ  جهداً عقغياً لمربرهِ بخبرات نت وعة  كتشاف المعرفة ب فسهِ فع دنا يواجه الطال  نشكغة نا يقوم باتبةاع نة هج عغمةي فةي ال)ة

ت)ديةةدها بجمةةع البيانةةات بالمعغونةةات بتكةةويط الفرضةةيات ببضةةع ال)غةةو  باختبةةاره .فةةالتعغم لةةدى الب ةةائةةط هةةو جةةوهرة كةةل با حسةةاس بالمشةةكغة ب 
ا نشةةطة التةةي يكتسةةبها الطالةة  عةةط طريةةق خبراتةةه بنعغوناتةةه بصةةوغ نبادئةةه ,فالطالةة  لةةيس نجةةرد حافظةةاً بنةةاقاً لغمعرفةةة بانمةةا يفسةةرها عغةةى 

 ( 261:2021 الساعدي بآخربن ,  ائية فعاً  بنبدعاً باجتماعياً وحة  يكون دبر الطال  في الباساس بجود المعرفة في ذاكرته 
 مفهوم النظرية البنائية:

( بنع اها الطريقة التي يُقام بها نب ى نُعةط و  Sturereأن كغمة الب ائية تشتق نط الب اء اب الب ية التي تكون نشتقة نط ا صل الاتة ي  
ركةط لها بالب ائية هي نظرية تعغم  ب  تع ي توجيه اب تدريس و ببا نكان ان يُدرس بها المُدرسون بطرائق تسمى  بالب ائية( ع دنا يَصب)وا نُد

افقة نع كيفية  التعغم باستراتيجيات نت وعة بيالبا نا يمكط بيدرسون بطريقة تت اس  نع كيفية تعغم المُتعغمةط و بطرائق التدريس تستغزم المتو 
ان يتعغموا بالطريقة    اتباعها في الفصوِ  الدراسية و بان الطريقة الوحةدة لكي يتعغم المُدرسون هو كيفية التعغيم بالطريقة الب ائية التي يج 

لخبرةِ وبعدها الفاسفة بعغماء عغم ال فس و الكيفية التي نتوصل بها ( عمغية ب اء المعرفة نط ا2003كما أشار  زيتون بكما  و    الب ائية  
  عغى العالمِ نط حول ا و ان العغماء يسعون لغت)رر نط الضتو  ا جتماعية لغوصو  الى ال تائج ثم اعادة تجاربهم لةتخغصوا نط الشك الذي 

تعد الب ائية ن)ور العمغية التعغيمية هو    2020)ان بضمياءو  ( كما أشار سغم2003:51يسيطر عغةهم بسب  تغك ال تائج . زيتون بكما  و
( الب ائية أنها ابستمولوجيا   عغم المعرفة (بهي تعد احدى ال ظريات 2022بذكر  زيتون ب ن)مد و   (930:2020و  سغمان بضمياء   المُتعغم.

الطغبة بانهم ي المعرفة بكيفية تعغم  تُقدم شرحاً بافياً لطبيعة  التي  الربط بالتفاعل بةط  التعغيمية  الجديدة عط طريق  ب ون نفاهيمهم بنعارفهم 
                     )134 2022: زيتون ون)مد و نعارفهم السابقة بافكارهم بنًعتقداتهم نع ال شاطات التي يقونون بِها .

  خصائص النظرية البنائية:
                        تولد الب ائية عط طريق اراء نت وعة عط طُرق التدريس بالتعغم بكيفية ت فةذها داخل الصو.                                           -
 المُتعغم نُشارك فاعل : فهو يَكتشو و بيَب)  و بيُ اقش و بيُ)ابر . -

 (Ramah&Wasan,2022:  3051اً لعمغية التعغم و بنُشجعاُ لغطغبة  عغى ت)مل المسؤبلية   يكون دبر المُدرس هو نُسهاً بنُيسراً بنوجه -
ي السةة واتِ ا خةةةرة نةةط القةةرنِ العشةةريطو بازديةةاد ا هتمةةام بةةهِ ب )ةةو باضةة  فةةي بةةدايات     نشوو ة الووتعلم النشووط :- يُعةةد ظهةةور الةةتعغم ال شةةط فةةِ

تجاهةةات التربويةةة بال فسةةية المُعاصةةرة الةةذي لةةه دبر ايجةةابي كبةةةر فةةي عمغيةةة الةةتعغم داخةةل عصةةرنا ال)ةةالي  القةةرن ال)ةةادي بالعشةةريط(و كأحةةد ا 
ةط ال)جرة الصفية بخارجها نط جان  طغبة المدارسِو بيوض  هذا ان لغتعغم ال شط اهمية بفوائةد كبةةرة لةذا ي بتةي عغةى التربةويةط حة ر المُدرسة

 (   25: 2016سعةدي بهدى و عغى استخدانهِ بتوظيفهِ داخل ال)جرة الصفية.  انبو
ي ضةوء ا نفجةار المعرفةةي بالتوسةع المعغونةاتي الهائةةل الةذي نةراهُ فةةي الوقةع ال)اضةر و يتطغةة  نةط ذلةةك      مفهووم الووتعلم النشوط :-      فةةِ

(.صةار 41:2011تطوير طريقة تشجيع الطال عغى ت)ملِ المسؤبلية في التعانلِ نع هذا الكم يةر الم)دبد نط المعارف سةعادة بآخةربن و
غُم نشةط فعةا  لِزاناً عغى الم ظونةِ التربوية بكافة ع اصرها ان تُساير هذا التتةةر السريع  بتتةةر فغسفة التعغيم نط تَعغيم اعتيادي سغبي الى تع

 (  2011:233 عغي و                                                            يتركز حو  الطال  .
 Cause and Effect Strategyة السبب والنتيجةاستراتيجي

هةةي احةةدى اسةةتراتيجيات الةةتعغم ال شةةط تقةةوم فكةةرة هةةذه ا سةةتراتيجية عغةةى تعويةةد الطغبةةة بةةربط السةةب  بال تيجةةة و       مفهوووم السووبب والنتيجووة:
                                           باقتةةةةةةراح ال)غةةةةةةو  التةةةةةةي نةةةةةةط شةةةةةةأنها ت ميةةةةةةة التفكةةةةةةةر ا بةةةةةةداعي با تجاهةةةةةةات ا يجابيةةةةةةة بخاصةةةةةةة ا تجةةةةةةاه ن)ةةةةةةو الةةةةةةتعغم الةةةةةةذاتي  لغطةةةةةةال.  

درس 190:2016 انبةةو سةةعةدي بهةةدى و درس اتخاذهةةا داخةةل ال)جةةرة الصةةفيةو بيقةةوم المةةُ (    بهةةي نجموعةةة نةةط القةةرارات التةةي يُمكةةط بهةةا المةةُ
عغى ح  الطال بالفهم بالسب  الخاص و ان ال تيجة التي ظهرت نا هي إ  نتةائج نةط سةبٍ  نةا و باكتسةال الطغبةة المهةارات الفكريةة العغيةا 

بالتقويمو ببةذلك تسةاهم هةذه ا سةتراتيجية بترسةيع المعغونةات فةي    –بالتركة  –اقات بةط السب  بال تيجة  عط طريق عمغيات الت)غةل بفهم الع
 (14:2021 عغك وذهط الطال  بشكل كبةر ببقاء المعغونات لمدة طويغة دبن تعرضها لغ سيان .
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 :مفهوم الاتجاه Learning-The Attitute Towards Selfالاتجاه نحو التعلم الذاتي 
يعد المفكر ا نكغةزي هربرت سب سر نط أبائل عغماء ال فس الذي استخدم اصطاح ا تجاه في الوصو  الى ا حكام الصة)ي)ة فةي المسةائل 

( بةةأن الموقةةو الةةذي يتخةةذه الفةةرد أب 1999فقةةد ذكةةر  ن)مةةد فةةرجو  تي :المثةةةرة لغجةةد  ,بظهةةرت العديةةد نةةط التعريفةةات حةةو  ا تجةةاه بهةةي كةةا
أنةةةا  السةةةغةتي  ا سةةةتجابة التةةةي يبةةةديها إزاء شةةةيء أب قضةةةية نعة ةةةة أنةةةا بةةةالقبو  أب الةةةرفض نتيجةةةة نةةةربره بخبةةةرات نعة ةةةة تتعغةةةق بةةةذلك الشةةةيء.

 291:2015) السغةتي وبأن ت ظيم نستمر لغعمغيات ا نفعالية بالإدراكية و بالمعرفية عط نجا  حياة الفرد . (فةرى 2015و
 learning -Concept of selfمفهوم التعلم الذاتي

لةذا أبردت ا دبيات التربوية ان لمفهوم التعغم الذاتي صوراً نتعددة بنختغفة و بيرجع السب  ذلك الى ا ساس الةذي يب ةى المفهةوم فةي ضةوئهو 
( بةةأن الةةتعغم الةةذاتي يمثةةل ترتةةة  المةةادة Good,1995فقةةد ذكةةر جةةود   :سةةتعتمد الباحثةةة عغةةى اسةةتعراض العديةةد نةةط الصةةور بهةةي كةةا تي 

شكل يسم  لغطال  ان ي)قق التقدم الذي يائم اتجاهاته برغباته الشخصةية بتقةديم ا رشةاد التربةوي المائةم لةه و بنسةاعدة الطةال التعغيمية ب
فةرى ان التعغم الذاتي بأن العمغية التي يقوم فةها الطغبةة   D.Rowntree)أنا ربنتري   (Good,1995:25بما يُ اس  حاجاتهم الشخصية   

 انفسهم  بالتعغيم نستخدنةط نصادرو أب بسائل و أب نعدات و أب أجهزة لت)قةق ا هداف الم شودة دبن نساعدة المُدرس. با عتماد عغى 
 (2018:164 المسعودي بس ابل و

 Learning-The Attitute Towards Selfالاتجاه نحو التعلم الذاتي 
المةادي بتطوير اس العشريط  القرن  ابائل  الطبةبة ا يطالية  ناريا نونتيسوري(التي بدأت في  يدِ  الذاتي بدأ في ابرببا عغى  التعغم  غول أن 

لتطوي المتعغمون  ي)تاجه  نا  بكل  الذاتي  لغتعغمِ  تربوية  نونتيسوري يرفة  وإذ جهزت  ب فسه  التعغمِ  عغى  المتعغم  بتشجيع  التعغيمِ  في  ر حدي  
اشتق ا تجاه ن)و التعغم الذاتي نط التفسةرات ال ظرية المعرفية لغتعغم و    .19:2011)قدراتهم بنهاراتهم بانشطتهم لت)قةق ا هداف زابابي و

المُتعغم باح  ذاتي عط المعغونات بنشط في عمغية التعغم وبهدف ت مية انكاناته بطموحاته نُستجةبا  تجاهاته  الذي بدبره يؤكد عغى ان 
يُعد العالمان باندبرا بزيمرنان نط   (176:2016نةوله بقدراته با عتماد عغى نفسه بالتفاعل ال شط بال اج  في بةئتهِ.  الجبوري بناصر و ب 

لتعغم بكفاءة  ام ارباد ال ظرية المعرفية ا جتماعية بنط ابائلِ العغماء الذيط كانوا يهتمون بمجا  التعغم الذاتي لغمواد الدراسية المُقررة لإنجاز نه
و  بفاعغية.  سابقة   40:2012) الطة   بخبرة  خغفية  لهُ  طال   كل  ان  بهي  عغةها  المُتعارف  ال)قيقةِ  الى  الذاتي  التعغم  براء  الفغسفة  تست د 

بخبرات  بسرعة ذاتية فِي التعغم و فهو بذلك جعل الطال  أن ي مي نفسه بيطورها بال)د الذي تسم  به قدراتهو ان انتاك الطال  نعغونات  
بب اء عغى نا    ( 95:2001لغتعغم الذاتي يمكط الطال  نط التعغمِ طوا  العمر بفي كل ا بقات بهو نا يسمى بالتربية المستمرة.   سعادة و

تي في التعغم  سبق يعد التعغم الذاتي اكثر فعالية ع دنا يبدأ ببالتوجيه ذاتيا بنط اهداف هذا التعغيم ت شئة طغبة لديهم القدرة عغى ا عتماد الذا
              . العغمية  المادة  ت ظيم  اعادة  في  نشاطاً  أكثر  فهم  ذلك  نط  اكثر  بل  لغمعغونات  نستقبغةط  المتعغمةط  يجعل  بل                   و 

 (                2019:19بآخربنو  أرنو  
 الفصل الثالث/ منهجية البحث

بيقصةةد بةةه هةةو ا سةةغول الةةذي يقةةوم بةةه الباحةة  نةةط اجةةل التوصةةل إلةةى ال)قيقةةة        :Research Methodologyأولًا: موونها البحووث 
بقد اعتمدت الباحثة ن هج الب)  التجريبةي ذا الضةبط الجزئةيو بذلةك لت)قةةق أهةداف الب)ة  لكونةه ن اسةباً جةداً (و  2004:19 عفانة بنشوانو

أي نتتةةر نعةةطو  الوصو  إلةى حقيقةة جديةدة ةةة بنةتمكط عةط طريقةه التتغة  عغةى نشكةغةةةةلغت)قق نةةط فرضياتهو بهو الطريق الةةذي يساعد في 
 (  207: 2010 الم ةز  بعدنانو                   بهو الذي يقوم بف)ص الفرضيات.                               

اعتبةار التصةميم التجريبةي هةو التخطةةةةط الةذي يقةوم بةه الباحة و بالةذي  بيمكةط  Experimental Design)) م التجريبوويوووثانيواً: التصمي 
يفترض أنه سةتمكط عط طريقه الإجابة عط ا سئغة المطربحة في الب)ةة و بذلك فيما لو التزم في الخطةوات با جةراءات المتضةم ة بالمراحةل 

 ( 343: 2017  الزهةريو                                                      فةةةةةي ذلك التخطيط.
 :Research Community:مجتمع البحثالثاً  ث 

  الزببعةي بآخةربن  تعد اب  نرحغة يج  نراعاتهةا بالخاصةة فةي ت)ديةد المجتمةع الأصةغي لكةي يتسة ى لغباحة  اختيةار العة ةة الخاصةة لب)ثةه.
المةدارس المتوسةطة بالثانويةة ال)كونيةة لغب ةات بالتابعةة لمديريةة تربيةة يشمل نجتمع الب)  طال الصو ا ب  المتوسط فةةي   (176:1981و

                                                     ( م. 2023-2022بتداد/الكرخ الثانية لغعام الدراسي  

 40):1999)محمد فرج ،      
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ط :   Research Sampleرابعوواً:  عينوووووة البحووث )التصووميم التجريبووي( طةةال  الصةةو ا ب  المتوسةةط فةةي تةةم اختيةةار عة ةةة الب)ةة  نةةِ
و ربةةنتوسطة بةع ال بوة لغب ةط  ضمط قاطع  الجهاد / ن طقة حي ال)سةط التابعة إلةى نديريةة تربيةة بتةداد/الكرخ  الثانيةة قصةدياً لتطبةةق التج

 توزيع طلاب عينة البحث بين المجموعتين )التجريبية والضابطة(( 2-3جدول ) (3-2 كما في جدب 

 الشعبة  المجموعة ت
 عدد الطلاب 

 سبب الاستبعاد
عدد طلاب العينة  المستبعدون  قبل الاستبعاد 

 بالصورة النهائية 

 30 3 33 د التجريبية 1
رسول في الس ة  

 الماضية 

 30 2 32 هو الضابطة  2
رسول في الس ة  

 الماضية 
 60 5 65 المجموع

لتةرض التأكةد نةط تكةافؤ طالبةات المجمةوعتةط   التجريبيةة بالضةابطة ( بالخةاص بمُتتةةر نقيةاس ا تجةاه   مقياس الاتجاه نحوو الوتعلم الوذاتي:
( و ببعةد عرضةهِ عغةى نجموعةة نةط الم)كمةةط المُتخصصةةط بطرائةق التةدريس بعغةم 2002ن)و التعغم الذاتي تب ع الباحثة نقيةاس  عةةواصو

لبةةات نجمةةةوعتي الب)ةة    التجريبيةةة بالضةةةابطة (و لتةةرض اجةةراء التكةةةافؤ فةةي يةةةوم (و تةةم تطبةةةق المقيةةةاس عغةةى طا3الةة فس التربةةوي نغ)ةةةق   
بلترض نعرفة التكافؤ بةط المجموعتةط في درجات نقياس ا تجاه ن)و الةتعغم   أ(.-  12(بعد الظهر نغ)ق  2022/10/20الخميس الموافق 

 -3جودول ) ( 11-3بالضابطة(و فكانع ال تائج كما فةي الجةدب     الذاتيو استخدم اختبار ليفةط لتجانس التبايط بةط المجموعتةط  التجريبية
 نحو التعلم الذاتي  نتائا اختبار ليفين لتجانس التباين بين المجموعتين ) التجريبية والضابطة( في درجات الاتجاه( 11

 قيمة ليفين للتجانس             المتوسط الحسابي العدد  المجموعة ت
 النسبة الفائية      

 المحسوبة           
 النسبة الفائية

 الجدولية        
 69.223 30 التجريبية 1

0.040 4.00 
 67.133 30 الضابطة  2

(و اصةتر نةط القيمةة 0.040الم)سةوبة  (  ان المجمةوعتةط نتجانسةتةطو  حةة  كانةع  يمةة ال سةبة الفائيةة 11 3-يتض  نط خةا  الجةدب   
(و أي أنه   يوجد فرق في تجانس التبايط بةط المجموعتةط  التجريبيةة بالضةابطة( 0.05(و ع د نستوى د لة  4.00ال سبة الفائية الجدبلية  

عرفةةة د لةةة الفةةربق بةةةط نتوسةةط و بهةةذا يةةد  عغةةى ان المجمةةوعتةط التجريبيةةة بالضةةابطة نتجانسةةة فةةي درجةةات ا تجةةاه ن)ةةو الةةتعغم الةةذاتيو بلم
( لغعة تةةةط المسةةتقغتةط المتسةةابيتةط وإذ t-testدرجةةات ا تجةةاه ن)ةةو الةةتعغم الةةذاتيو بةةةط المجمةةوعتةط  التجريبيةةة بالضةةابطة( اسةةتخدم اختبةةار  

(و  58ببدرجةةة حريةةة   (و0.05(و ع ةةةد نستةةةةوى د لةةة  2( بهةةي اقةةل نةةط القيمةةة التائيةةة الجدبليةةة  1.269بغتةةع القيمةةة التائيةةة   الم)سةةوبة  
نتوووائا ( 12 – 3جووودول )( يوضةةة  ذلةةةك 12-3بيةةةد  عغةةةى ان المجمةةةوعتةط نتكافئتةةةان فةةةي درجةةةات ا تجةةةاه ن)ةةةو الةةةتعغم الةةةذاتيو بالجةةةدب    

 الذاتي  لعينتين مستقلتين  متساويتين في درجات مقياس الاتجاه نحو التعلم  الاختبار التائي
عدد  المجموعة

 الطلاب 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الحرية

الدلالة    القيمة التائية    
 الجدولية  المحسوبية الاحصائية

 6.382 69.223   30 التجريبية
58   1.269 2  

 دالةغير 
   6.436 67.133  30  الضابطة  احصائيا 

 خطوات تطبيق مقياس الاتجاه نحو التعلم الذاتي 
 الهدف من المقياس:  -أ
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 أن التاية نط الب)  عط نقياس ا تجاه ن)و التعغم الذاتي هو لبيان اثر استراتيجية السةب  بال تيجةة ع ةد طةال الصةو ا ب  المتوسةط .   
و  الةذاتي لما كان ا تجاه ن)و التعغم الذاتي المتتةر التابع الثاني فِي تجربة هذا الب)  ولذا قانةع الباحثةة اعتمةاد نقيةاس ا تجةاه ن)ةو الةتعغمو

عغةوم ببعد اطاع الباحثة عغى ا دبيات بالدراسات السابقة لاتجاه ن)و التعغم الذاتي و بفِي ضوء آراء الخبراء بالمُ)كمةةط فةي اختصاصةات ال
اب  ( "الموقةو الةذي يتخةذه الفةرد1999( الذي عرفه ن)مد فةرج و2002التربوية بال فسية تم تب ي نقياس ا تجاه ن)و التعغم الذاتي لة عةواصو

                     ا سةةةةةةةةتجابة التةةةةةةةةي يبةةةةةةةةديها ازاء شةةةةةةةةيء اب قضةةةةةةةةية نعة ةةةةةةةةة بةةةةةةةةالقبو  اب الةةةةةةةةرفض نتيجةةةةةةةةة نةةةةةةةةربره بخبةةةةةةةةرات نعة ةةةةةةةةة تتعغةةةةةةةةق بةةةةةةةةذلك الشةةةةةةةةيء". 
 (40:1999 ن)مد فرج و

( 14الفقةرات السةغبية  فقةرةو بعةدد 18)   ( فقةرةو بقةد بغةد عةدد الفقةرات ا يجابيةة 32يتكةون المقيةاس نةط   صوياغة فقورات المقيواس:-ب    
(و انةا الفقةرات 1و2و 3نادراً( بتعطةى الةدرجات  لغفقةرات ذات ا تجةاه ا يجةابي  –أحيانا-فقرة. بقد تم بضع ثاثة بدائل لكل فقرة  بهي  دائماً 

 (. 3و2و 1السغبية فتعطى الدرجات  
مقيةاس لغسةمة المقاسةة سةوف نسةتخرج لغمقيةاس الصةدق لترض التأكد نط صاحية فقرات ال صلاحية فقرات المقياس )الصدق الظاهري(:-ج

( Cronbach,2004الظاهري نتمثا بصاحية فقرات المقياس نط بجهة نظر الم)كمةطو بالثبات كخاصةية سةيكونتريةو إذ يشةةر كربنبةاخ  
م ب اؤهةةا نةةط قبةةل بةةاحثةط اخةةةريط الةةى ان المقةةاييس التةةي يتب اهةةا البةةاحثون فةةي دراسةةةتهم  فةةي الب)ةةو  التجريبيةةة بالوصةةفية بالتةةي سةةةبق بان تةة

باستخرج لها خصائص احصائية بسيكونترية نتمثغة بالتمةةز بالصدق بالثبةاتو بلمعرفةة نةدى ناءنةة تغةك المقةاييس الةى عة ةات اخةرى يةةر 
ناءنةةة  فقةةرات  التةةي تةةم  ب ةةاء المقيةةاس لهةةاو فيجةة  اسةةتخراج لغمقيةةاس الصةةدق الظةةاهري اب الت)غةةةل الم طقةةي لفقةةرات المقيةةاس لمعرفةةة  نةةدى

إذ  نةط نةدى ا تسةاق فةي تقةدير الدرجةة ال)قيقيةة التةي يقيسةها  نقيةاسو المقياس لطبيعة العة ة المستخدنة نع استخدام خاصةية الثبةات لغتأكةد
 160:2019) الدليمي و            أن حسال الثبات يعطي نؤشراً عغى دقه المقياس بتجانسه في  ياس الخاصية المقاسة .

تعةةد تعغيمةةات المقيةةاس بمثابةةة الةةدلةل الةةذي يرشةةد المسةةتجة  إلةةى كيفيةةة الإجابةةة , لةةذا راعةةع الباحثةةة فةةي إعةةداد  اعووداد تعليمووات المقيوواس:-د
التعغيمات أن تكون باض)ةو بيسةرةو بد يقةةو بسةهغة الفهةمو بن اسةبة لمسةتوى المف)وصةةط, بقةد أخفةع الباحثةة الهةدف ا ساسةي نةط المقيةاس 
كي   يتأثر المجة  به ع د الإجابةو بتضم ع تعغيمات المقياس كيفية الإجابة و بطغ  نةط المسةتجةبةط الإجابةة ع هةا بصةدق بصةراحة نةط 
اجةةل المصةةغ)ة العغميةةةو بتةةم الطغةة  نةةط المسةةتجةبةط عةةدم ذكةةر أسةةمائهم لغتتغةة  عغةةى عةةانغي المةةةل لاست)سةةان بعةةدم ال)ةةرجو بتةةم طمأنةةة 

 .الإجابة بعدم اطاع احد عغةها سوى الباحثة بان المقياس نعد لأيراض الب)  العغميالمف)وصةط عغى سرية 
إنّ الهةدف نةةط الدراسةة ا سةةتطاعية هةو التعةةرف عغةى نةةدى بضةوح التعغيميةةات بالفقةرات نةةط حةة  الصةةياية  التطبيووق الاسووتطلاعي :-هوو

( 30المقياس و لذلك طبق المقياس عغى عة ة عشوائية بسيطة نط   بالمع ى و بنتوسط الوقع الذي يستترقه المستجة  في استجابته لفقرات
( قبل الظهر 2022/10/13طالباًو نط طال الصو ا ب  المتوسطو تم اختيارهم نط نتوسطة زيط العابديط لغب ةط يوم الخميس  الموافق   

وح التعغيميةةات بالفقةةرات لغمقيةةاس و بتبةةةّط نةةط التطبةةةق أنّ التابعةةة لمديريةةة تربيةةة بتةةداد/ الكةةرخ الثانيةةةو بقةةد ناقشةةع الباحثةةة نةةع الطةةال  بضةة
 .بقد حس  الوقع ( د يقة.25( د يقة و بمتوسط زن ي نقداره   25-20التعغيميات بالفقرات كانع باض)ة و بأنّ بقع ا جابة ترابح بةط  

يع ي ثبات ا ختبار دقة ا ختبار بإتقانه في القياس بعدم ت اقضه نع نفسةهو أي أنةه ثابةع فةي كةل نةرة يةتم تطبيقةه عغةى  ثبات المقياس:  -و
ا شخاص ب  تتتةر سماتهو بيعكس نعانةل الثبةات نةدى ثبةات درجةة الفةرد بثبةات ترتةبةه نقارنةة نةع ا خةريط إذا تكةرر تطبةةق ا ختبةار عغيةه 

ابةةع يعطةةي ال تةةائج  نفسةةها تقريبةةاً إذا كةةان يقةةيس الشةةيء نةةرات نتتاليةةةو بالثبةةات يع ةةي ا سةةتقرار فةةي ال تةةائج لغفةةرد اب نةةرة أخةةرىو فا ختبةةار الث
 (190و  2019:  الدليمي                                                       ا ختبار.

 الفصل الرابع : النتائا والمناقشة
 : Results Presentationعورض النتائوا  أولًا : 
 نتائج نقياس ا تجاه ن)و التعغم الذاتي 

( بةةط نتوسةط درجةات 0.05  يوجةد فةرق ذب د لةة احصةائية ع ةد نسةتوى د لةة   " الت)قق نةط الفرضةية الثانيةة التةي تة ص عغةى نةا يةأتي:-
اسةةةتراتيجية السةةةب  بال تيجةةةة  بنتوسةةةط درجةةةات طةةةال المجموعةةةة الضةةةابطة الةةةذيط  طةةةال  المجموعةةةة التجريبيةةةة الةةةذيط  يدرسةةةون عغةةةى بفةةةق 

لتةرض الت)قةق نةط الفرضةية الصةفرية تةم ت)غةةل درجةات نقيةاس   يدرسون عغى بفق الطريقة ا عتيادية في نقياس ا تجاه ن)ةو الةتعغم الةذاتي
إ ختبةةار التةةائي لعة تةةةط نسةةتقغتةط  (و بحسةة   15البعةةدي نغ)ةةق    ا تجةةاه ن)ةةو الةةتعغم الةةذاتي  لغمجمةةوعتةط التجريبيةةة بالضةةابطة لاختبةةار
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درجات طةال نجمةوعتي الب)ة  التجريبيةة بالضةابطة فةي درجةات نقيةاس ا تجةاه ن)ةو الةتعغم  لبيان الفربق بةط نتوسطات و بذلك  نتسابيتةط
لعينتوين متسواويتين للفورق بوين المجموعوة التجريبيوة  نتائا الاختبار التوائي( 6-4جدول ) (.4-6كانع ال تائج كما في الجدب   الذاتي و ف

 والضابطة في درجات مقياس الاتجاه نحو التعلم الذاتي
المتوسط  عدد الطلاب  المجموعة ت

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الحرية

الدلالة الاحصائية  القيمة التائية
عند مستوى 

 الجدولية  المحسوبية 0.05

 دالة احصائياً  2 16.624 58 3.223 89.766 30 التجريبية  1

 6.307 68.266 30 الضابطة  2

( يتبةةط تفةوق المجموعةة التجريبيةة عغةى المجموعةة الضةابطة فةي درجةات نقيةاس ا تجةاه ن)ةو الةتعغم الةذاتيو إذ بغةد 4-6نط خا  الجدب     
و ببغةةد المتوسةةط ال)سةةابي لةةدرجات (3.223بةةان)راف نعيةةاري نقةةداره   (89.766التجريبيةةة  المتوسةةط ال)سةةابي لةةدرجات طةةال المجموعةةة 

و بع ةةةد تطبةةةةق ا ختبةةةار التةةةائي لعة تةةةةةط نستقغتةةةةةط نتسابيتةةةةةط (6.307بةةةان)راف نعيةةةاري نقةةةداره   (68.266طةةةال المجموعةةةة الضةةةابطة  
د فةرق ذي د لةة احصةائية فةي نتوسةط درجةات المجموعةة التجريبيةة بنتوسةط لمجموعتةي الب)  التجريبية بالضابطةو أشارت ال تائةج الى بجةو 

درجةات طةةال ألمجموعةةة ألضةةابطة بلصالةةة  المجموعةةةة التجريبةةةية لاختبةةار البعةةدي فةةي درجةةات نقيةةاس ا تجةةاه ن)ةةو الةةتعغم الةةذاتيو إذ بغتةةع 
(و نمةا يةد  ذلةك 58( و ببدرجةة حريةة  0.05و ع ةد نسةتوى د لةة  (2و اكبر نط القيمة التائية الجدبليةة (16.624الم)سوبة    القيمة التائيه

عغةى المجموعةة الضةابطة الةذيط يدرسةون عغةى بفةق الطريقةة بفقةاً  سةتراتيجية السةب  بال تيجةة   عغى تفوق المجموعة  التجريبية الذيط يدرسون 
يوجود فورق  و دلالوة احصوائية عنود مسوتوى  عغةى انةهُ :"و التةي تة ص و بعغيه تم رفض الفرضية الصفرية بقبةو  الفرضةية البديغةة ا عتيادية

( بين متوسط درجات الطلاب الذين يدرسون على وفق استراتيجية السبب والنتيجوة ومتوسوط درجوات الطولاب الوذين يدرسوون 0.05دلالة )
الفةربق فةي نتوسةطات المجمةوعتةط التجريبيةة ( يوضة  4-2بالشةكل   قياس الاتجواه نحوو الوتعلم الوذاتي.على وفق الطريقة الاعتيادية في م

 بالضابطة في ا تجاه ن)و التعغم الذاتي.
 

 

الاتجاه    
نحو التعلم  
 الذاتي

 

-4الشكل )
متوسطات  (2

مجموعتي  
البحث 

 )التجريبية والضابطة( في الاتجاه نحو التعلم الذاتي
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( تفةوق طةال المجموعةة التجريبيةةة عغةى طةال المجموعةةة الضةابطة فةي ا تجةاه ن)ةةو الةتعغم الةذاتي  لةةدى  4-2بيظهةر نةط خةا  الشةةكل   
 طال الصو ا ب  المتوسط.

( الاثر  حجم  والنتيجةقياس  السبب  الذاتي:  (لاستراتيجية  التعلم  نحو  الاتجاه  المستقل    في  المتتةر  اثر  حجم  السب  لت)ديد   استراتيجية 
راد المجموعة التجريبية عغى المتتةر التابع ا تجاه ن)و التعغم الذاتي و حسبع المتوسطات ال)سابية با ن)رافات المعيارية لدى اف  (بال تيجة

 ( 4-7 ستجابات أفراد المجموعتةط التجريبية بالضابطة  في ا ختبار البعدي لدرجات ا تجاه ن)و التعغم الذاتيو كما هو نبةط في الجدب   
( البعدي     7(-4جدول  الاختبار  في  والضابطة   التجريبية  المجموعتين  أفراد  لاستجابات  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات 

 لدرجات مقياس الاتجاه نحو التعلم الذاتي
 ا ختبار

 
 المجموعة

 البعدي العدد

 ا ن)راف المعياري  المتوسط ال)سابي 
 3.223 89.766 30 التجريبية 
 6.307 68.266 30 الضابطة 
 11.924 79.016 60 المجموع 

نتائج  (8-4جدب      (4-8      ا حاديو فكانع ال تائج كما في الجدب      بلغت)قق نط د لة الفربق بةط المتوسطاتو استخدم ت)غةل التبايط
 اختبار ت)غةل التبايط ا حادي لغمجموعتةط التجريبية بالضابطة لاختبار البعدي لدرجات نقياس ا تجاه ن)و التعغم الذاتي  

متوسط مجموع  درجة الحرية  مجموع المربعات  مصادر التباين 
 المربعات 

القيمة  
 الفائية 

مستوى 
 الدلالة 

دالة ع د  276.353 6933.750 1 6933.750 بين المجموعات 
داخل   0.05

 58 1455.233 المجموعات 
25.090 

  59 8388.983 المجموع 
( لاختبةةار البعةةدي فةةي درجةةات 0.05( انةةه توجةةد فةةربق ذات د لةةة احصةةائية ع ةةد نسةةتوى د لةةة  4-8يظهةةر نةةط خةةا  الجةةدب         

( اكبةر نةط القيمةة 276.353نقياس ا تجاه ن)و التعغم الذاتي بةةط المجمةوعتةط التجريبيةة بالضةابطةو إذ كانةع القيمةة الفائيةة الم)سةوبة  
التةي حجم ا ثر لغمتتةر المستقل عغى المتتةر التابعو يتم نقارنةة القةيم المعياريةة  (. بلمعرفة59-1( ع د درجة حرية  4الفائية الجدبلية  
 ( القيم المعيارية لحجم الاثر4-9جدول )                      (.4-9و كما في الجدب   Cohens,1988بضعها  كوهةط( 

 

  

 

 
الجدب      يبةط حجم ا ثر لمربع ايتا.  (    4-10بنط خا  

 لمجموعتي البحث  ومقدار حجم الأثر في مقياس الاتجاه نحو التعلم الذاتي للاختبار البعديقيمة مربع ايتا  ( 10-4جدول )

                                
 القيم 

 

 حجم الاثر 

 حجم اثر ضعيا  0.20اقل نط 
 حجم اثر قغةل  0.50 -0.20
 حجم اثر بسط  0.80 -0.50

 حجم اثر كبةر 0.80اكبر نط 

 مقدار حجم الاثر  Eta Eta Squared التابع  المتغير المستقل
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بع ةةد     نقارنةةة القيمةةة نةةع القةةيم المعياريةةة لمربةةع ايتةةا الةةذي بضةةعها  (و0.827  (و ان  يمةةة نربةةع ايتةةا  4-10يتبةةةط  نةةط خةةا  الجةةدب   
فةةي المتتةةةر التةةابع  ا تجةةاه ن)ةةو  سةةتراتيجية السةةب  بال تيجةةة(ايشةةةر الةةى  ان حجةةم اثةةر المتتةةةر المسةةتقل بهةةو   و Cohens,1988 كةةوهةط( 

تتةةر المسةتقل عغةى المتتةةر التةابع  لةدى  طةال الصةو ا ب  (و بذلةك يةد  عغةى ان أثةر الم%83التعغم الذاتي( كةان بسةطاً و بنسةبة ا ثةر  
 المتوسط  بلصال   المجموعة التجريبية( .

 : Results Interpretationثانياً /تفسير النتائا 
أظهةرت نتةةائج الب)ةة  تفةةوق طةال المجموعةةة التجريبيةةة عغةةى طةةال المجموعةة الضةةابطة فةةي نتةةائج نقيةةاس ا تجةاه ن)ةةو الةةتعغم الةةذاتي و بقةةد 

 يعزب سب  هذا التفوق الى انور عدة ن ها :
لذاتي التةي تعمةل عغةى اسةتمرار دبافةع تعد استراتيجية السب  بال تيجة نط ا ستراتيجيات ال)ديثة التي تساعد عغى رفع ا تجاه ن)و التعغم ا1-

 المُتعغم الى التعغم بيزيد نط قدراته عغى ا عتماد عغى نفسه في تعغمه .
 استراتيجية السب  بال تيجة تكس  الطال  نهارات التعغم المستمرة نط خا  نواصغة التعغم بشكل دائم .  -2

 الفصل الخامس /الاستنتاجات والتوصيات
 :Conclusionsت اولًا : الاستنتاجا

 نط خا  نتائج الب)  يمكط التوصل الى ا ست تاج الآتي :
له اثر ايجابي في ا تجاه ن)و التعغم الذاتي ع د طال الصةو  اسهم التدريس بفق استراتيجية السب  بال تيجة عغى ت)سةط المستوى  كونه-

 ا ب  المتوسط.
 :Recommendationsثانياً: التوصيات  

 في ضوء ال تائج با ست تاجات التي توصل الةها الب)  يُمكط تقديم بعض بالتوصيات ا تية:
 لتعغمية .اشتراك المدرسةط بدبرات تدريبية لإعداد بةئة تعغيمية لغتعغم الذاتي نما يتي  لغمتعغم تعغم خبرات جديدة بإتاحة ا نشطة التعغيمية ا -1

 :Suggestionsثالثاً : المقترحات 
 استكماً  لإجراءات الب)  اقترحع الباحثة الدراسة ا تية:

 تجاه ن)و التعغم الذاتي لدى نُدرسي الكيمياء  بطِغبتهم .إجراء دراسة بصفية تقيس نتتةر ا 1-
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