
 

 
 
 

 

 

 

ة لتحقيق الإنجاز الرياضي ومستوى  
َّ
افعي

َّ
العلاقة بين الد

رة القدم 
ُ
موح لدى لاعبي ك

ُّ
 الط

 الباحث

اد اسماعيل حمد   
َّ
 زي

كتورة وصال الحلبي 
ُّ
   الد

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

         

 الإنجاز الرياضي ومستوى الطُّموح لدى لاعبي كُرة القدمالعلاقة بين الدَّافعيَّة لتحقيق  

  

  

 مُلخَّص الدِّراسة
في     الثانويّة  المدارس  في  القدم  كرة  لاعبي  لدى  الطموح   ومستوى  الرياضي  الانجاز  دافع  مستوى  على  التعرف  الى  الدراسة  تهدف 

المدارس   في  القدم  لدى فرق لاعبي كرة  الطّموح  الرياضي ومستوى  الانجاز  دافع  بين  الارتباطية  العلاقة  (، والتعرف على  العراق)الرمادي 
ال في  )عراق)الرمادي(.  الثانويّة  تمثِّّل  الّتي  الدّراسة  عيّنة  واختيرت  الارتباطي،  الوصفي  المنهج  على  الأصلي  %40اعتمد  المجتمع  من   )

( طالبًا. تم إعداد أداتين لجمع المعلومات، الاولى مقياس دافع الانجاز الرياضي، تكون من  126باستخدام الطريقة العشوائية، وبلغ عددها ) 
والثّ 20) فقرة.   )( من  وتكوّن  الرياضي،  الطموح  مقياس  البرنامج   20انية  م  واستُخدِّ والثّبات،  الصدق  الدراسة  لأدوات  وتحقّق   ، فقرة   )

 (، وبينت النتائج:SPSSالاحصائي)
 ان مستوى دافع الانجاز لدى الفرق الرياضية لكرة القدم المدرسية  كان متوسطاً. . 1
 ية لكرة القدم المدرسية  كان مرتفعاً. ان مستوى دافع الطموح لدى الفرق الرياض . 2
 توجد علاقة ارتباطية موجبة عالية بين دافع الانجاز الرياضي و مستوى الطموح الرياضي لدى الفرق الرياضية لكرة القدم المدرسية.    . 3

 مستوى الطموح. -الإنجاز الرياضي -الكلمات المفتاح:  الدافعية 
Study summary 

The study aims to identify the level of motivation for athletic achievement and the level of ambition among 

soccer players in secondary schools in Iraq (Al-Ramadi), and to identify the correlation between the 

motivation of athletic achievement and the level of ambition among soccer players teams in secondary 

schools in Iraq (Al-Ramadi     It relied on the descriptive correlational approach, and the study sample, 

which represents (40%) of the original community, was selected using the random method, and it 

numbered (126) students. Two tools were prepared to collect information, the first is the mathematical 

achievement motivation scale, consisting of (20) items. The second is the Mathematical Ambition Scale, 

and it consists of (20) items. The study tools have verified the validity and reliability, and the statistical 

program (SPSS) was used, and the results showed   :1-  The level of achievement motivation of the school 

football sports teams was medium. 

2- The level of ambition motivation of the school football sports teams was high. 

3-  There is a high positive correlation between the motivation for sports achievement and the motivation 

for sports ambition among the school football sports teamsKeywords: Athletic achievement motivation- 

level of ambition 

 المقدِّمة
نًا حاسمًا في تنمية شخصية المتعلم المتّزنة بفضل البرامج المنظّمة التي تهدف إلى تأهيل الطلاب  الأنشطة   الرياضية المدرسية، تشكّل مكوِّ

على  تعود  التي  الفوائد   إلى  بالإضافة   ، عالية  رياضية  مستويات  إلى  للوصول  ومعالجتهم،  للمتعلم  وإعدادهم  والعقلية  البدنية    الصحة 
سواء كانت داخلية أو خارجية في منح الطلاب   -ة أثناء إقامة البطولات والألعاب والممارسات الرياضية  الرياضي  اتالنشاطأهمية    وتظهر

الجاد   العمل  على  الأساتذة  تشجيع  إلى  بالإضافة   ، البدنية  وبراعتهم  مواهبهم  وتنمية  الفصل  في  زملائهم  مع  اجتماعيًا  للتواصل  فرصة 
ة ، والعناية بالتشكيلات الرياضية ضمن المدرسة ، وزيادة دافعيّتهم في رؤية التغييرات التي تطرأ على قواعد  للترويج للرياضات المدرسي

تعددة في  الم  أنشطتها دوراً مهمًّا من خلال    تلعب  المدرسية الرياضة يتفق الباحث مع كون و   (52:  2019)عبدالحميد،  الألعاب المختلفة  
لهذه المهمة من     مؤهلة قيادة تحت يمارس هادف وموجه نشاط  بيديهم نحو صحة بدنية ونفسية، ولكونهابقدرات الطلبة، والأخذ   الارتقاء

والبدنية الرياضية  التربية  في  متخصّص  على   يلقي الذي الأمر  ، خلال   العملية اجزاء احد باعتبارها المدرسية الرياضةبالمسؤوليّات 
تصبو   والتعليمية،  للطلبة الفرصة تهيئ التي التربويةالأشكال    أحد ولكونها    ، وعقلياً  بدنياً و   واجتماعياً   خلقياً  طلبةال إعداد الى الّتي 
وممارسة الالعاب التربوية الهادفة التي تستقي فلسفتها من  ،  ضوئها في  تعمل التي  التربويةالأهداف   خلال منرات المتنوعة  الخب لاكتشاف

بصورة عامة ، وبكرة القدم   لكل نشاط رياضي  اتعد المنافسات الرياضية عاملا مهما وضروريًّ البيئة المحيطة ومزاولة المنافسات الرياضية   
من ارتباطها بإعداد الفرد الرياضي   ا تستقي اهميّتهاإلّا أنّه  قيمة،أي    لوحدها  تمثلالتدريب الرياضي لا    فصول ، كما أن  بصورة خاصة  

ال في  مستوى  من  يمكن  ما  أفضل  يحقق  الرياضية  بطولاتلكي  )المباراة  المنافسة  أن  كما  سوى   (الرياضية،  فيه  أنشطة  ليست  ا يحاول 
النفسية والبدنية  الإنتصار والربح ما يقتضي بذل  اللاعب الجهد    يضاعفأن الرياضي    إلى  وقائع،  ال  . وقد خلصتلأقصى قواه وقدراته 

وسواه ا  محين و يتبارى  يدرك،  عقب  سيكافأأنه    وقت  من    كذلك  ،  فوزه  اجتماعيًا  بالعديد  ترتبط  الرياضية  دافعيّة  المنافسات  مثل  الدوافع 
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الطموح ومستوى  بشدة    الانجاز،  تتميز  علىالتي  إن   (107:  2021)الحوري،  الرياضينشاط    تأثيرها  وا   لذا  النجاح  تتأثرلفشلخبرات   ، 
بالنجاح ليدفعه ذلك العمل من أجل تحقيق نجاح   الاحساسفالفرد يحتاج إلى    ، مستوى الطموح في تجارب النجاح والفشل الحالية والسابقةب

من اجل تحقيق الطموح الرياضي والوصول إلى الهدف وهذا مبني على الفهم الموضوعي  يسعى  فترى اللاعب    .آخر على عكس الفشل
  ،واقعية في مفهمو حياتهم  اشدللإنجاز هم    الرفيعةالدافعية    اصحابن الأفراد  ، وإالذاتي للذات مما خفي قناعة لتحقيق الأداء الأفضل  

أن    ويعتقد الباحث،  (178:  2021،  والهروتي  )السلطاني  طموح غير واقعيةختار الأفراد ذو الدافعية المنخفضة للإنجاز مستويات  يبينما  
  ولهما دورهما في النجاح أو في   شخصية لاعب كرة القدم ، يمثل البعد الأعمق في    الرياضي،    موح ودافعية الانجازطالربط بين مستوى ال

 ة كلما اقتربوا من النجاح والانجاز بشكل ايجابي. أختار الأفراد ذوي الدافعية العالية للطموحات الواقع ما تمو كل، الإخفاق
 إشكالية الدّراسة 

لنا مواهب تستحق الثناء   ون يقدم  متعددة ،  لاعبين ومواهب فتية، يتخرّج منها  في كل موسم  ولودةالرياضة البدنيّة في المدارس العراقية      
والتحرك السليم في ارجاء الملعب ما    على اللعبيمتلك قدرة عالية    ، وبعضهم    ةمباريات الدوريالالتألق والتميز في    وااستطاع  ، ووالتقدير
نوعا    لةالرياضة مهم  التربية    مادة  صعودا اصبحت    2005الا ان السنوات التي تلت الاعوام    م الكرة وتمريرها من دون عناءتسل    ميتيح له
تمد على التدريبات والتمرينات المتنوعة التي يجتهد استاذ المادة بتطبيقها تخلو من اي منهج او كتاب محدد لكونها درساً تطبيقياً يع ما ، و 

وفقدت  بعض المدارس    من دون اي خطة او منهج معين، تعتمد على تحريك الجسد وغالباً ما تكون في الحصص الاخيرة »نهاية الدوام 
القدم وقلة مستوى الطموح ل )الحسني،   .دى المدرس وطالب في تحقيق اي تفوق يذكردافع الانجاز في الفرق الرياضيات الخاصة بكرة 

النظرة، وتشير بان  (  2018 ترتب   الذي الأمر ،لمنشودةا الأهداف تحقيق على  غير قادرة  غالبيتها في السائدة التربوية الاتجاهات هذه 
 للملاعب مخصصةواسعة كانت    مساحات هدارإ و  ، ةالرياضية  نشطلأل الامور المادية المخصصة    نقصب  عليه تحديات وسلبيات تمثلت

ز بشكل يعزِّ   للرياضيين ، ة  الموارد النفسيّ   لذا، فإنّ  دراسة .  المواد باقي  ى  عل  الرياضية التربية تقسيم ساعات وتشييد الفصول الدراسية   في
 Petrovska)  مستويات أعلى من الطموحالرياضيّة إلى   قدرات  الزيادة    وانالرياضية في المسابقات.  إمكاناتهم    على إدراكتهم  فعال قدر 

المدارس  .  (593 :2022, في  الرياضية  الفرق  لدى  الطموح  ومستوى  الرياضي  الانجاز  دافع  مستوى  التعرف على  الى  بالباحث  ادى  ما 
 الثانوية والعلاقة بينهما من خلال السؤال الرئيس الآتي:

 في المدارس الثانويّة في محافظة الرّمادي في العراق ؟ الرياضي ومستوى الطموح لدى لاعبي كرة القدمالعلاقة بين الدافعية لتحقيق الانجاز ما  -
 ويتفرّع عنها الأسئلة الآتية:  

 ؟  )الرمادي ( في العراق في المدارس الثانويّة عبي كرة القدمدى لالما مستوى دافع الانجاز الرياضي . 1
 ؟  ( في العراق)الرمادي في المدارس الثانويّة  القدمعبي كرة دى لالما مستوى الطموح . 2
  في العراق)الرمادي ( في المدارس الثانويّة عبي كرة القدمدى لالهل توجد علاقة ارتباطية بين داقع الانجاز الرياضي ومستوى الطموح . 3

 فرضيات الدراسة  

 . في العراق)الرمادي ( في المدارس الثانويّة  القدمعبي كرة دى لاليوجد مستوى متوسط لدافع الانجاز الرياضي . 1
 .( في العراق)الرمادي في المدارس الثانويّة عبي كرة القدمدى لال . يوجد مستوى طموح متوسط 2
عبي كرة  دى لا ل( بين مستوى داقع الانجاز الرياضي ومستوى الطموح  0.05. توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة احصائيًّا عند مستوى)3
 .في العراق)الرمادي ( في المدارس الثانويّة لقدما

على  أهداف الدّراسة: القدم  التعرف  لدى لاعبي كرة  الطموح  الرياضي ومستوى  الانجاز  لتحقيق  الدافعية  بين  المدارس    العلاقة  في 
 الثّانويّة في العراق)الرّمادي (. 

 أهمية الدراسة تتضح اهمية الدراسة في جانبين:
 النظري: تقديم اطار نظري عن:أ. 

 الانجاز الرياضي، اهميته، مكوناته، وظائفه، والنظريات المفسرة له.  -
 مستوى الطموح، مفهومه، والعوامل المؤثرة فيه، و النظريات المفسرة له. -
 القدم. كرة متطلبات و العمرية الفئة خصائص -
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 -للآتي:التطبيقي: يأمل الباحث ان تأتي الدراسة بفائدة ب. 
 وكيفية تنميتهما لدى لاعبي كرة القدم المدرسية.دافع الطموح  و  دافع الانجاز الرياضيلمدرسي التربية الرياضية البدنية باالتّعر ف على  -
 . دافع الطموح  و  دافع الانجاز الرياضيللكشف عن العلاقة بين  -
  المدرسية. للمسؤولين عن اتخاذ القرارات بشأن إعداد فرق كرة القدم للرياضة -
 دافع الطموح.  و  دافع الانجاز الرياضيامكانية  التعرف على الاساليب  التي من خلال امكانية  -
دافع و  دافع الانجاز الرياضيقد تمكن نتائج الدراسة المسؤولين عن الفرق الرياضية المدرسية على وضع خطط مستقبلية من شأنها تحسين  -

 الطموح  
 .للتربية البدنية وعلوم الرياضة تدريس واستراتيجيات ال طرائق إلى مجال ال  الدراسة المتواضعة مساهمة بسيطةهذه تضيف  ان  الامل -

 يد المصطلحاتتحد
الرياضي  1 الانجاز  دافع  بالميل    هو":.  ،المهام  للقيام  جيّدة،  وبصورة  ومكوّن    بسرعة  متنوعة،  سلوكيات  الدافع  وهو    . حديالتّ ويحوي 
 . (Mouloud & Nawal,2020: 42الفرد)المعقّدة الّتي تقف في طريق مشاكل الحل  و ، الأمور الصّعبةنجاز لإ
 التّمي ز، من    ةمعينبالنظر إلى درجة    ز،الإنجامركز معيّن من  في  أعضاء فريق كرة القدم المدرسيّة للمنافسة  ستعداد  الإجرائي: إالتّعريف    -

   .والكفاءة في لعبة كرة القدمن من النشاط نوع معيّ ما يؤدّي إلى  ،والتفوق في مواقف الإنجازالتّوق إلى الجهاد  وكذلك 
، أو النشاط المألوف الذي يسعی الفرد إلى تحقيقه اعتمادا على معرفته   رياضية مستوى الأداء اللاحق لمهمة    أنّه":. مستوى الطموح   2

 .(Petrovska,et al. 2022: 595)النشاط الرياضيبمستوى أدائه السابق في مثل تلك المهمة، أو ذلك  
الاجرائي:  - يضعه    التعريف  الذي  المستوى  المدرسيهو  القدم  كرة  فريق  في    عضو  ويرغب   ، أو  إدراكهلنفسه  على  يؤمن  ،  قادر  أنه 

 المنتظمة.الانشطة الرياضية ، أو إنجاز الخاصّةلتحقيق أهدافه  يسعالوصول إليه مع ال
 الدراسات السابقة

في  القدممستوى دافعية الإنجاز الرياضي لدى لاعبي كرة هدفت الدراسة إلى "التعرف على   (:2021. دراسة)بحري، وخرموش، 1
فريق  منلاعب  (25( فقرة ، وتكونت العينة من)31اعتُمد المنهج الوصفي التحليلي، وكانت أداة الدّراسة إستبيان للدراسة من) الجزائر".

 لاعبي فريق كرة القدم لديهم مستوى عالٍ من دافعية الإنجاز الرياضي.  وبينت النتائج ان، احد النوادي في الجزائر
ومستوى الطموح والاقة بينهما لدى لاعبي  التماسك الجماعيكان الهدف من الدراسة هو " تحديد مستوى (: 2021. دراسة) عيسى،2

 ويتكون الجماعي مقياسين: التماسك ( لاعبًا ، إضافة إلى  60كرة القدم"، اعتمدت الوصفي التّحليلي الإرتباطي كمنهج للدّراسة، وعيّنة من )

بين مستويات عالية من التماسك الجماعي والطموح  ،وبينت النتائج .فقرة )36) من ويتكون  ،ةالرياض عالم  في الطموحفقرة، و )34 ( من
 نلاعبي كرة القدم ، فضلًا عن وجود ارتباط إيجابي بين هذين المتغيري

 الفصل الثّاني : الاطار النظري
مفادهت  توصل استنتاج  هو    ،إلى  الإنجاز  دافع  للعمل  أن  في التّباري في مواقف  والتّمت ع    بالطموح  مدفوع  ،  فيهوالنجاح  التوق  والرغبة   ،

و    ، مستقل  بشكل  وحلها  المشكلات  المهام  المخاطر  متوسطة  الالمهام  تقديم  مواجهة  المخاطر  على   المخاطر   معدومةالأو  المنخفضة 
العلماء والباحثين على كل من أهمية الدافعية وتوجيه الاستثارة ايجابية في مجال هناك شبه اتفاق ع     74:  2015)الضمد،   ام بين 

والدافعية   التدريب  التفوق هو حصيلة كل من  أن   " التدريبية ويذهب في هذا روبرت سنجر  المراحل  والتفوق في جميع  الرياضي  الأداء 
أن لاعب كرة القدم عندما يؤدي أي دور يكلف به في المباراة فلابد أن يكون هناك محرك   (309:  2021،  والهروتي  والتعلم )السلطاني 

أو الدفاع عن ألوان فريقه الذي يلعب له أو من أجل مكافأة   طلاب المدرسة  مدرب أو  المثل الظهور بمستوى جيد أمام    لسلوكه أساسي  
المحرك سوف يكون   أو معنوية أو غير ذلك وأن هذا  التي تدفع  هلسلوك  قائداً مادية  بالدافعية  العوامل  المباراة وتسمى هذه  ، وأدائه أثناء 

التي وصفها له المدرب و  المباراة  للقيام بواجباته التي يكلف بها وفقا لمتطلبات  وظيفة الدافعية ليس في تشغيل و تحريك    تكمناللاعب 
عملية توجيهه حسب أهداف موضوعة بريد الوصول إليها گالفوز  قدرات اللاعب الحركية والمهارية والخططية بل لمتابعة سلوك اللاعب و 

حيث    الأهداف الموضوعة للاعب وزملائه في الفريقإنفاذ  عمل اللاعب والاستمرارية حتى  تصويب  وليس هذا فقط بل تتعداه إلى متابعة  
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ها فالدافعية للأداء الرياضي عند لاعب كرة القدم  أن الدافعية لا تعد العامل المجرد الذي يؤثر في الأداء الرياضي بدون معرفة إليه تكوين
 تتطلب انسجاما مع العديد من المتغيرات المرتبطة بشخصية اللاعب و استعداده فضلا عن التأثيرات المرتبطة بالموقف نفسه 

 المبحث الثاني: الطموح  
 أوّلًا: تعريف الطموح

ق يتحقيتم  مدى  علامة عند تمكننا من فهم، إلى أي  معنى أو  يأخذ  وم  مفه من أجله الشّخص، و مستوى الطموح هو الهدف الذي يعمل  
والقابلية ، ويتصل بالنجاح أو الإخفاق لكون النجاح يسبب الرضا عن النفس، ويزيد من اعتبار الفرد    بالجدارةحدد  فيُ المرجحة،  الأهداف  

، والنقص، والحرمان ؛ فيقل تقديره ذاته ومن أشد ما ينغص  وتقديره ذاته منى بلغ مستوى طموحه ، أما إذا أخفق في بلوغه فيشعر بالفشل
 مناسب   طموح  مستوى   لأنفسهم  يضعوا   ان  الطلبة   وعلى   اقتداره  ومستوى   طموحه  مستوى   بين   الشخصية   لاضطراب  على الفرد حياته ويهيئه

 (. 80:  2018لقدراتهم)مسعود، 
 الطموح الفرد خصائص

 ما  أحسن الحالي وضعهأن   يرى لاو ، الراهن بمستواه  يرضى ولا به، النهوض على دائما  ويعملالقليل   لا يقنع بان يحصل بمستوى .1
 .يمكن الإنتهاء إليه

 لا يفهم أن مستقبل الإنسان محدد سلفًا ولا يمكن تغييره ، ولا يثق في الحظ ، ولا يترك الأمور للصدفة.  .2
 والفشل لا يمنعه من العودة من حيث توقف والبدء من جديد.  ،ويتحمل المسؤولية ،يتمتع بالتحديات والتنافس .3
 يحافظ على رباطة جأشه إذا كانت نتائج عمله تستغرق وقتًا لتظهر.  .4
 . لإزالتهاويرى أن المثابرة والعمل كافيان ، ا وراء هدفه يتحمل التحديات سعيً  .5
 ( 21: 2017النفس.)الجبالي، على والاعتماد التفوق، نحو الأهداف والاتجاه الكفاح وتحديد نحو والميل الحياة، إلى متفائلة لديه نظرة .6

 المبحث الثالث: كرة القدم
يدرك لاعب كرة القدم نفسه كفرد مستقل له هوية مختلفة عن الآخرين ، بخصائص جسدية معينة ، ودرجة معينة من الأداء ، ومكانة    

وإذا كنت لا تعتقد    ، أرى نفسي أفضل لاعب كرة قدم في العالم":  لاعبي كرة القدم  أشهرأحد    "کريستيانو رونالدو. ويقول "معينة في الحياة
قد    بدأ في أخذ خطوات لتحقيقها،  ويعجب بها،  ي،  ة اللاعبتبدأ الفكرة في مخيللذا    فإنك لن تحقق كل ما أنت قادر عليه   ،أنك الأفضل

حول إمكانية تحقيقها، تضعف القوى من جديد، يقل الحماس، ثم نصرف    ى الفرد يبدأ الشك يتسرب إل و بدأ الإخفاقات،  وت  صطدم بالواقع  ت
الفشل،  ، عدم الخوف  ، ويبدأ في البحث عن هدف جديد وارتياب جديد وتردد جديدكهدفالنظر عنها   في كل محاولة فائدة تجني و من 

التردد، من الارتياب، من الهزيمة الداخلية . هل بإمكاني تحقيق هذا ؟ كيف لي  من الشك في ذاتك، من  التخفيف    وينبغيوخبرة تكتسب،  
أن أفعل ما لم ينجح غيري في القيام به هذه الأفكار تهزمك قبل أن تبدأ ، آمن بقدرتك على تحقيق ما تخطط له وفي حينها يكون الأمر 

   (.40:  2018، بديرى )مسألة وقت بينك وبين تحقيقه
 للدراسة المنهجيالاطار 

حيح علذى يقذوم فهذو ، فها يوصذتثذم قيذد الدّراسذة اهر و للظذيبتغذي التأكذد مذن الظذروف القائمذة المنهج الوصفي الذذي تمّ اتّباع     التّصذوير الصذّ
يذاً او وصذفاً كميسذتدعي علذى وجذه التّحديذد  ،ظذاهره او مشذكلةلدراسذة  ، وإنّ أيّ في الواقع بوصفها وصفا دقيقا للواقع أو الظواهر كما هي 

 .( 63: 2014ساعاتي، )نوعيًّا 
 مجتمع الدراسة: اثانيً

القدم، وعدد الطلاب فيها )20يتكون مجتمع الدراسة من ) (  314( مدرسة ثانوية  وإعدادية في محافظة الانبار، تحتوي على فرق لكرة 
 طالباً.
  عينة الدراسة الاساسية  :ثالثاً 

 %( من مجتمع الدّراسة، كما الآتي:  40، أي ما نسبته ) ( طالباً 126العشوائي، وعددها)اختيرت العينة بالاسلوب 
 رابعا: أدوات الدراسة

 لتحقيق اهداف الدراسة يتم إعداد اداتين هما: )هل ان المقياسين اعداد ام واحد اعداد والاخر بناء اتمنى توضيح ذلك(   
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الدراسات السابقة الّتي بحثت في دافع الانجاز الرياضي، وجد أنّ معظمها اعتمد  على  بعد مراجعة  .  مقياس دافع الانجاز الرياضي1
دافعية  "قياس ل( فقرة 20يتضمن المقياس ).)محمد حسن علاوي(وعرّب عنه ولس(،   )جووالّذي صمّمه دافعية الانجاز الرياضي، مقياس 

درجة : إذ يقوم الرياضي بالإجابة عن فقراتها وفق البدائل الخمسة (الفشلتفادي ودافع  ،دافع انجاز النجاح )وبعدين "الانجاز الرياضي
حيث   درجة.  1، ودرجة قليلة جدا = درجة  2 ( درجات، درجة قليلة 3( درجات، درجة متوسطة ) 4( درجات، درجة كبيرة )5كبيرة جدا )

( ودرجة 20( درجة واقل درجة هي )100قياس ککل تکون )(، وأعلى درجة للم10( واقل درجة )50إن أعلى درجة للبعد الواحد تكون )
 الرياضي دافعية اللاعب مستوى  علىوالحكم  (. ومن خلال هذه الدرجات يكون تحديد الدرجة التي من خلالها يتم التعرف 60الحياد )

 .  ( 92: 2017)الهروتي، )عالية، واطئة(
 : من الصّدق من نوعينيميل الباحث إلى التّحق ق  ،صدق المقياسولاختبار صدق المقياسد. 
  ( فقرة 20)المكوّن من الأولي بشكله الباحث المقياس  عرض  ،ولأجل التثبت من صدق المقياس الظاهري       الصدق الظاهري   - 

 اتآرائهم حول فقر عن  نتجوقد  ،ملاحظاتهملإعطاء  ( 14المتخصّصين بعلم التّربية وعلم النفس، وعددهم )  من المحكمينعلى لجنة 
. وعند استخدام مربع كاي للتعرف على دلالة الفروق بين على فقراتهالبسيطة مع بعض التعديلات %( 80أكثر من ) موافقة  ،المقياس

 المقياس. فقرات  الموافقين من عدمهم على كل فقرة، تمّت الموافقة على كل 
الأول: الاستطلاعي  وضوح    التطبيق  من  التأكد  عليهلأجل  للإجابة  الكافي  والزمن  والتعليمات  المقياس  لفقرات  الباحث   ،المعنى  طبق 

بالتعاون مع   البدنيّة  المقياس   التربية  المدرسة على عينة استطلاعية من )معلّمي  الرابع   اعشوائيًّ ، اختيروا  ( طالبا30وإدارة  من طلاب 
المدرس الفريق  من  المربد(  وثانوية  التحرير،  الأصليةالإعدادي)ثانوية  الدراسة  عينة  غير  من  القدم  لكرة  أنّ  ،    ي  د   المقياس ووُجِّ فقرات 

علاقة ارتباط وجد الباحث  وقت انتهاء جميع الطلاب من معدلإذ تم حسابه   ، ( دقيقة14)المفترض للرد الوقت  و  ،وتعليماته كانت واضحة
ن لأ  اً،( طالب30)  المكوّنة من    العينة الاستطلاعية  في    بطلاالمن خلال درجات  الإجماليّة  الدرجة  بالمقياس  في  بين درجة كل فقرة  

الالدرجة   هي  المقياس  معيارالإجماليّة  حساب    ،لصدق  معامل  وتمّ  باستخدام  التّناسق    بيرسون"ارتباط  "الارتباط  يوضح  الداخلي  والّذي 
 ،  (0.05عند مستوى )معنويّة هذه النتائج . وبالنّتيجة، فلفقرات المقياس

 ثبات بطريقتين:المعامل اختبار تم ثبات المقياس ه.  
( يومذاً 15) وأعُيذد تطبيقذه بعذد ،ا( طالبذً 30مذن )الاستطلاع سذابقة الذذكر والمكوّنذة  ق المقياس على عينة بِّّ طُ     إعادة المقياس  طريقة   -

ي " أظهذذر العلاقذذة بذذين التطبيذذق معامذذل ارتبذذاط بيرسذذون وباسذذتخدام "التطبيذذق الأول، مذذن  اني،  وكذذان معامذذل الثّبذذات الكلذذّ الأوّل والتطبيذذق الثذذّ
 (، وهو جيد كمعامل ثبات.0.85)
 .(0.89)ككل معامل الثبات بهذه الطريقة وبلغ :طريقة ألفا كرونباخ   -

نى درجة علذى ( فقرة، وأد20بعد استكمال إجراءات المقياس، تكون المقياس بشكله الاخير من )مقياس الانجاز الرياضي بصورته النهائية
 ( درجة .60(، والمعيار المتوسّط أو  الفرضي )100(، واعلى درجة )20المقياس)

بعد مراجعة العديد مذن الدراسذات المتعلّقذة بمقيذاس الطمذوح الرياضذي، اعذد الباحذث فقذرات مقيذاس اعداد فقرات مقياس الطموح الرياضي: أ.
( 6( فقذرات ، وبعذد تقبذل الجديذد)8( فقرات، وبعذد المقذدرة علذى وضذع الاهذداف)10التفاؤل )( فقرة موزعة على اربعة ابعاد 28الطموح من )

  فقرات(. 4فقرات، بعد تحمل الاحباط)
 ( اعدت بطريقة ليكرت الخماسي.1، 2، 3، 4،  5تم وضع سلم الدرجات لدرجة الموافقة على كل فقرة )  ب.

 واتبع نفس خطوات مقياس دافع الانجاز الرياضي 
)كيف اصبح مقياس   .درجة  (60)ومتوسط فرضي  ،  (100  -20بين)( فقرة، ودرجات المقياس    20المكون من )  مستوى الطموح"ن "ليكو 

 فقرة ... راج حساباتك وبين ذلك حسب الاجراءات احصائيا( 28فقرة  وجنابك يقول تكون  20الطموح مكون من 
لمقيراس دافرع والفرضرري الحسررابي الوسر  بري  دلالرة الفررروق ( 1جرردول)  والتفسريرأولّاً: عرر  نترائا السر ال الاول والفرضرية الاولرى 

 الانجاز) عنوان الجدول يكون )يبي  الوس  الحسابي والانحراف المعياري والوس  الفرضي والقيمة التائية لمقياس دافع الانجاز((
الوسذذط  العذدد  المتغير 

 الحسذابي
الانحراف 

 المعيذاري 
الوسذذط 
 الفرضذي 

درجة   القيمة التذائية
 الحرية 

الدلالذة  
 الجذدولية  المحسوبة الاحصائية
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دافع  
 الانجاز

126 61.75 3.78 60 5.197 1.98 125 
دال  
 0.05عند

يتبين وجود مستوى متوسط من دافعية الانجاز، وان كان مستوى مقبولًا لدى فرق كرة القدم المدرسية، الى انه لم يصل الى مستوى مرتفع 
بكفاءة    يرتبط    الرياضي،الانجاز      إنّ دافع   في مستوى الانجاز الرياضيديناميكيًّا وتؤثّر  تتفاعل  كون دافعية الانجاز ترتبط بعوامل عديدة  

والذي    ، فهم طلاب مدارس وعلاقاتهم الاجتماعية جيدة، وبسبب قدومهم من مناطق متجانسة تقريباً،لاعبي كرة القدملمهارات الاجتماعية  ال
إلى تحسين   للاعبينيؤدي  المعنوية  الاساليب    للتدريب    وكذلك  ،الروح  يتبع  يعتمد على كفاءة إنّ  و   ة.الحديثالذي   الرياضي  الفريق  نجاح 

   ي تنفيذهاوالنجاح ف بالمهمات الرغبة في القيام  ،أي دافعية الانجازوالتي تتطابق مع تعريف  ،الاجتماعية ودافعية الانجاز للاعبينالمهارات 
لذ "هذه الرغبة   المطلقة  والرغبة    التنافسيّة،مواقف  الفي  والتمتّع  بالطموح  الممارسين الرائدين  في هذا المجال ، تتصف   أحد    "مكليلاندوفقًا 

مخاطر لا تنطوي على  تلك     من  متوسطة بدلًا مخاطر  التي تنطوي على  واستحسان المهام    ومعالجتها،لمشكلات  بالإستقلاليّة في التّصدي ل
 ح لمقياس مستوى الطمو والفرضذي  الحسذابي  بين المتوسط(  دلالات الفذروق 2جذدول )  .( 126: 2017عالية المخاطر )كماش،قليلة أو 

الوسذذط  العذدد  المتغير 
 الحسذابي

الانحراف 
 المعيذاري 

الوسذذط 
 الفرضذي 

درجة   القيمة التذائية
 الحرية 

الدلالذة  
 الجذدولية  المحسوبة الاحصائية

دافع  
 الطموح

126 63.33 3.41 60 10.962 1.98 125 
دال  
 0.05عند

 ( الجذدول  الفذرق 2من  ان  يتبين  المتوسط  (  الطموحوالفرضذي  الحسذابي    بين  دافع  )   لمقياس  دلالذة  مسذتوى  عنذد  احصائيا  (   0.05دالة 
ثالثًا:   وبذلك تتم الاجابة على السؤال الثاني والفرضذية الثانية.  دافع الطموح  لصالح الوسط الحسابي ، اي لدى العينة مستوى متوسط من  

دافع الانجاز الرياضي و مستوى الطموح الرياضي)صحح  ( العلاقة بين    3جدول )  والفرضية الثالثة والتفسير عرض نتائج السؤال الثالث  
 عنوان الجدول بالشكل التالي )يبين قيمة معامل الارتباط بين مقياسي دافع الانجاز ومستوى الطموح والقيمة التائية ومستوى الدلالة (

  معامل المتغيرات 
 الارتذباط 

  درجة
 الحرية 

 الارتذباط  نوع ت  قيمة

 الجدولية  المحسوبة

 125 0.71 دافع الانجاز الرياضي 
  درجة

الحرية 
 تكون 
124 

 معنوي  1.98 11.23
 مستوى الطموح الرياضي

دافع الانجاز بين (، ممّا يعني أنّ هناك علاقة موجبة 0.05يبدو من الجدول السابق، ان معامل الارتذباط له دلالة احصائية عند مستوى )
دافع الانجاز الرياضي، ودافع الطموح الرياضي، هي علاقة ارتباطية  بين ويبدو ممّا سبق، ان العلاقة  الرياضي، ودافع الطموح الرياضي.

، ممّا يجعل فكرة الإنجاز  العنصر الأكثر أهميّة مستوى الطموحب يرتبط  رتفعة.    ويعزو الباحث هذه النّتيجة  وإنّ دافع الانجازموجبة م
وذاته وطموحه  رد لحقيقته فه، وتتضمن إدراك اليبنيها الفرد لفسو الصورة التي ومستوى الانجاز ه، في التّأثير على مستوى الطموح

فترى اللاعب بسعي من اجل تحقيق الطموح الرياضي و الوصول إلى الهدف وهذا مبني على الفهم الموضوعي   ، وتطلعاته للمستقبل 
 قناعة لتحقيق الأداء الأفضل حينما يكون تقديره عال للذات.  الذاتي للذات مما يحقق

 )اين الاستنتاجات ( 

 التوصيات
 الاهتمام بالجانب النفسي للاعبين نظرا لأهميته في رفع مستواهم للمهارات الأساسية و تحديد حالتهم النفسية.   .1
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إهمال دافعية الانجاز الرياضي و عدم إعطائها أهمية تنعكس سلبيا  وانتوعية اللاعبين بان للدافعية دور في النهوض لقدراتهم المهارية.  .2
 على أداء اللاعبين.  

 لما له من آثار مفيدة على مستوى المهارات الأساسية ،للاعبين وإلهامهم وزيادة درجة ثقتهم بأنفسهمتشجيع ا .3
 ، والجهد والتفاني أثناء تطبيقها.   مواجهة التحدياتعند تعلّم المهارات الأساسيّة و  تطبيق تقنيات التدريب المعاصرة   .4
( سنة لكونها مرحلة حساسة من الجانب النفسي و هي كذلك منبع و 20-17الاهتمام بفرق الرياضة المدرسية خاصة في هذه مرحلة ) .5
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