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Abstract:  

This study examines the effects of culture and education on family size and its consequences for society in 

Erbil, Iraq. It explores how the increased exposure of society to the outside world influences, such as 

through travel and watching movies and other sources of media, has led to a decrease in family size. The 

research also notes that how family size varies from group to group and explores the social, economic, 

educational, and health-related reasons for the shrinkage, such as the need for couples to exercise their 

freedom away from the authority and autonomy of their parents, or the increased expense of raising larger 

families. The findings of this study will help to better understand the effects of culture and education on 

family size, and their consequences for society in Erbil. 
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 پوختە: 

، دیاریکردنى کاریگەرییەکانى کولتوور و ئامانجى گشتیىسۆسیۆکولتووریی لە شارى هەولێر؛  ئەم توێژینەوەیە، بریتییە لە توێژینەوەیەکى  
و    یەپەروەردە قەبارەى خێزان  لە  لەسەر  زانستییەوە هەمیشە  لە ڕوانگەى  دیاردەیەکى کۆمەڵایەتى  لەسەر کۆمەڵگا. هەموو  ئاکامەکانى 

کرانەوەى  بەهۆکارى  ئەمەش  ڕۆیشتووە،  بچووکبوونەوە  بەرەو  کورد  خێزانى  قەبارەى  درێژ،  تاڕادەیەک  پڕۆسەیەکى  لە  گۆڕاندایە، 
ئەگەرچى   -کردنى فلیم، هاتنەوەى کەسوکارەکانیان لەدەرەوەى وڵات...کۆمەڵگاکەمان بەڕووى جیهانى دەرەوە لەڕێگەى سەفەرکردن، سەیر

پێویستیشە   جیاواز دەبێت؛    1لەبەر گەڵێک هۆکارى خودى و بابەتى، بچووکبوونەوەى قەبارەى خێزان لە کۆمەڵێکەوە بۆ کۆمەڵێیەکیتر 
چووکبوونەوەى قەبارەى خێزان لایەنى ئابووریى و لێرەدا ئەوە بڵێین کە مەرج نییە کۆى خێزان و کۆمەڵەکانى شارى هەولێر هۆکارى ب

 پەروەردەیى بێت. 
ئابوورى، پەروەردەیى و تاڕادەیەک تەندروستى، خێزان بچووک بۆتەوە؛ لەلایەنى   چاولێکەرى،  کۆمەڵگاى توێژینەوە بە هۆکارىلە  

)ژن و مێرد( دوور لەدەسەڵاتى دایک و باوک  لەهەمان کاتیش بەتەنیا  ئەوەى تا منداڵ زۆربێ خەرجى زۆرترى دەوێ،    ئابووریەوە، لەبەر
بە پەروەردەى باش لە ڕووى ستڕاتیگى لە خزمەتى مانەوەى   لەلایەنى پەروەردەییشەوە،  دەژى بۆئەوەى مومارەسەى ئازادى خۆى بکات،

  مرۆڤایەتى دایە.
 کلیلەووشە: قەبارەى خێزان، خێزان، کولتوور، پەروەردە

 پێشەکى:
 ڕۆڵەکانی   و  یەکتر  لەگەڵ   مرۆڤەکان  کارلێکی  شێوازی  لەسەر   کاریگەری  دەتوانێت .  کۆمەڵگا  کولتووری  لە  گرنگە  فاکتەری   خێزان   قەبارەی

 هاوبەشکردنی  بۆ  هەیە   زیاتریان  ئەندامی  گەورەکان   خێزانە   زۆرجار.  هەبێت  نەریتەکان  گواستنەوەی  چۆنیەتی  و  خێزان   ئەندامێکی  هەر
  پەروەردەدا؛ لەگەڵ ئەوەشدا قەبارەی   لە  وەبەرهێنان  بۆ  هەبێت  زیاتریان  سەرچاوەی   ڕەنگە  بچووکەکان  خێزانە  لەکاتێکدا  کارکردن،  باری

  دەکات،   وا  ئەمەش  بڵاوبکرێنەوە،  کەمى   بە  سەرچاوەکان   ڕەنگە  گەورەکاندا،  خێزانە   لە  پەروەردە،   هەبێت لەسەر  کاریگەری  دەتوانێت  خێزان
  بێت،   لەبەردەستدا  زیاتریان  سەرچاوەی  بچووکەکان  خێزانە  ڕەنگە  لایەکیترەوە  لە  بێت،  قوڕس  خوێندن  ئاستی   هەمان  منداڵێک  هەر  کە

 .وەربگرێت تاکەکەسی سەرنجی زیاتر دەدات منداڵێک هەر بە ڕێگە ئەمەش
 تردا  هەندێکی  لە  دەکرێن،  سەیر  نیعمەتێک  وەک  گەورەکان  خێزانە  کولتووردا  هەندێک  لە  خێزانەکان،  قەبارەی  بۆ  هۆکارێکە  کولتوور
  خێزان،   ئەندامانی  ڕۆڵی  بۆ  هەبێت  جیاوازیان  چاوەڕوانی  جیاوازەکان  کولتوورە  ڕەنگە  هەروەها.  دەزانرێن  باشتر  بە  بچووکەکان  خێزانە

 کولتووردا   هەندێک  لە.  خێزانەکان  قەبارەی  بۆ  گرنگە  هۆکارێکی  پەروەردە  هەروەها  .پەروەردە  گرنگی  یان  کار  دابەشکردنی  وەک
  باش  پەروەردەیەکی  منداڵێک  هەر  لەوەی  دڵنیابوون  بۆ  دەکرێن  سەیر  ڕێگەیەک  وەک  گەورەکان  خێزانە  و  هەیە  زۆری  بەهایەکی  دەپەروەر

 دەستەبەرکردنی  بۆ  ڕێگەیەک  وەک  پەروەردە  چونکە  دەزانرێن،  باشتر  بە  بچووکەکان  خێزانە  تردا  کولتوورەکانی  لە.  وەردەگرێت
 .دەکرێت سەیر خێزانەکە سەرکەوتنی

ئەنجامدانى   توێژینەوەیەبۆ  ئامبەکارهاتووە  چۆنایەتیی  میتۆدى  ئەم  بە  پشتبەستن  بە  ئەمەش  وەک: ر؛  زانیاریی  کۆکردنەوەی  ازەکانی 
ئامێرەکانی  بەکارهێنانى  هەروەها  توێژەر،  ڕاستەوخۆی  چاودێریکردنى  و  تێبینی  سەرنجدان،  شارەزا،  خەڵکى  دواندنی  و  چاوپێکەوتن 

 وەرگرتن لە سەرچاوەى نووسراودا.  ڕیکۆردەر و کامێڕا ، لەپاڵ سوود
 ئامانجى توێژینەوە 

ئامانجى سەرەکیى ئەم توێژینەوەیە بریتییە لە زانیین و دەستنیشانکردنى کاریگەرییەکانى بە بچووکبوونەوەى قەبارەى خێزان و پەیوەندیى  
هەولێردا هاتوون، بەو پێیەى چەندە خێزانانى ئەو شارەیان بەرەو بچووکبوونەوە   بەو گۆڕانە پەروەردەیى و کولتوورییانەى کە بەسەر شارى 

بردووە؟ نەریتى کۆمەڵگاى کوردى وایە حەز بە نەوەى زۆر دەکات؛ ئەوا چەندە تاکى کۆمەڵگا "نەوەى کۆن" توانیویانە خۆیان بگونجێنن  
کولتوورى دەرەوە و پەروەردەیى؛ ئایا سەپاندنى کولتوورى دەرەوە   لەگەڵ نەوە نوێیەکان کە بەیەکەوە دەژین؟ دیاریکردنى ڕەهەندەکانى

 زێنێتە ناو کۆمەڵگا؟دەخوایکردووە کە قەبارەى خێزان بچووک بێتەوە؟ یاخود ئەوە لایەنى پەروەردەییە، وەچەى کەم و پەروەردەى دروست  
 کولتوور 

ئۆرگانی ڕێکخستنێکى  بە  کە  هەیە  کۆمەڵایەتى  سستەمێکى  کۆمەڵگایەک  دادەڕێژێهەر  ئەندامانى  ژیانى  شێوازى  توخمەکانى،   - کیى 
بنیادیى  دیاردەیەکى  کولتوور  ''کولتوورە''؛  ئەویش  کە  داهێنا  کۆمەڵایەتیى  دیاردەى  کاریگەرترین  و  گرنگترین  گەورەترین،  بەمەشەوە 

(Structuralن کولتوور؛  بێ  نییە  کۆمەڵگایەک  هیچ  کە  مانایەى  بەو  کۆمەڵایەتییە،  سستەمێکى  هەر  هەموو (  بگرە  ئەوە،  هەر  ەك 
دێنن بەرهەم  دیاردەیە  ئەم  یەکگرتوو  مرۆیى  کۆمەڵبوونە   - کۆمەڵبوونێکى  تەنانەت  ئەندامانى؛  ژیانى  شێوازى  واتە  کولتوور  چونکە 

.  بچووکەکانیش، لە هەندێ حاڵەت و لەسەر بنەماى چەند هۆکارێک، دیاردەى وردەکولتوور بەرهەم دێنن. کولتوور واتە شێوازى ژیان.. 

 
( کوڕى هەبێت،  ٥مەبەست لە کۆمەڵە، واتە خێزانێکى گەورە کە کۆکرابێتەوە لەچەند خێزانێکى بچووک، بەماناى باوکێک ) 1

 ئەم خێزانەى بەسەردا زاڵ بێ.  نەریتى هەریەک لەوانە هاوسەرگیریان کردبێ و خێزانیان پێکهێنابێ و لەماڵی جیا بژین، کەچى  
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 MIRAN, et)ئەندامانى هەر کۆمەڵگایەک جۆرێک لە ژیان بەسەردەبەن، ئەوەش بە ڕێگەى کۆمەڵێک لە باوەڕ و بەها و پێوەرەکانیان 
al., 2021, p. 355)  لە کولتوور  بۆ  پێناسە  سەدان  ئێستا  تاکو  و  نییە  ئاسان  کارێکى  کولتوور  پێناسەکردنى  پسپۆڕانەوە  ،  لایەن 

کولتوور بریتییە لە: "کۆى هەموو   -پێشنیارکراون... لە سۆنگەى ئەمەوە ئێمە، پێناسەیەکیى ڕوونتر و گشتگیرترى کولتوور پێشنیار دەکەین
میران، )  ئەو دەسکەوت و داهێنانە ماددى و مەعنەوییە جێگیرانەى کە دەوردەبینن لە بەڕێوەبردنى ژیانى ڕۆژانەى ئەندامانى کۆمەڵگا" 

 (. کەواتە ئەوا کولتوورە فێرمان دەکات پابەند و گوێڕایەڵ بین. 1٣: ٢٠٠٩
 پەروەردە:  

و   شارستانێتى  پێوەرى  پەروەردەکردن  دەگرێتەوە؛  ڕێنوێنى  و  ڕاهێنان  فێرکردن،  چاودێرى،  پەردەدارى،  بەماناى  "پەروەردە"،  وشەى 
نێ درێژە بە مانەوەى خۆى بدات بەبێ بوونى پەروەردە، چونکە یەکێک لە  پێویستى یەکەمى گەلانە، هیچ نەتەوەیەک و کۆمەڵەیەک ناتوا

هۆیەکانى مانەوەى هەر نەتەوەیەک، بریتییە لە خستنەوەى وەچەى نوێ و گواستنەوەى کولتوور و زانیارى بۆ ئەو نەوە نوێیە؛ هەربۆیە  
یتى خۆى لەبەرەى نەوەیەکەوە بگوازێتەوە بۆ بەرەى جگە لە پەروەردەکردن هیچ ڕێگایەکیتر نییە کە مرۆڤ کولتوور و زانیارى و نەر

ژیانە"  دەستپێکردنى  کلیلى  "پەروەردە  کەواتە  هەربۆیە  ٢٧:  ٢٠1٤ئالانى،  )   نەوەیەکیتر،  کۆمەڵگایە،  پاراستنى  بەمەبەستى  ئەوەش   ،)
فێرمان دەکات دۆستایەتى کێ بکەین و لەڕێگەى پەروەردە فێرکراوین گوێڕایەڵ و پابەندبین بەوەى کە لە کۆمەڵگا دەگوزرێ، هەروەها  

 کوێمان خۆشبوێ، هەڵسوکەوتەکانمان چۆن بێ... 
هەربۆیە پەروەردە لە ژیانى مرۆڤایەتییدا مێژووییەکى درێژى هەیە. لە قۆناغە سەرەتاییەکانى پێگەیشتنیدا، پەروەردە بەشێوەیەکى زۆر  

ن ئەنجامدراوە. بەپەیدابوونى باوەڕە پەرستنییەکان و کاریگەرییان لەسەر  سەرەتایى لەلایەن دایک و باوک و پیرەپیاوانى خێزانە گەورەکا
و   بەپەیدابوون  دەگێڕا؛  نوێ  نەوەى  پەروەردەکردنى  ڕۆڵی  ئایینى  پیاوانى  و  کاهین  ئینجا  سەرەتاییەکان،  کۆمەڵە  باوەڕەکانى  بەهاو 

نییەوە؛ پەرستگا و شوێنە ئایینییەکان بۆ پەروەردە بەکاردەهاتن.  بڵاوبوونەوەى ئایینەکان، ئیدى بە فەرمى پەروەردە کەوتە دەست پیاوانى ئایی
بەوپێیەى، "کۆمەڵگاى مرۆڤایەتى بەبێ پەروەردە نەیدەتوانى لە ژیان بەردەوام بێت؛ پەروەردە لەناو کولتووردا دەخولقێ و بۆ بەردەوامى  

 (. 1٢٣: ٢٠٢1قادر، کۆمەڵایەتى، ئەرکى پێدەسپێردرێ" )
 خێزان: 

بچووكتر سەخێزان  و  یەرهین  كۆمەكەكیترین  لە كۆمە  لە  تییەڵایەى  پڕۆسە  ڵگادا،  خێزاندا  پێکهاتەى  کۆمەڵایەتى ناو  پێگەیاندنى  ى 
(Socialization هە بۆ  لە ریە(  بەتاكە  كێك  ئەدهڕێوهكانى  تاكەمە چێ،  گۆڕینی  بۆ  لە ش  بایۆلۆگییە  كان  مرۆڤێکى  بوونەوەرێکى  بۆ  وه 

دا  بێ خێزان. لێره بە  كیش نییەڵگایەو هیچ كۆمە  كەڵگایەر كۆمەى هە ردى بناغە ، خێزان بەوهیە م ڕوانگەڵگادا. لە ناو كۆمەتى لەڵایەكۆمە
پێناسەده وا  بكەكرێت  خێزان  كە ى  "كۆمە  ین  كۆمەیەڵە؛  پێكەتییەڵایەكى  وهده  وه،  و  ئابوورییان  وهنەخە دهچەژین  هاوكاریى  نێوان لە   و 

 (. ٢٢٠: ٢٠1٧شوانى، دایە")
برجس و لۆک، پێناسەى خێزان دەکەن بەوەى "گڕوپێکن لە تاکەکان کە لەڕێگەى هاوسەرگیرى، خوێن، لەخۆگرتن بەیەکەوە پەیوەست  

ئەوەى ئەنجامى  لە  ئەویش  هەیە،  نێوانیاندا  لە  بەردەوام  کارلێکى  و  نیشتەجێبوون  بەیەکەوە  سەربەخۆ  بەشێوەیەکى  و  ڕۆڵە    بوون  کە 
 (. 1٧٣: ٢٠٢٠البنوی، ) کۆمەڵایەتییە دیاریکراوەکان ئەنجام دەدەن و شارستانییەتێکى هاوبەشیان هەیە" 

ئۆگست کۆنت پێى وایە:  یەکەى ڕاستەقینەى کۆمەڵایەتى "خێزانە"، ئەوا لە حەقیقەت و فسیۆلۆجى دەریدەخات کە خێزانەکان دەبنە هۆز،  
، ئەوەش ئەمە دەگەینێ خێزان بناغەى کۆمەڵگایە، کەواتە خێزانى تێگەیشتوو یەکسانە (Comte, 2009, p. 133)هۆزەکان دەبنە نەتەوە  

 بە کۆمەڵگاى پێگەیشتوو. 
  بە   و  بکەن  گەشە  دەتوانن  خێزانەکان   کە  گرتیە  سەرچاوەی (  1٩٥٧)  دوڤال  ئێڤلین  خێزانی  گەشەی   بیردۆزی  لە   خێزان  ژیانی  بیردۆزی

 بارگرانی  تەمەن و  و  دانیشتوان  پێکهاتەی  تایبەتیەکان،    پێداویستییە  و  ئەرک  بەهۆی  قۆناغێکدا  هەر  لە.  تێپەڕببن  جۆراوجۆردا  قۆناغی
  قووڵی   کاریگەری  بەڵکو  دەدەن،  نیشان  خێزان  ژیانی  بازنەی  قۆناغی  گەشەی  هەر  نەک  ئەرکانە  دەکات؛ ئەم  دروست  یجیاواز  خێزان
 . (Yan & Zhou, 2016, p. 219)هەیە  خێزاندا تاکەکانی داخوازییەکانی و فشار لەسەر 
لە هەمانکاتدا  خێزان بە بنەچەى خۆیەوە،  پابەندە  ئەندامانى   ڕێکخستنی  بنەمای  لە کۆمەڵگاى کوردیدا  لە هەوڵی ئەوەدایە  کۆمەڵایەتییە، 

 (. 11٠، ص1٩٧٥عقراوی، )  لەسەر بنەماى دابونەریتى کۆمەڵگاخێزانەکە پەروەردە بکات 
 جۆرەکانى و قەبارەى خێزان: 

نەوەوى   خێزانى  باوک،  :  (Nuclear family)یەکەم:  )دایک،  لە  پێکهاتووە  کە  سادە  خێزانى  واتە  نەوەوى  خێزانى  لە  مەبەست 
ڕووخسارێکە لە ڕووخسارەکانى سەرەتاپاى کۆمەڵگاى مرۆڤایەتى کە منداڵەکان(، ئەمەش یەکەیەکى بنەڕەتین بۆ سستەمى خزمایەتى کە  

  بەرچاوی   کاریگەرییەکی  دەتوانێت  خێزانێک  (؛ قەبارەی٥٢، ل٢٠1٥سدیق،  لەڕووى ئابوورى و کۆمەڵایەتییەوە هاوکار و هەماهەنگن )
 لەکاتێکدا  کارکردن،  باری  هاوبەشکردنی  بۆ   هەیە  زیاتریان  ئەندامی  گەورەکان  خێزانە  زۆرجار.  هەبێت  خۆی  پەروەردەی  و  کولتوور  لەسەر
 چاوەڕوانی   جیاوازەکان  کولتوورە  ڕەنگە  هەروەها.  پەروەردەدا  لە  وەبەرهێنان  بۆ  هەبێت  زیاتریان  سەرچاوەی  ڕەنگە  بچووکەکان  خێزانە

  بۆ   گرنگە  هۆکارێکی  ەردەپەرو  هەروەها  .پەروەردە  گرنگی  یان  کار  دابەشکردنی  وەک  خێزان،  ئەندامانی  ڕۆڵی  بۆ  هەبێت  جیاوازیان
  دڵنیابوون  بۆ  دەکرێن  سەیر  ڕێگەیەک  وەک  گەورەکان  خێزانە  و  هەیە  زۆری  بەهایەکی  پەروەردە  کولتووردا  هەندێک  لە.  خێزانەکان  قەبارەی

 پەروەردە  چونکە  دەزانرێن،  باشتر  بە  بچووکەکان  خێزانە  تردا  کولتوورەکانی  لە.  وەردەگرێت  باش  پەروەردەیەکی  منداڵێک  هەر  لەوەی
 . دەکرێت  سەیر خێزانەکە سەرکەوتنی دەستەبەرکردنی بۆ ڕێگەیەک وەک

منداڵ، خێزانى   ٤  -٢قەبارەى خێزانى نەوەوى لە کۆمەڵگاى کوردیدا لە سێ ئاست سەیردەکرێ )بچوک، ناوەند، گەورە(، خێزانى بچوک   
منداڵ بوو؛ هەربۆیە بەشێوەیەکى باو ئەگەر سەیرى خێزانەکانى شارى هەولێر بکرێت ژمارەى   1٢  -1٠و خێزانى گەورە    ٨  -٦ناوەند  

وا تا ئاستى ئەوەى کە خێزانى  ڕبەرەو کەمبوونەوە دە  منداڵ بوو لە رابردوودا؛ مامۆستایەکى ئایینى پێیى وایە: "   ٨  -٦منداڵەکانیان لە نێوان  
سى ژیان، جاران کە  ڕمنداڵ لەگەڵ دایک و باوک، هۆکار زۆرە یەک لە هۆکارەکان مەسەلەى قو  ٢کەس بێ و خێزانى بچوک    ٧گەورە  

ۆ قوتابخانە، وەرزش، پیاسە و سەردانى ماڵان، بەڵام لە ئیستادا بۆ هەریەکێک لەوانە پێڵاوى تایبەتى منداڵ بووین پێلاوێکمان لە پێ بوو ب
هەیە، جلێکمان لەبەر بوو مەگەر شەو دامنابایە، زۆر خەڵک لەبەرى نەدەکردەوە، کەواتە ئیستا جلى ناوماڵ هەیە، جلى یارى هەیە، جلى  

س بێت، ژوورى تایبەت هەیە، بۆیە زۆر ڕ ، ... ئەوانە هەموو وا دەکات پێداویستى ژیان قوسەردانى بۆنەکان هەیە، جلى قوتابخانە هەیە
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سە، جاران ئەگەر  ڕلە خێزانەکان و پیاوەکان کە خاوەن وەزیفەیە و ئافرەتەکەش خاوەن وەزیفەیە کەواتە هەردووکیان ئەرکى ژیانیان قو
دینارى جاران تەواو ژیانى بەڕێوەدەچوو، بەڵام ئیستا زۆر زەحمەت    ٢٠هەزارى پەیدا کردبێ یان    ٢٠کەسێک ڕەنگە رۆژانە ئەگەر  

بووە، بۆیە وا دەکات کەوا ئەو جارە مەسەلەى خوێندن، خوێندنى ئەهلى، مامۆستاى تایبەت گرتن، گرتنى پاس، پێداویستیەکانى قوتابخانە، 
ەیکى زۆر کۆدەکاتەوە، وا دەکات خەڵک بیر لە خێزانى  بکە، با کەمیش بن لە کۆتایدا بودج  حیسابئەنتەرنێت و کارتى موبایل، ئەوانە  

مندال". کەچى فەرمانبەێک ڕاى وایە: "هۆکارى هۆشیاربوونەوەى تاکەکانى کۆمەڵگاش بە دونیاى   ٣و    ڵمندا  ٢بچوک بکاتەوە منداڵیک و  
وەچە   ئەوەندە  یانى  نەکاتەوە،  منداڵ  لە  بیر  ئەوەندە  وایکردووە  ئەمەش خاتەوە،  نەتازە  گۆیەکێ  كە  لەو  كڕکە  کۆمەڵایەتییانەى،  لە  انە  ە 

ساڵى پێش ئیستا،   ٢٠کۆمەڵگاى ئێمەدا خەریکە گەشەدەکات، خێزانەکان بەردەوام لە کەمبوونەوە دان، ئەگەر بەراوردێک بکەى لەگەڵ  
کەس    ٥بۆ  کەس    ٤کەس کەمتربووبێ، بەڵام ئەگەر سەیر بکەى بەشێکى زۆرى خێزانەکان لە  1٠کەس و    ٨هیچ خێزانێک نەبووە لە  

 زیاتر نییە".
دەبینى ژمارەى منداڵەکانیان   قەبارەى خێزانى نەوەوى، زۆر کەم  دەڵێ: "هۆکارى بچووکبوونەوەى  بێت، هۆکارەکەشى   ٦-٥ئافرەتێک 

ەکەى دابینکردنى بژێوى ژیانى منداڵەکان، لەلایەکى تریش هۆکاربۆ  لەلایەک ئابورییە، لەبەرئەوەى بەراستى ژیانى ئابوورى زۆر زەحمەتە  
  بەشێوەیەكئەوەیە رادەى تێگەیشتن  و هۆشیارى تاکەکان زۆر بەرزتربۆتەوە  لەمەسەلەى بەرزکردنەوەى رەفاهەتى ژیان بۆ منداڵەکان،  

لە پێشووتردا ڕەنگە خانەوادەکان ئەوەى کە زۆر خەمیان لێدەخوارد بریتی بوو لە دابینکردنى نان و ئاو، پێداویستى جل وبەرگ، ئەویتر 
ە بوو، منداڵەکان ژوورێکیان هەبوو هەموویان بەیەکەوە لە یەک ژوور دەنووستن، بەڵام ئیستا کەمالیات زۆر چویتە سەرەوە، و قوتابخان

، تەنانەت بیر لەوە دەکاتەوە هەبێخانەوادەکان زۆر لە خەمى ئەوە دان کە قوتابخانەیەکى باش و پێداویستى تەکنەلۆگیا، ژیانێکى شایستەیان  
و هاوسەرگیرى چۆن دەکات و زانکۆیەکى باش بخوێنێ و ئۆتۆمبێڵی هەبێ و پێداویستیەکانى ناوخۆى   ێ نجا ماڵى هەبئی  ێ کە گەورە ب
بۆ ئەوەى ژیانێکى   ئەمەشدەکەم هەموو ئەوانەى وتم بۆنەتە هۆکارى ئەوەى منداڵ و وەچەخستنەوە کەم بکەنەوە،    پێشبینیهەبێ، بۆیە  

،  وهارەیەکى کەم بەڵام تێر و تەندروست بن". هەروەها نووسەرێک دەڵێ: "خێزان بچووك بۆتەخۆشگوزەرانیان هەبێ. بۆیە دەیانەوێ ژم
بن نە   وانەنها ئەوستن و تە چوار منداڵ راده   ندێ جار بە دوو یان سێ هە   بۆتە باویش خێزان بە  بەنزیكەییتۆمی یان بچووك،  خێزانی ئە   بۆتە
ى خۆیان ناکەن". بەڵام چاڵاکوانێکى مەدەنى دەیبەستێتەوە  ڵکە کۆنترۆ  وهنەخە منداڵی زۆر ده  یە و ژیانی گوندیان هە  بیروڕا و شێوه  كە

منداڵ باشترە، بەڵام لەڕووى سیاسییەوە کۆمەڵگاى کوردى    1٠بەلایەنى سیاسى دەڵێ: "تۆ بتوانى دوو منداڵى باش پەروەردە بکەى لە  
%  لە وڵاتى عێراق بووین، بەڵام ئێستا  1٧کە ئەوکاتى ڕێژەمان    ٢٠٠٣لەگەڵ ساڵى    بەدوادەکەوێ، ڕێژەى هەرێمى کوردستان بە بەراورد

 %ش کەمترین، هۆکارەکەش ئەوەیە دەمانەوێ خێزانێک بین ئەرکى سەر شانمان کەمبێ". 1٢لە 
ێوەبەرى ماڵە"، کەواتە  وا پێناسەکراوە، "پیاو سەرۆکى خێزانە ، ژن بەڕ  householdلە ئەوروپا لە پێناسەکردنى خێزاندا     1٦لە سەدەى  

خێزان بریتییە لە پیاو و ژن و کۆمەڵێک منداڵ و خزمەتکارێک یان دووان، ئەوانە هەموویان پێیان دەڵێن خێزان، ئەوسا کە پیاو سەرۆکى  
ئیشەکەى وەچەدەخاتەوە، ئەوکات ژن خۆ لەماڵ ناچێتە دەرەوە  1٢بۆ  1٠عائلەیەک بوو و ژن بەڕێوەبەرى ماڵى لە ژێر دەستە، بۆ خۆى  

ئەوەیە، ئیشەکەى پێناسەکراوە، ئەڵێ تۆ ماڵ پاک دەکەیەوە و جل دەشۆى، چێشت لێدەنێ و منداڵ دروست دەکەى و بەخێوى دەکەى؛ ئینجا 
وا فەرز دەکاتە سەر ژنێک و پیاوێک کە هەردووکیان کار بکەن، ئافرەتەکە   ژیان،انکاریی بەسەریدا هاتووە، لەبەر پێویستى  ڕدواتر گۆ

ن دەچێ بۆ کار ئێوارێ دەگەڕێتەوە، لەوکاتەدا چۆن ڕۆڵى سکپرى، شیرپێدان و خزمەتکردنى منداڵ دەبینێ، بۆیە پەروەردەى زۆر بەیانیا
انکارى ئابوورى هەیە لە کۆمەڵگا ، لەبەرئەوەى ئافرەتیش وردەوردە وەکو پیاو لە کۆمەڵگادا لە  ڕسەخت دەبێ؛ ئینجا ئەوە پەیوەندى بە گۆ

 ە کەرتى تایبەتى کاردەکات ئەو توانایەى نامێنێ کە خێزانى گەورەى هەبێ.کەرتى حکومى یان ل
بۆ  دەگەڕێننەوە  وەچەخستنەوە،  یاخود  نەوەوى  خێزانى  قەبارەى  بچووکبوونەوەى  هۆکارى  وابوو،  ڕایان  بەزۆر  توێژینەوە  نموونەکانى 

دەبێ، بەپێشکەوتنى دونیاى تەکنۆلۆژیا پێداویستى    هۆکارى ئابوورى، پەروەردەیى، لەلایەنى ئابوورى تا منداڵ زۆربێ خەرجى زۆرتر
 ژیانى ڕۆژانە زیاتر دەبێ، لەلایەنى پەروەردەییشەوە، بەپەروەردەى باش لە ڕووى ستراتیجى لە خزمەتى مانەوەى مرۆڤایەتییدایە. 

ەیى بۆئەوەى تاکى تەندروست وەکو توێژەر پێموایە، سەڕەراى هۆکارى ئابوورى کە پێداویستییەکانى ژیان زۆر بووە، هۆکارى پەروەرد
بخزرێنێتە ناو کۆمەڵگا، دەیبەستمەوە بە هۆکارى چاولێکەرى ڕۆژئاوا و وڵاتانى دەوروبەر لە ڕێگاى سەفەرکردن بۆ دەرەوەى وڵات و  
و  تەندروستى  هۆکارى  وەچەخستنەوە،  کەم  ئەویش  کە  نوێ  کولتوورێکى  هێنانى  بۆ  فارسیەکان  و  تورکى  فلیمە  زنجیرە  سەیرکردنى 
جوانکارى لەبەرئەوەى بەشێک لە هاوسەرەکان پێیان وایە بە وەچەخستنەوە لەشیان ناڕێک دەبێ، ئەمەش بە سەرنجدان بە گەڕەگە زەنگین 

کانى شارى هەولێر، خێزانەکە بارى ئابوورییان زۆر باشە لەبەرئەوەى دەتوانێ گشت پێداویستییەکانى منداڵەکانى فەراهەم بکات، بۆ  ەنشین
ردەییەکە، پەروەردەکارى بۆ منداڵەکانى بەکرێ گرتووە و لەقوتابخانە نێودەوڵەتییەکان دەخوێنێ، هەر بۆیە هیچ ئەرکێکى  لایەنى پەروە

 پەروەردەیى لەسەر نییە؛ هەربۆیە تەنها هۆکارەکەى ئەوەیە لەش و لارى تێکنەچێ و لاساییکەرەوەى وڵاتى ڕۆژئاوا بێت...
بریتییە لە چەند خێزانێک کە لەیەک بنەماڵەن، پێکهاتووە لە دایک و باوک و منداڵەکانیان، داپیر و    المرکبة(:دووەم: خێزانى پێکەوەیى )

باپیر و ئەو منداڵانەى کە هاوسەرگیرییان کردووە؛ لەگەڵ ئەوەشدا بەشێک لە باوکان فرە ژنى پەیڕەو دەکەن، ئەوانیش لەگەڵیان دەژین،  
(؛ ئافرەتێک دەڵێ: "خێزان ئیستا بەرەو قەبارەى بچوک ٥٢، ل٢٠1٥سدیق،  ک نیشان دەدات )بەمەش ڕووخسارى کۆمەڵگایەکى بچوو

دەڕوا، خێزانى پێشوو خێزانى گەورەبوو، کە پێکهاتبوو لە داپیر و باپیر و کوڕو  منداڵەکانى کوڕ و جارى وا هەبوو دوو برا پێکەوە لە 
نەکان قەبارەیان هەم لە ڕووى وەچەخستنەوە و ژمارەى منداڵ کەمیکردتۆتەوە و ماڵێک و دوو مام و ... هتد، بەس لە ئیستادا زیاتر خێزا

خێزان بچووک بۆتەوە.    قەبارەیهەم زیاتریش خانەوادەکان هەوڵ دەدەن کچەکانیان و کوڕەکانیان ماڵى سەربەخۆى خۆیان هەبێ بۆیە  
 ێگای جتوانای ئەوەی نییە  ییەکە وادەکات ڕەنگە شوێنەکە  ئەمەش کۆمەڵێک هۆکار هەیە، یەکێک لە هۆکارەکان ئابوورییە، لایەنە ئابوور

کە ئەو کەسانەى دەیانەوێ سەربەستیان هەبێ لە ژیانى خانەوادەى خۆیان، پێشتر دایک    حەزێكە،ئەو هەموو خەڵکە بکات، یان جارى واش  
ى ئەو خانەوادە گەورانە، سوڵتەى باوک و  و باوک کە دواتر دەبوونە  بە داپیرە و باپیرە "سوڵتەى خانەوادە"، خۆى کاڵبوونەوەى نیزام

بۆ کوڕەکەى و بووکەکەى یان کچەکەى، بۆیە دەبینین کوڕ یان کچ کاتێک   ێدەب  ڵهەندێک جار سوڵتەى دایک ئەو سوڵتانە ئیستا زوو نەق
نەوادەکەى بکات،  ى خاڵژیانى خێزانى پێکدەهێنن یەکەم شت کە داواى دەکات، دەیەوێ بەسەربەستى بژى  خۆى مومارەسەى ئیدارى ما

  ئەوانە پەیوەندى بە ئازادى ژیانە  و ئازادى شوێنى ژیانە و ئازادى کارکردنە و سەختى ژیانى کارکردنە، رەنگە خانەوادەکە دایک و باوکى
، ێب  دیكەلە گوند بن یان لە موجەمەعیک بن یان لە شوێنێک بن بەڵام دەرفەتى کارکردنى کوڕەکە یان کچەکە لە شار یان لە شوێنێکى  
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یانى بارودۆخى ئابوورى و بارودۆخى  گۆرینى نۆرمە کۆمەڵایەتییەکان و دابەشبوونى دەسەڵات لە ناو ئەندامانى خێزان لە هەمان کاتیشدا 
خێزان ئەو ئازادیەى کە ئیستا تاکەکان هەیتیان لە ناو خێزان دەیانەوێ مومارەسەى ئازادیەکە بکەن". هەروەها مامۆستایەک پێى وایە: " 

و بچووکبوونەوە دەڕوا لەبەر ئەوەى خێزانى گەورە جاران کە دایک و باوک کە دەکاتە خەسو و خەزور لەگەڵ نەنک و باپیر لەگەڵ  بەرە
 خێزانەکە، کەچى ئێستا بۆئەوەى بمەوێ ئازادییەکانى خۆم بەکاربهێنم یان خێزانم بیەوێ ئازادییەکانى بەکاربهێنێ دەبێ ماڵى خۆم جیا بێ،

منداڵ بەخێوبکەى وەکو جاران، جاران چونکە   ٩بوو ئەرکى بەخێوکردنى منداڵ ئەوەندە ئاسان نییە لەبەرئەوەى ناتوانى  کە ماڵى خۆت جیا
خێزان گەورە بوو پور و مامۆژن و نەک و ... هەموویان لەگەڵ بوو هاوکاریان دەکرد، ئەرکى بەخێوکردنى منداڵ ئەوەندە قورس نەبوو  

وەچەدەخستەوە". مامۆستایەکى ئایینى پێى وایە: "ئەم جۆرە خێزانە خۆى قوتابخانەبوو، قوتابخانەیەکى   وەکو ئێستا، لەبەرئەوە زیاتریان 
دادەنیشت ئەو کوڕە، کۆڕێکى پەروەردەیى بوو، گوندێک ئەو گوندە   كۆڕو كۆبوونەوەئەو منداڵەى کە دەچووە  یەیپەروەردەیى ، بەو واتا

وادە داخراوبوو، کچەکان لاى ئافرەتە وەکو کوردەواریەکان سەرەژنە گەورەکان دادەنیشتن، داخراوبوو، ئەو گەڕەکە داخراوبوو، ئەو خانە
هەموو حیکمەت بوو و هەموى دانایی بوو، هەموو پەروەردەکردنى لەسەر رەوشت بوو، دەتوت کچم تازە شوتکردوە وریا بە لەم خاڵانە  

ەڵە بکە، منداڵت تازە بووە هەر وەتر، ژنتان هێناوە بەهەمان شێوە، پیاوەکان لەگەڵ پیاوەکەت، وریابە لەگەڵ ماڵى خەزورانت بەم شێوەیە مام 
بە کوڕەکەیان دەوت وریابە تێنەکەوى ها، وریابە دەست بۆ ناموسى خەڵکى نەبى دواتر گەورە لەسەرت دەکەوێ، وریابە کە ژنت هێنا ئەو  

گا هەمووى بۆ خۆى دەتوانین بڵێین یەکەیەکى پەروەردەى بوو کۆمەڵئەرکانەت لەسەرە، کە ئیشت کرد ئەو ئەرکانەت لەسەرە، کەواتە  
 بەشێوەیەکى گشتى". 

 
 وەرگیراوە لە گۆگڵ 

  دابین   ئەندامەکانی  بۆ  سەقامگیری  و  ئاسایش  بە  هەستکردن  دەژین،  پێکەوە  نەوەی  چەندین  کە  خێزانیی  یەکەیەکی  لە  بریتییە  هاوبەش  خێزانی
 ڕێزگرتن   و  بەرپرسیارێتی  بە  هەستکردن  پەرەپێدانی  بۆ  یارمەتیدەرە  هەروەها  پشتیوانی،  و  کۆمەڵایەتی  بەهێزی  هەستێکی  لەگەڵ  دەکات،

 ڕێگەیان   دەکات،  دابین  ئەندامەکانی  بۆ  بەهێز  پشتگیری  هەیە، وەکو:  سوودی  چەندین  هاوبەش  خێزانی  ئەندامەکانیدا؛ سیستەمی  نێو  لە
 هاندەری   لەوەش  جگە  سەربەخۆیی و یەکگرتوویی،  بە  هەستکردن  هاندەری  هەروەها  بکەن،  هاوبەش  بەرپرسیارێتی  و  سەرچاوە  پێدەدات

 . گەنج نەوەی بۆ  بگوازنەوە ئەزموونەکانیان  و حیکمەت کە دەڕەخسێنێت  بەساڵاچووان بۆ دەرفەتێک و کۆمەڵایەتییە کارامەیی پەرەپێدانی
زۆر کەمبۆتەوە، هۆکارەکەشى ئەوەیە بۆ ئەوەى بتوانن زیاتر لەنێو ماڵى  بەشێوەیەکى گشتى ئەم جۆرە خێزانە لە شارى هەولێر تاڕادەیەکى  

 یژن و مێرد بەیەکەوە کاردەکەن و شوێنێکى نیشتەجێ  یخۆیان ئازادانە کاروبارەکانى خۆیان ڕاپەڕێنن، لەبەر ئەوە بەشێکى زۆرى ئێستا
نموونەى توێژینەوەکە پێیان وابوو لەبەر هۆکارى ئابوورى  لە دەسەڵاتى دایک و باوکیان؛ بەشێک لە    ێتو دوورب   دەوێتتایبەت بەخۆیان  

 و بچووکبوونەوەى شوێنى نیشتەجێ بوون، ئەم جۆرە خێزانانە شوێنیان نابێتەوە، بەڵام وەکو توێژەر پێچەوانەى ئەوان، پێموایە لە ئێستادا
سەى بەرپرسیاریەتى خۆیان ەا بژین و مومارم زۆر بووە هۆکارەکەى ئەوەیە خێزانەکان زیاتر ئارەزوو دەکەن بەتەنی1٠٠کە خانووى  

بکەن؛ لەگەڵ ئەوەشدا کولتوورێکى نوێ هاتۆتە شارى هەولێر ئەویش ئەوەیە بەشێک لە گەنجان دەیانەوێ بەتەنیا لە ئاپارتمانەکان ژیان  
 تانى دەوروبەر ببێتەوە ئاسایی.بەسەر ببەن، هەربۆیە لە ئێستادا لەوانەیە نامۆ بێت بەڵام دەکرێ وەکو لاساییکەرەوە کولتوورەکانى وڵا

 و   تەنیایی  دڵەڕاوکێ،  تووشی  خێزانى پێکەوەیى کەمتر  ئەگەر جیاوازییەک لە نێوان خێزانى پێکەوەیى و خێزانى نەوەوى بکەین: ئەندامانی
  بکەن،   ەوروبەرىلە کەسەکانى د  یارمەتی  داوای  دوودڵییەک  هیچ  بەبێ  دەتوانن  خێزانە  لە ئەندامانی ئەم جۆرە  هەریەک  دەبن،  خەمۆکی

 بەڵكو ماڵەکە،    لە  تەنها نابێت  هەرگیز.  بکات  لەگەڵ  قسەی  پێویستیان پێبێت بۆ ئەوەى  هەر کاتێک  وەردەگرن  یارمەتی  لە کەسێک  بەدڵنیایەوە
  کاتێک  نەوەویدا،  خێزانێکی  لە  کەچى ژیان  .هەمووکات هەست بە سکوریتى ماڵەکەى دەکات، لە قەیرانە ئابوورییەکان پشتگیرى دەکرێ

  ی لەگەڵ قسە  ماوەیەکى کەم  کە  نادۆزیتەوە  دەبیت، کەسێک  ناخۆشدا  دۆخێکی  لە   ئەوا  هەبوو،  دڵتەزێنت  هێرشێکی  یان   لەسەرە  فشارت  کە
لەبەر ئەوەى شارى هەولێر تا ڕادەیەکى باش کۆمەڵایەتییە و هاتووچۆى خزمایەتى .  بکەیت  هاوبەش  یلەگەڵ  خۆت  کێشەکانی  یان  تەیبک 

 و  دەرمان خواردنی لە دەستیان ناوکیەکانن خێزانە بە سەر شارە کە ئەو گەنجانی وسێ و برادەران دەکەن؛ دەتوانین بڵێین بەشێک لەو درا
 خەمۆکی. لە هاتنە دەرەوەیان هۆی بە تەنیا هەیە ئالوودەبوونیان و کحولی خواردنەوەی
 دەرئەنجام: 
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هەستکردن  کولتوورى  لە  زۆرێک  گرنگی  بەشێکی  هاوبەش  خێزانی  سیستەمی بەمەش  ئەوەی ئاسایش    بە  کۆمەڵگاکانە،  هۆی  دەبێتە 
ل   دابین  ئەندامەکانی  بۆ  سەقامگیری  کارامەیی   پەرەپێدانی  هاندەری   لەوەش  جگە.  پشتیوانی  بەهێزیسیستەمێکی    ەگەڵ دەکات، هەروەها 
 .نوێیەکان نەوەی بۆ بگوازنەوە ئەزموونەکانیان و حیکمەت کە دەڕەخسێنێت بەساڵاچووان بۆ دەرفەتێک و کۆمەڵایەتییە

  شێوەیەکی   بە  بەرپرسیارێتیەکان  و  سەرچاوە  کە  لەوەی  دڵنیابین  گرنگە.  بێت  چالاک  دەتوانێت  هاوبەش  خێزانێکی  پاراستنی  بەڵام
 ئەم  لەبەرچاوگرتنی بە. یەکتر لە ڕێزگرتن  و کراوە پەیوەندی پاراستنی هەروەها دەکرێن، دابەش خێزاندا ئەندامانی نێوان لە دادپەروەرانە

 . بمێنێتەوە یەکگرتوو و بەهێز داهاتوو ساڵی چەندین بۆ دەتوانێت هاوبەش خێزانێکی شتانە،
  ئەندامی   گەورەکان  خێزانە  زۆرجار.  هەبێت  خۆی  پەروەردەی  و  کولتوور  لەسەر  بەرچاوی  کاریگەرییەکی  دەتوانێت  خێزانێک  قەبارەی
  لە   وەبەرهێنان  بۆ  هەبێت  زیاتریان  سەرچاوەی  ڕەنگە  بچووکەکان  خێزانە  لەکاتێکدا  کارکردن،   باری  هاوبەشکردنی  بۆ  هەیە  زیاتریان

  یان   کار  دابەشکردنی  وەک  خێزان،  ئەندامانی  ڕۆڵی  بۆ  هەبێت  جیاوازیان  چاوەڕوانی  جیاوازەکان  کولتوورە  ڕەنگە  هەروەها.  پەروەردەدا
 . پەروەردە گرنگی

 گەورەکان   خێزانە  و  هەیە   زۆری  بەهایەکی  پەروەردە  کولتووردا  هەندێک  لە .  خێزانەکان  قەبارەی  بۆ  گرنگە  هۆکارێکی  پەروەردە  هەروەها
 بچووکەکان   خێزانە  تردا  کولتوورەکانی  لە.  وەردەگرێت  باش  پەروەردەیەکی  منداڵێک  هەر   لەوەی  دڵنیابوون  بۆ  دەکرێن  سەیر  ڕێگەیەک  وەک

 .دەکرێت سەیر خێزانەکە  سەرکەوتنی دەستەبەرکردنی بۆ ڕێگەیەک وەک پەروەردە چونکە دەزانرێن، باشتر بە
بچووکبوونەوەى خێزانەکانى شارى هەولێر، لایەنى ئابوورى هۆکار نییە، لەبەرئەوەى لەکاتى جیابووونەوەت لە خێزانى گەورە )ماڵى 

زی پەیوەندى  هەربۆیە  دەبێ،  گرانتر  ئابوورى  بارى  باوک،  باوک(،  و  دایک  لەدەسەڵاتى  دەرچوونە  وە  هەیە  تاکەوە  ئازادبوونى  بە  اتر 
 مومارەسەکردنى دەسەڵاتى خۆى دەکات لە ژینگەى خێزانەکە. 

منداڵ، سەرەڕاى هۆکارى لایەنى ئابوورى و پەروەردەیى، بەشێکى زۆرى پەیوەندى بەلایەنى   ٣تا    ٢وەچەخستنەوە لە شارى هەولێر،  
 نى لەش و لارى ئافرەتەکەوە هەیە. چاولێکەریی و تێکنەچوو
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