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 (عاصرةتحديات المالوري السادس)البحث العلمي والد العلمي وقائع المؤتمر                    

  

  

 المستخلص
قوة الارادة لدى طلبة المرحلة الإعدادية والفروق ذات الدلالة الاحصاااااااامسة ىي وةاااااااتوى قوة الارادة لدى طلبة    يهدف البحث الحالي التعرف على

( طالب وطالبة ون طلبة المرحلة 528وتالفت عينة البحث ون)  (المرحلة الاعدادية وىقا لمتغير الجنس)ذكور ,أناث(والتخصااااااااااااا )علمي ,اد ي
  (2013للشكرجي )قوة الارادة واختيرت العينة بطريقة عشوامسة, وقام الباحث  تبني وقساس    2021/2022الإعدادية ىي الموصل للعام الدراسي  

يتمتعوط بمةااتوى وتوساا  ون قوة الارادة ولايوجد ىروق ذات المرحلة الإعدادية  وبعد وعالجة البسانات احصااامسا ارهرت النتامم وا يلي اط طلبة  
حةاااااااب وتغير  المرحلة الإعدادية  وتغير الجنس)ذكور,اناث( ، و يوجد ىرق ىي قوة الارادة لدى طلبة  دلالة احصاااااااامسة ىي م قوة الارادة حةاااااااب 

 إقاوة دورات تدريبسة لطلبة المرحلة   التخصااااا )علمي، اد ي( ، وىي لاااااوت النتامم توصااااال الباحث الى عدداا ون التوصاااااسات والمقترحات ونها 
اجرات دراساااااااة وماشلة لل شااااااا  عن  ,و   تولاااااااسه أفميتها ىي حساتهم المدرساااااااسة والاجتما سة والمهنسةتهدف الى  تعزيز قوة الإرادة لديهم ول الثانوية

 علاقة قوة الارادة بمتغيرات اخرى )كالداىعسة العقلسة والمةؤوٍلسة الاجتما سة(.
Abstract 
The current research aims to identify the willpower of middle school students and the statistically significant 

differences in the level of willpower of middle school students according to the variable of gender (male, female) 

and specialization (scientific, literary). The research sample consisted of (528) students from middle school 

students In Mosul for the academic year 2021/2022, the sample was chosen randomly, and the researcher 

adopted the willpower scale of Al-Shukraji (2013) After processing the data statistically, the results showed the 

following: Preparatory stage students have an average level of willpower, and there are no statistically 

significant differences in willpower according to the gender variable (male, female), and there is a difference in 

willpower among middle school students according to the specialization variable ( scientific, literary In light of 

the results, the researcher reached a number of recommendations and proposals, including: holding training 

courses for secondary school students aimed at strengthening their willpower and clarifying its importance in 

their school, social and professional lives, and conducting a similar study to reveal the relationship of willpower 

with other variables (such as mental motivation and social responsibility)                                                                                             
 مشكلة البحث

تتولد لديهم وشاعر لع    )غير قا لة للتحكم بالإرادة ( أط بعض الأىراد عندوا يواجهوط وواق  لاغطة   (Seligman 1978)يرى سيلجماط 
ع الموق  الضاغ  وت وط استجابة  الإرادة ، ويت وط لدى الأىراد وةتوى ون التوقع يؤشر ىي استجاباتهم على وواق  وتشا هة أو غير وتشا هة و

والتوازط    أط شعور الفرد بضع  الإرادة ينعكس على شعوره بالأون( .كما    4     2004وحمود ,  )  راتهمالأىراد أدنى ون المةتوى الذي تةمه به قد
بالالطرابات النفةسة ، والاستةلام    يؤدي إلى آشار سلبسة على الفرد والمجتمع ، ىإط إحةاس الفرد بضع  الإرادة يؤدي إلى إصا تهم  وما  النفةي

وتأتي وشكلة البحث الحالي  (.  3   2015)الزغبي ,  .والصراع النفةي والسأس والتوتر والقلق وبالتالي يكوط الفرد  دوره لعسف الإرادة ىي نفةه
ون احةاس الباحث ون انتشار بعض الظوافر الةلبسة ىي سلوك الطلبة كوط الباحث ورشد تربوي ويشارك ىي المؤتمرات والندوات ووا يطرح 

لى الطلبة  لديهم وبنات على ذلك يرى الباحث اط فذا الضع  يؤشر ع   الارادةلع     ون لمنهاىيها ون وشكلات خاصة بالطلبة والتي كانت  
لذا ارتأى الباحث , وبشكل أكثر تحديداا أطّ وشكلة البحث في وحاولة علمسة للإجابة عن    ىي جمسع وجالات حساتهم وخاصة التعلسمسة ونها.  

وةتوى   وا  الآتسة    الارادةالأسئلة  ؟  قوة  الإعدادية  المرحلة  طلبة  ىي الفروق  و لدى  الاحصامسة  الدلالة  وىق  ذات  الارادة  قوة  لمتغير  وةتوى  ا 
 . التخص )علمي ,اد ي(و الجنس)ذكور ,أناث( 

 أهمية البحث

الارادة عندوا يتعرض الانةاط لمجموعة ون المواق  والصعوبات التي تتطلب عدة حلول  داا ون ورحلة الت وين وروراا بالولادة ىالطفولة قوة بدأ ت
العقبات 74   1988والمرافقة والشباب ووا يصاحبها ون تغيرات جةمسة ونفةسة ىتشكل وشكلات جديدة ون نوع وغاير )زفراط،   (وازات فذه 

ارع ىي النفس الانةانسة قوتاط فما قوة الخير ووا تمثله ون قدرة الانةاط على القسام بالأىعال الحةنة والمعاني الةاوسة ىي الحساة  والمواق  تتص
ية (  صدق الله العظسم )الشمس الآونفس وما سواها فالهمها فجورها وتقواهايقول الباري عزوجل )وقوة الشر ووا تحمله ون وعاط سيئة وىي فذا الجانب  

. وون فنا تظهر قوتا الخير والشر ووا يحدث  ينهما ون تفاعل الصرعات داخل قوى النفس الانةانسة التي تبرز ونها قوة الارادة للقسام  (  7-8
ختل  على  بأىعال الخير او لع  قوة الارادة اوام أىعال الشريرة والةيئة ويعد وفهوم قوة الارادة ون المفاهسم التي اختل  ىيها الفلاسفة كما ا 

تبرز أفمسة قوة  (و 27   1989سةوي،  عدلالتها علمات النفس ووع فذه الاختلاىات ىوجودفا دال عليها وفو ون العلاوات الفارقة ىي الانةاط )ال
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الحرة   ساةللوصول الى الحالة المثلى ون الح  الحساة  وجالات  سعتدىعه لل فاح ىي جم  سةالانةان  سة مةتقلة لدى الشخصالقوة  ون كونها الدة  االار 
دي ،وحتى الانفعالات  ار ير الا دي والانتباه والتف ار الاك  االمختلفة ،كالإدر   سةالنفة  ساتترتب  بالعمل  ل ونها  سة المعقدةوفي ون الورام  النفة  يمةال ر 

وبناتا (.3   2004،    يدي)المعال  يرالتف   سهال  ينتميتتعلق بالهدف الذي    سةالنفة  ساتتحكم ىي العمل  سةدة عملاالإر قوة  وبذلك ت وط    يةدار أقد ت وط  
الارادة تؤشر وتتأشر بمعظم جوانب الةلوك ولذلك ىهي تشكل عاولاا حاسماا ىي العديد ون العملسات النفةسة ىوجود الارادة الحرة قوة  على ذلك ىأط  

الإرادة تلعب دوراا فاواا ىي التركيز قوة  ت الوراشسة والبيئسة أو الفطرية والمكتةبة ىاور فام لتفةير الفعل الةلوكي غير الموجه ون قبل التأشيرا
ر ىي ودى  والانتباه ويكوط الانتباه الارادي شرطاا لولع الادراك واكتماله ودقته كما فو شرط ىي الملاحظة العلمسة لا يمكن التخلي عنه وفذا يؤش

علووات وفنا يكوط الفرد بحاجة لتحقيق التواىق وع نفةه والانتباه  تركيز شديد وفذا يحتاج لبذل جهد قدرة قوة الارادة لدى المتعلم لاكتةاب الم
الارادة ىي التف ير ويرى  قوة ويؤكد عالم النفس ) ينسه( على افمسة  .( 328  1957كبير وفذا الجهد فو عمل ارادي على وجه الخصوص)وراد، 

الارادة تتعثر التربسة الخلفسة والعقلسة وقد  قوة  سة الخلقسة تتماشى ىي اط واحد وع التربسة العقلسة ىبدوط  وفتاح ون وفاتسه التربسة واط الترب  انها
لارادة يبدأ  تربسة ذاته ونذ طفولته ووروراا بمرافقة وشبابه والانةاط  قوة ا( يرى انه ون يمتلك 2000اوا اسعد ) .(  10ت   - )كندي، ب  .تتوق 

انساته و ويوله وفو الوحيد الذي يت فل فذه الاوكانسات والميول بالاستثمار وفو الوحيد القادر على تدريب ذاته للتعبير فو المةؤول عن وعرىة اوك
  ين وا  عن نفةه بال لمة المنطوقة او المكتوبة او بالأدات الفني او العلمي واط الذي لديه ارادة قوية فو الذي يكوط قادراا على احداث تفاعلاا 

تربسة وتعلسم ون البيئة المحسطة به وبين وا يقوم فو  ها ون تربسة ذاتسة واط يجعل التربسة الذاتسة ىي البداية وصاحبة التحكم على  يتلقاه ون  
تمماا  الإرادة وافميتها ىي حساة الفرد ولقد جات الاسلام وكملاا ووقوة  قبل الاسلام ب  العرب(ولقد افتم  76   2000التربسة المكتةبة ون الخارج )اسعد،  

الارادة ىي حساة الانةاط المةلم والمةؤولسات الملقاة على عاتقه وقساوه  واجباته  قوة  للمنهم القسمي الذي كانت العرب قديماا تتبعه ليؤكد على افمسة  
 ون قول رسولنا وحمد    (ىالأوم والشعوب تقوى بقوة ا ناتفا ىالإرادة القوية تبني اوا الارادة الضعسفة تهدم ويةتدل على فذا52   1982)وحمود،  

  ،الارادة دوراا حاسماا ىي العواط   قوة  وتلعب  . ( 215   1981)المؤون القوي خير واحب الى الله ون المؤون الضعسف وىي كل خير( )وةلم
الارادة لا تقوم قوة فسه ىوالوجداط ىالتوازط والاتةاق ىي عواطفنا انما يعكس الارادة ودورفا البارز ىي فذا التوازط والةسطرة على الحركة المضادة 

بمخالفة الوجداط ولا تنهي جمسع الاوتار ىي النفس وانما تبقى على تلك الوجدانسة لمن اطار العقل ىأط كل ىعل ون اىعال لب  النفس يعد  
ويقول )رانك( اط الانةاط عندوا يترك المقارنة ويمتنع عن قساس نفةه بمةتويات    (4   2012الارادة )علي،  قوة  وظهراا والحاا ون وظافر  

الإيجا سة الحقسقسة ويرى اط قوة الارادة اور فام ىي العلاج النفةي والصحة النفةسة القوية  الاخرين ىأنه يةتطسع الوصول الى ت وين الارادة  
عيناااة البحث المتمثلة بطلبة المرحلة الاعدادية ووا لهم ون دور وهم ىي  لال  ويكتةب البحث الحالي أفمسة خاصة ون خ (73   1988)زفراط،  

خدوة المجتمع ورقسه وتةلس  الضوت على الجوانب التي ون شأنها أط تزيد ون قوة التحمل لمواجهة الصعوبات التي تواجههم بما يحقق لهم 
، وتةلس  الضوت عليها لغرض إغنات المكتبة التربوية والنفةسة   لمفهوم قوة الإرادة  وةتااوى ون قوة الارادة . وكذلك وحاولة علمسة لتقديم إطار نظري 

م التربوية بشكل عام بالمعلووات النظرية لهذه المتغير ، وسد الفراغ ولو كاااط جزمساا ، وما يمكن للدارسين ىي اختصاص علم النفس التربوي والعلو 
 والنفةسة الاستفادة ونها . 

 أهداف البحث 
  -ف البحث الحالي التعرف على  يهد

 وةتوى قوة الارادة لدى طلبة المرحلة الإعدادية  . -1
 وةتوى قوة الارادة لدى طلبة المرحلة الاعدادية وىقا لمتغير الجنس)ذكور ,أناث( ذات الدلالة الاحصامسة ىيالفروق  -2
 وةتوى قوة الارادة لدى طلبة المرحلة الاعدادية وىقا لمتغير التخص )علمي ,اد ي( ذات الدلالة الاحصامسة ىيالفروق  -3

 حدود البحث
اد ي( للدراساااة الصاااباحسة ىي وركز وحاىظة نينوى للعام   - احسامي, تطبسقييقتصااار البحث الحالي على طلبة الصااا  الخاوس الإعدادي)علمي

 (.  2022 – 2021الدراسي)
 :تحديد المصطلحات

 عرىها كلٌ ون  (Volition Powerرادة )قوة ال 
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على القسم التي   "اختسار الفرد لأىعاله وعدم الخضااوع لتأشيرات الآخرين ورصااراره على وا يعتقد بصااحته ويقتنع به  ناتاا :2004المعاضيدي،    -1
 (.21، ص2004يؤون  ها والةسطرة على زوام نفةه وعدم التردد ىي أفداىه وقناعاته"  )المعاليدي، 

) البدري ،   ".بأنها وفهوم جوفري بأط الإنةاط يعسش ىي عالم وليت بالعقبات يةتلزم ال فاح والجهاد ىي سبيل الحساة ":(2005)البير،  -2
2005    112   ) 

" بأنها ىعل إرادي يظهر توجها عقلانسا عند تأديته عمل خير وا . الةعي إلى الخير والةعادة فو الهدف الحقسقي  (2008و أوبراين )كولدنز    - 3
 ( 625  -  624,  2008للاختسار , بالإلاىة إلى خاصسة إنةانسة لا يمكن تفاديها ".)كولينز و أوبراين , 

على رغباته ودواىعه   سطرةوقدرته علىالة ساةافداىه وطموحاته وىلةفته الخاصة بالح  يقعلى تحق سمه"رغبة الفرد وتصم( 200٩)  درجكوليب -4
 (Goldberg,98 2009المضلة " ) 

الى أىعال  قدرة الفرد على اختسار أفداىه  واصراره و وثا رته على تحويل قرارته و  تخطس  وةبق  -,على انها:و يعرف الباحث قوة الارادة نظريآ
 رغم المصاعب التي تعترله .  

 .الباحث الدرجة ال لسة التي يحصل عليها الطلبة عند اجا تهم على ىقرات وقساس قوة الارادة الذي تبناهفي تعريف قوة الارادة اجرائيآ:
 (Volition Power)قوة الارادة الإطار النظري

الإرادة، وفي  هاذا وختلفاة إلى حادٍ واا عن  قوة الإرادة باالمفهوم العاام للعلم ون الجواناب النظرياة المتعلقاة باالعقال، ىااينماا وجاد العقال وجادت  قوة تعادّ 
مل اللذاط يشترك ىيهما الإنةاط وع باقي ال امنات الحسة الأخرى. ىالإرادة في القدرة على الع (Adjustment)والتواىق    (Adaptation)الت سف  

الإرادة على ور العصااااااااور، وأدلى كل ون درسااااااااها  قوة  والرغبة والإصاااااااارار والمثا رة على إنجازه وتحدي الظروف والعقبات المانعة.ولقد د رساااااااات
ولذلك تباينت  وجهات نظر علمات النفس والفلاساااافة فسما يتصاااال بالإرادة  واط كاط فناك     وجهة نظره لاااامن المنظور الف ري الذي ينتمي إلسه.

اق  ين الجمسع على اط للارادة قوة نزو سة وحركة أي باعثه للةاااااااااااااالوك  او الادات او الفعل, وتتباين الارات حول المنبع  والباعث الاساااااااااااااااس  اتف
لعلم.  عقل واللارادة ,ىعلمات النفس يرجعوط المنبع والمصدر الى عواول ) يولوجسة ( ونفةسة واجتما سة ,  ينما يرجع الفلاسفة حقسقة الارادة الى ال

واقع  وتعد الارادة  بمثابة الطاقة التي يعبر المرت  وسااااااطتها عن اى اره ووشااااااعره  وساااااوات رل التعبير وحصاااااوراا ىي نطاق المرت  أم خرج الى ال
 (34   1995, اسعد) .الخارجي

 النظرية المفسرة لقوة الرادة:
نظرية ىي التحليل النفةي وىقاا لآرامه الشخصسة التي أشار إلى أنااها تت وط ون شلاشة أنظمة  (Fruedقاااااادّم )ىرويد,   ..نظييييرية الحييللدل النفس 1

 رمسةة في 
    يشكل القةم الأقدم الذي يحتوي على كل وا فو ووروث ا تداتا ون وايلاد الفرد حتى لحظة حالره وتترأس الغرامز فذا الموروث وفو  Idالهو  -1

  . لذة الذي يهدف إلى إشباع الغرامز بطريقة لا تخضع للقانوط أو المنطق ولا ت ترث بالنتامم أو القسم الةامدة وحور وجود الاافرد يحكمه وبدأ ال 
 (. 62  1984)صاله، 

) لندزي،   .ىهو ذلك الجزت المنظم ون الهو، ورط كل قوته وةتمدة ون الهو ورنه يتصاااااااال  ااااااااااااااااها ولا يحقق الاستقلال التام عنها    Egoالأنااااااااااااااااا   -2
إط وهمااااااة الأنا الرمسةة في التوس   ين العالم الخارجي والهو وىق وبدأ الواقع، وتقوم الأنا  اااااااااااامهمة كبت وطالب الهو إذ لم ت ن  (.25   1957

 عن دورفا ىي الدىاع عن الااااااااااااشخصسة والعمل على تواىقها وع البيئة وحل الصراع  ين ال امن الحي والواقع المحياااااااااااا  به، وتعدّ  وشروعة، ىضلاا 
 (63  1984)صاله، .الأنا المنظووة الإرادية المنفذة ىي لوت وعايشة الواقع

ا يمثله فذا المكوط ون ونظووة اجتما سة تعدّ الممثل الداخلي لقسم   ىهو النظام الأكثر صلة بمتغير الإرادة لم Super Egoالأنا الااااااااااااااااعاااااااااااااااالسا   -3
ل   المجتمع ووثله وعاداته، وكذلك يطمااااااه فذا المكوط إلى تطبسع الفرد وىق النم  الاجتماعي الةامد ىي  يئته على لوت الااااااااااااواقع المثالي، أ 

 (230  1996لور، )تاي  .إلى ذلك أنه يحقق الضب  العام للةلوك وونه تنبثق قوة الإرادة
إط قوة الإرادة في قااوة داىعة للفرد تنبع ون شعوره بالنق  وتقوم على رغبة كبيرة ون أجل    Adlerيرى الفريد ادلر  .  الفرد،  النفس  علم  .نظرية2

الشعور   ون  يحرره  وا  على  للحصول  الفرد  يمتل ها  التااي  التعويض  على  القدرة  بأنها  تظهر  الرغبة  فذه  تحليل  وعند   ، الشخصسة  تعااظسم 
ه الديااناوسكسة على تفرَد الشخصسة حيث أعتبر كل شخ  صساغة ىريدة ون الدواىع  لمن نظريت  Adler( وقد أكدَ  Adler,1964:35).بالنااق 
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   1978)فول وليندزي،  .والاةمات والافتماوات والقسم ، كما أعتبر أط كل ىعل يصدر عن الشخ  يحمل طاا ااع أسلوبه الخاص والمميز ىي الحساة
شعوره بالناااق  ، ذلك أط فذا الشعور يدىع به للأوام نحو الجرأة وبخلاصه ون    بالقصادية وبإرادة الفرد عند  نات نفةه  Adler( وافتم  160

ة التمتع والالذة  والةسطرة والإصرار لتحقيق التفوق ، وأط قانوط الصراع والتعلم فو )إرادة القوة( وفو القانوط الرميااةي ىي حساة الفرد  دلاا ون إراد
الأسويات يكاىحوط ون أجل تغطسة وشاعر النق  عن طريق إرادتااهم القوية وعلاقاتهم الاجتما سة الأىراد  و (.   259   1984)زيعور،  . عند ىرويد

ى  الإيجا سة وع الأخرين وفي استجابات إياجا سة، وقد تظهر استجابات سلبسة ونها وحاولة التةل  على الأخرين وتحاقيق وصالحهم الشخصسة عل 
ن أنانيتهم بحاجتهم إلى القوة والةسطرة ورىضهم التعاوط وع الآخرين على اعتبار أط الحاجة إلى  حةاب المصلحة الاجتما سة ويكوط تعبيرفاام ع

 (. Durbin,1996:8).الإرادة القوية )الجرأة ،الةسطرة ، الإصرار( تاامثل دواىع ىطرية وتأصلة ىي الطبسعة الإنةانسة
لنفةي والنظرية الةلوكسة ىي إخضاعهم الفرد لةسطرة الغريزة أو الاستجابة إط المانظور الإنةااني لد ونظور التحليل االاتجاه النسان   .  3

الإن للنمو وتحقيق  الهاملة  الإرادة والطاقة  ال اولة وقوة  الحرية  يمتلك  الإنةاني  الاتجااه  الفرد ون وجهة نظر أصحاب  إط  إذ  جازات  للمثيرات، 
بات الماعززة،  ل فو قادر على ت وين الاتجافات الذاتسة والغايات، ول ل ىرد  الشخصسة، ىالفرد لسس لحسة للدواىع غير المقصودة أو الاستجا 

زة  شخصسة ىريدة وررادة حااارة وأفداف ودركة يتعاول  ها عندوا يواجه خبرات تهدد شعوره باحترام الذات، ورط الةلوك الف ري المقصود فو وي
 (Bolles, 1967:841) .للةوك الإنةاني

ىي نظريتهم أط حرية الإرادة عند الفرد تت وط بةابب اوتلاكه داىعا   (1٩85) ديسيا، و رايا   أكدا كل ون .نظرية الرادة أو تقرير المصيدر 4
ووروشا لإلااافات صااافة ذاتسة لتنظسم النشااااطات غير المثيرة بالرغم ون أنها نشااااطات وهمة , كما واط للةاااساق الاجتماعي دورا وهما ىي إلااافات 

ات الذاتسة والأسااالوب التنظسمي , ىعند وةااااندة الةاااساق الاجتماعي لحرية الإرادة ساااسكوط فنا الميل لحدوث الت اول .وتتم عملسة الإلااافات الصاااف
الأول أغراس الف رة بطريقة غير وا سة والذي يةاااااااااااتلزم اخذ أو تبني القسمة أو الف رة أو   -للصااااااااااافات الذاتسة ون خلال عمليتاط وختلفتاط وفما  

ور  سة التنظسم والتي تعتبر ون الأوور التي يعول عليها الفرد , والثاني فو أعداد الف رة وغرساااااااااها بطريقة يتم ىيها اساااااااااتسعاب الهدف وفذا الأعمل
تم  ي  يؤدي إلى أنتاج تنظسم داخلي  دوره يؤدي إلى ت اول الحرية كما أط فذه النظرية تركز على أط الإىراد يقوووط بعملسات عضوية نشطة, ىأوا
ويل  تةاااهيل أو إعاقة ورامفها الجوفرية  واساااطة الةاااساق الاجتماعي , حيث تقوم نظرية الإرادة الحرة بإلااافات الصااافة الذاتسة على أنها عملسة تح

اط فذه التنظسمات الخارجسة إلى تنظسمات داخلسة وعندوا تعمل فذه العملسة بصااااااااورة اوثل تقوك  ت ميل تلك التنظسمات إلى روح الفرد الذاتسة , و 
 (Deci , 1994 , 119-120العملسة في ىي علاقة جدلسة وع الةساق الاجتماعي بةبب تأشيره ىي نو سة إلفات الصفة الذاتسة وكميتها.)

الإرادة لما لقد ىةر ىرويد قوة الارادة ون خلال وفهوم )الانا الاعلى( ىهو النظام الأكثر صلة بمتغير  الرادة  مناقشة النظريات الح  فسرت قوة  
ىق  يمثله فذا المكوط ون ونظووة اجتما سة تعد الممثل الداخلي لقسم المجتمع و وثله و عاداته ، وكذلك يطمه فذا المكوط إلى تطبسع الفرد و 

وأفتم أدلر    دةالنم  الاجتماعي الةامد ىي  يئته على لوت الواقع المثالي أل  إلى ذلك انه يحقق الضب  العام للةلوك و ونه تنبثق قوة الإرا 
Adler  شعوره بالناااق  ، ذلك أط فذا الشعور يدىع به للأوام نحو الجرأة والةسطرة والإصرار  وبخلاصه ون    بالقصادية وبإرادة الفرد عند  نات نفةه

الإنةااني يوله قوة الارادة بالقول   ينما المانظورلتحقيق التفوق ، وأط قانوط الصراع والتعلم فو )إرادة القوة( وفو القانوط الرميااةي ىي حساة الفرد
الهاملة للنمو وتحقيق الإنجازات الشخصسة، ىالفرد لسس لحسة للدواىع غير المقصو  دة أو  اط الفرد يمتلك الحرية ال اولة وقوة الإرادة والطاقة 

وررادة حااارة وأفداف ودركة يتعاول  ها عندوا    الاستجابات الماعززة،  ل فو قادر على ت وين الاتجافات الذاتسة والغايات، ول ل ىرد شخصسة ىريدة
 ينما ترى )نظرية الارادة( اط حرية الارادة عند الفرد تت وط بةبب اوتلاكه داىعا ووروشا لإلفات صفة  ,يواجه خبرات تهدد شعوره باحترام الذات

لاجتماعي دورا وهما ىي إلفات الصفات الذاتسة والأسلوب  ذاتسة لتنظسم النشاطات غير المثيرة بالرغم ون أنها نشاطات وهمة , كما واط للةساق ا
 التنظسمي , ىعند وةاندة الةساق الاجتماعي لحرية الإرادة سسكوط فنا الميل لحدوث الت اول . 

 السابقة التي بحثت قوة الارادة الدراسات
 العربية الدراسات

فدىت الدراساااة إلى قساس وةاااتوى قوة الإرادة لدى  (" قوة الرادة وعلاقحها بقلق المسييحقبل ليط بلبة جامعة المو ييل " 2007دراسيية المولى)  .1
والتعرف على العلاقة  ين قوة الإرادة وقلق المةااااتقبل , ىضاااالا عن التعرف على العلاقة  ين قوة الإرادة وقلق المةااااتقبل    الموصاااال  طلبة الجاوعة

( كلسات ىي جاوعة الموصاااااااال وتم اختسار  6( طالبا وطالبة ووزعين على )953إناث( ت ونت عينة البحث ون )  -ذكور وىقا لمتغيرات الجنس )
( ووقساس قلق 2004العينة بالطريقة العشااااااااااااوامسة التناساااااااااااابسة الطبقسة . واعتمد الباحث أداتين فما وقساس قوة الإرادة المعد ون )المعالاااااااااااايدي 
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( . واسااااتخدم الباحث وجموعة ون الوسااااامل الإحصااااامسة ونها الاختبار التامي لعينة واحدة والاختبار التامي 2002المةااااتقبل المعد ون )ألخالدي  
بمةتوى  لعينتين وةتقلتين والاختبار الزامي والمتوس  الحةا ي والانحراف المعساري ووعاول ارتباط  يرسوط . أرهرت النتامم تمتع طلبة الجاوعة  

 – ىضااااالا عن عدم وجود علاقة دالة إحصاااااامسا  ين قوة الإرادة وقلق المةاااااتقبل وىقا لمةاااااتويات قوة الإرادة )الواط    ىوق المتوسااااا  لقوة الإرادة ,
العالي( , كما أرهرت عن وجود علاقة دالة إحصااامسا  ين قوة الإرادة وقلق المةااتقبل تبعا لمتغير الجنس ولصاااله الإناث . )المولى  –المتوساا  

 ج( -, ب  2007, 
فدىت الدراسةالتعرف السطلية(وعلاقحه بقوة الارادة واتخاذ القرار ليط بلبة الجامعة"–(الاسلوب المعرف  )الحركدز  2013الشكرج ).دراسة  2

الةطحسة(لدى طلبة  –والتعرف على طبسعة العلاقة  ين قوة الارادة والاسلوب المعرىي )التركيز  الموصل    على قوة الارادة لدى طلبة الجاوعة  
 تعرف على الفروق ىي العلاقة  ين قوة الارادة واتخاذ القرار ولغرض تحقيق افداف الدراسة قاوت الباحثة  تبني وقساس قوة الارادة الجاوعة وال

( طالب وطالبة ون طلبة الجاوعة ولغرض تحقيق أفداف الدراسة قاوت الباحثة  تبني وقساس قوة الإرادة للمولى   572وت ونت عينة الدراسة ون )  
لعينة واحدة، ،وعاول ارتباط بايةيريال ، وعادلة الفاكرونباخ، ، وربع كاي ,وعاول   T.testت الباحثة الوسامل الإحصامسة الاتسة ) اختبارواستخدو

( وأرهرت النتامم اط طلبة الجاوعة يمتل وط قوة الإرادة ، وكذلك وجود علاقة ارتباطسه ووجبة 21ريتشاردسوط - الارتباط البةس  ،وعادلة )كورد
 د(  -  ج2013 ,الشكرجي )الةطحسة(وقوة الارادة , وجود علاقة ووجبة  ين ااتخاذ القرار وقوة الإرادة .- ين الاسلوب المعرىي)التركيز

  -اليراسات الاجنبية:
 (Bandura , 1977 .دراسة بانيورا ) 1

(  طالبا 40وت ونت عينة الدراسااة )0فدىت فذه الدراسااة ال شاا  عن احترام الذات وعلاقته بالارادة" الكشي  عن اححرا  الاات وعلاقحه بالرادة 
ولغرض تحقيق أفاداف الادراساااااااااااااااة قاام البااحاث باأعاداد وقسااس الإرادة   0( طاالباة  20( طاالباا و)20وطاالباه ون طلباة المرحلاة الإعادادياة  واقع )

)وعاول الارتباط  يرسااااااااوط  ، والاختبار التامي لعينتين وةااااااااتقلتين , ووعادلة س الذات. واسااااااااتخدوت الباحث الوسااااااااامل الإحصااااااااامسة الاتسة ووقسا
الي  وأرهرت نتسجة الدراسااااة أط قوة تأشير احترام الذات الع    الفاكرونباخ , والاختبار التامي لعينة واحدة والاختبار التامي لدلالة وعاول الارتباط(.

 ( leavy 1994 120 لدى الفرد تعزز وةتوى قوة الإرادة وتدىع الفرد نحو تحقيق الأفداف وزيادة النشاط ىي وواجهة ال وارث والصدوات)
فادىات الادراسااااااااااااااة أيجااد العلاقاة  ين الادواىع  ( علاقية تميايز الييوافل الييا ليية والخيارجيية بيالرادة لييط مييرا  المييار   2004دراسييييييييية كدهر)  .2

( ون المدرات ىي ودينة ويونخ الألمانسة . 82الداخلسة والخارجسة بقوة الإرادة وصاااااااااااحة الأىراد لدى ودرات المدارس . ت ونت عينة الدراساااااااااااة ون )
( ىقرة و ووزعة على  24( والمكوط ون )1998اسااااااااتخدم الباحث أداة جافزة لقساس الإرادة والمعدة ون )كول و ىوفرواط   ولتحقيق أفداف البحث

اتخاذ القرارات(. واساتخدوت الباحث الوساامل الاحصاامسة الاتسة)وعاول    –الافتمام   –العواط    -(وجالات ىر سة وفي )الةاسطرة على الداىع  4)
أرهرت النتامم اط  و , والانحراف المعساري,  والاختبار التامي لعينة واحدة  والاختبار التامي لعينتين وةاتقلتين(  لحةاا يا المتوسا ,  ارتباط  يرساوط 

ة , الدواىع الداخلسة والخارجسة ترتب  بشاااااااكل سااااااالبي وع قوة الإرادة , ىي حين أرهرت اط فناك ارتباط وهم وعالي  ين صاااااااحة الأىراد وقوة الإراد
الاانااتااااااا اط  عاان  .                                         ىضااااااااااااااالا  والااخاااااااارجااساااااااة  الاااااااداخاالااساااااااة  والااااااادواىااع  الأىااراد  صاااااااااااااااحاااااااة  الااعاالاقاااااااة  ااياان  تااتااوسااااااااااااااا   الإرادة  قااوة  اط  أرااهاارت       اماام 

Kehr,2004:315-325))  
  همنهجية البحث واجراءات

لا د ون   اذبغسة التحقق ون أفداف البحث الحالي ,  وللإجراتات التي اعتمدفا الباحث يتضمن فذا الفصل عرلاا للمنهم المعتمد ىي البحث ,
, وون شم استعمال الوسامل الاحصامسة المناسبة لذلك وتحليل البسانات ووعالجتها ,  وتطبيق الاداة تحديد وجتمع البحث واختسار عينة ومثلة 

  الاتيعلى النحو 
 البحث ةمنهجي.1

ىي البحث الحالي على المنهم الوصفي, وذلك لملاممته وطبسعة الدراسة , ويعرف فذا المنهم بأنه كل استقصات ينصب على  ث اعتمد الباح
ة او النفةسة كما في قاممة ىي الحالر بقصد تشخسصها وكش  جوانبها وتحديد العلاقات  ين عناصرفا او  ينها  رافرة ون الظوافر التعلسمس

وبين روافر تعلسمسة او نفةسة او اجتما سة اخرى . ولا يق  فذا المنهم عند حدود وص  الظافرة وولوع البحث , وانما يذفب ابعد ون ذلك  
 (  52- 51   1981التوصل الى تعلسمات ذات وعنى. ) الزوبعي والغنام ,فسحلل ويفةر ويقارط ويقسم آولأ ىي 

 مجتمع البحث:.2
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- 2021)يالدراس   للعام  نينوى   وحاىظة  وركز الموصل  طلبة المرحلة الاعدادية بفرعيها العلمي والاد ي ىي ودينةوجتمع البحث الحالي  يتضمن  
( طالبا ىي  11841الفرع العلمي و)   ( طالبا وطالبة ىي 31889وبواقع)  (طالبة18886)(طالباو24844وونهم)*( 43730عددفم)   (والبالغ2022

 .  الفرع الاد ي
 : عينة البحث.3

بعد تحديد المجتمع الاصلي للبحث الحالي تم سحب عينة عشوامسة ون طلبة الص  الخاوس الاعدادي وبفر سه العلمي والاد ي ون المجتمع 
 ( طالبا وطالبة ووزعين كالاتي 528(والتي  لغت)%5ا وطالبة وبنةبة )(طالب10567الاصلي والبالغ عددفم) 

 ( طالبا ون الفرع الاد ي. 76(طالبا ون الفرع العلمي و) 206( طالبا  واقع) 282)-1
 ( طالبة ون الفرع الاد ي.57( طالبة ون الفرع العلمي و)189( طالبة  واقع)246)-2
 (للفرع الاد ي.133( للفرع العلمي و) 396( طالبا وطالبة  واقع)528)-3
 اداة البحث.4

وقد (  2013)الشاااااااااكرجي,  لقساس قوة الارادة لدى اىراد عينة البحث بغسة تحقيق افداف البحث اعتمد الباحث على وقساس قوة الإرادة  لأجل    
( ووقفاا ويقاا ال كال ووق   اديلاط احادفماا يمثال  42ط المقسااس بصااااااااااااااورتاه الأولساة ون )، ويت و قاام البااحاث  ت يسفاه على طلباة المرحلاة الاعادادياة

 الإرادة والأخر يمثل أللإرادة.
للمقساس قام الباحث بعرض   للتحقق ون الصااادق الضاااافري ( Face Validity)الصيييا الظاير،   مقيا  قوة الارادة الحللدل المنطق  لفقرات

  العلوم التربوية والنفةااااااااااسة ، لإ دات ولاحظاتهم وآرامهم حول المقساس وصاااااااااالاحسة وواقفه المقساس بصااااااااااورته الأولسة على الخبرات والمحكمين ىي
ى ولاحظاتهم حذىت وبناتا عل  ( ىما ىوق ون آرات المحكمين وعسارا للدلالة على الصاااااادق الضااااااافري للمقساس%80واعتمد الباحث على نةاااااابة )

ووواق  وبدامل اخرى جرى تعديلها    (6,4) ىقرةوالثاون   (5ىقرة)  والةااااااااااادس (7,6ىقرة)  والرابع (7ىقرة) ون المجال الثالث  بعض المواق  والبدامل
 مقيا  قوة الارادةالفقرات الح  تم تعييلها ف  (1جيول رقم).ىقرة (36, وبذلك اصبه عدد ىقرات المقساس )(1وكما ووله ىي جدول رقم)

 الفقرة بعي الحعييل  الفقرة قبل الحعييل  ت 
 المجال الاول: قابلية الفرد ف  أتلاذ القرار مهما كانت النحائج 

2 
 

 عندوا تلعب كرة القدم ىي المدرسة، وقبل  دت اللعبة، ىإنك  عندوا تلعب كرة القدم ىي الجاوعة، وقبل  دت اللعبة، ىإنك 

 الثان : قابلية الفرد المض  نلو تلقدق الهيف المجال 
ب. تضع وةؤولسة الفشل على حظك الةيت وعدات المدرس  6

 لك.
 ب. تضع وةؤولسة الفشل على حظك الةيت.

 
 المجال الثالث: الحمكن من قيادة زما  نفسه وعي  الخضوع لرغبات الآ رين 

 - ك، ىان ومثل للشعبة اختسار  علسك كاط إذا 9
 .الحةنةالصفات  صاحب  الممثلختار ت -أ

 .الممثل ىي اختسار كعتمد رأي زولام ت -ب

 - ك، ىان قدوة للص  اختسار  علسك كاط إذا
 .الحةنةالصفات  صاحب  القدوةختار ت -أ

 .القدوة ىي اختسار كعتمد رأي زولام ت -ب
عندوا تمارس فواية وعينة ويعتقد أفلك  تأشيرفا على وةااااتقبلك،   10

 ىانك 
عنادواا تماارس فواياة وعيناة ويعتقاد أفلاك أنهاا تؤشر على وةااااااااااااااتقبلاك،  

 ىانك 
إذا طلب ونك رمسس القةااام وةااااعدة زولامك ىي تزيين القاعات  16

 ىانك 
 أ. تةاعد  زولامك  دوط اط يطلبوا ونك.

إذا طلب ونك المدرس وةاعدة زولامك ىي تنظسف  ساحة المدرسة,  
 ىأنك 

 أ.تبادر للمةاعدة استجابة لطلب المدرس.
 المجال الرابل: مواجهة الأفكار السلبية الح  تفرضها تغدرات المجحمل 

 إذا كاط أحد المدرسين لا يعطي المحالرة حقها، ىانك  إذا كاط أحد التدريةين لا يعطي المحالرة حقها، ىانك  19

 المجال الخامس: القيرة والجرأة ف  تغددر الواقل 
 ب. تةتطسع العسش خارج الأسرة وعتمداا على نفةك.  نفةك.ب. تسحطيل اللياة  ارج الأسرة معحمياً على  24
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 عندوا ترى أحد الأشخاص يعبث ىي أشاث المدرسة، ىانك  عندوا ترى أحد الأشخاص يعبث ىي أشاث ال لسة، ىانك  26

 وعي  اسحخيا  أحلا  اليقظة لدارتها  قابلية الفرد ف  أدارة الأزمات  المجال الساد :
 وتحاول إنقاذ وا يمكن إنقاذه.أ. تترك زيارة الصديق  أ. تترك زيارة الصديق وتحاول إنقاذ وا يمكن. 29

 المجال السابل: ملاولة الو ول إلى النجاح بشكل دائم 
 ب. تترك الأور لأفلك لسقرروا ذلك. ب. تترك الأور لأفلك وال بار ون ذويك لسقرروا ذلك. 33

 تدرسهم كما يقوم المدرس بشرح المحالرة. أ. تحاول  أط 34
ب. تعتااذر ونهم لأنااك لم تفهم وااادة المحااالاااااااااااااارة وتخاااف ون 

 الخطأ.

 أ. تحاول  أط تدرسهم كما يقوم المدرس بشرح الدرس.
 ب. تعتذر ونهم لأنك تخاف ون الخطأ.

 المجال الثامن: عي  الحنازل عن الأيياف والمبادئ عني الوقوع ف  المحاعب 
إذا طلب ونك المشاركة ىي نشاط خارج الموصل، وكنت ترغب   36

 ىي المشاركة وأفلك يرىضوط، ىانك 
إذا طلب ونك المشااااااااااركة ىي نشااااااااااط خارج المدينة، وكنت ترغب ىي  

 المشاركة وأفلك يرىضوط، ىانك 
 عندوا تةمع بحاجة بعض الناس للمةاعدة والتبرع بالدم، ىانك  عندوا تةمع بحاجة بعض الناس للغذات والتبرع بالدم، ىانك  39

 أ. تذفب للمدرسة وتةجل حضورك. أ. تذفب لل لسة وتةجل حضورك. 41
تعلسمااااات  42 المجاااااني، وتقرأ  التعلسم  ال تااااب ون  عناااادوااااا تةااااااااااااااتلم 

 المحاىظة عليها، ىانك 
 عندوا تةتلم ال تب المدرسسة، وتقرأ تعلسمات المحاىظة عليها، ىانك 

 تصحيح المقياس
( للبديل الذي يمثل الإرادة , والوزط  1أعطى وزط )  (آذ2004( المتبناه ون قبل )المعالااااااااااااايدي , 2013اعتمد الباحث طريقة )الشاااااااااااااكرجي,    

( إلى الموق  31( ووقفااا يمثاال الباادياال )أ( الإرادة والباادياال )ب( يمثاال أللإرادة ، و ون )30)صاااااااااااااافر( للباادياال الااذي يمثاال أللإرادة ، حيااث اط )
 .(يمثل البديل)ب(الإرادة والبديل)أ( يمثل اللارادة 36)
قام الباحث  تطبيق وقساس قوة الإرادة على عينة استطلا سة لغرض التعرف على ولوح تعلسمات  :الارادة قوة الحطبدق الاسحطلاع  لمقيا  

ون  المقساس وودى ىهم وواقفه ون قبل الطلبة وتحديد الوقت المةتغرق ىي الاستجابة ، آذ تم تطبيق المقساس على العينة الاستطلا سة المكونة
المقساس  تعلسمات ، وبعد التطبيق تبين اط  العلمي والأد يون طلبة الص  الخاوس الإعدادي وللفرعين  ( طالبا وطالبة اختيروا عشوامسا 30)
 ( دقسقة . 20المقساس قد  لغ )ىقرات الإجابة على  وتوس والحة واط ه جمسع ىقراتو 

  قوة الارادةالحللدل الاحصائ  لفقرات مقيا  
 -الباحث ىي حةاب القوه التمييزية للفقرات أسلوبين فما   استعملالحمددزية للفقرات: ةالقو 
الهدف ون تطبيق المقساس ىي فذه التجربة فو التوصل الى وعرىة القوه التمييزية لفقرات المقساس ذات   اطأسلوب المجموعحدن المحطرفحدن :-1

( وون الخصام  المميزة للفقرة الجيدة في  Anastasi .1982 p :129الخصام  الجيدة , وفذا  دورة يؤدي الى زيادة صدق المقساس وشباته)
 (126    1985قدرتها على التمييز  ين الفئة العلسا والفئة الدنسا , بمعنى اط ينةجم تمييز الفقرة وع تمييز الاختبار بأكمله . ) عودة , 

 -اتبع الباحث الخطوات الأتسة  فذا الاسلوبولغرض التحقق ون 
 ( طالب وطالبة . 400التمييز والبالغ عددفا ) تطبيق وقساس قوة الارادة على عينة .1
ديد  تم تصحسه استمارات استجابة الطلبة وحةاب الدرجة ال لسة لاستمارة كل طالبأ وطالبة وترتيب الاستمارات ون اعلى درجة الى اقل درجة وتح .2

 .(استمارة ايضا108دنسا وعددفا )(ون ىئة الدرجات ال%27(استمارة وتحديد نةبة)108(ون ىئة الدرجات العلسا وعددفا )%27نةبة)
ن وةتقلتين  وبعد تعيين المجموعة العلسا والمجموعة الدنسا تم حةاب القوة التمييزية ل ل ىقرة ون ىقرات المقساس باستخدام الاختبار التامي لعينتي .3

التامسة المحةوبة لجمسع الفقرات كانت اعلى ون  للعلوم الاجتما سة ىتبين اط جمسع الفقرات وميزة, ىالقسمة .spss)وبواسطة الحقيبة الاحصامسة)  
 . ( 214(وبدرجة حرية )0,05( وعند وةتوى دلالة )1,960القسمة التامسة الجدولسة البالغة)

يتمتع باتةاق داخلي تطلب   قوة الارادةلغرض التأكد ون اط وقساس  -:  )الاتساا اليا ل (اسلوب علاقة درجة الفقرة باليرجة الكلية للمقيا -2
جابة الأور استخراج وعاول الارتباط  ين درجات عينة التمييز الذين أجا وا على كل ىقرة وبين درجاتهم ال لسة على المقساس . وبعد تحليل است
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اكبر ون القسمة التامسة الجدولسة البالغة)  باستخدام الاختبارالتامي الخاص  دلالة وعاول الارتباط ,ارهرت النتامم اط القسمة التامسة المحةوبة  العينة  
ون المجال الرابع والثاون اذ كانت القسمة التامسة   (33,    19)  ات ذات التةلةلواعدا الفقر (398ودرجة حرية )(  0.05عند وةتوى دلالة )  (1,96

 (ىقرة. 34لمقساس بصسغته النهامسة يت وط ون )المحةوبة اصغر ون القسمة التامسة الجدولسة  لذلك استدى استبعادفن ون المقساس وبذلك اصبه ا
 مؤشرات الصيا والثبات للمقيا  :

ويةمى بصدق الدلالة أو صدق الاىتراض , وفو يعني بالمعنى او الدلالة التي يمكن اط تةتخل  (  Construct Validityالصيا البنائ  ).1
القدر الذي تعبر فسه درجة المفحوص عن سمة او وفهوم فسه , وتجدر الاشارة  ون الاختبار عندوا يطبق على الفرد . ويعد فذا الاختبار صادقاا ب 

, ىإذا إلى أنه ىي الوقت التي تعرف فسه الورسفة أو الخاصسة التي يحاول الاختبار قساسها , يكوط قد تحدد وفهوم اىترالي عما يقسةه الاختبار  
) الزيود وعلساط ,    .د وةبقاا , نجم عن ذلك الحصول على  ينه عن صدق المفهوماتفقت نتامم القساس ىي الاىراد وع المفهوم الاىتراض المحد

وي عد حةاب الصدق البنامي ون أنةب انواع الصدق لمقايسس الشخصسة ، ولاسسما حينما ي عَد المقساس ىي لوت وفاهسم نظرية (  183     1998
وقد جرى التحقق ون صدق البنات عن  (Cronlund,1976,P.94)  .ية، وذلك لمعرىة ودى تطا ق الدرجات التجريبسة وع الاىترالات النظر 

اس . ىقد جرى طريق تمييز ىقرات المقساس . أوا فسما يتعلق بارتباط الفقرة بالدرجة ال لسة للمقساس والذي يعد وؤشراا للاتةاق الداخلي لفقرات المقس
 .سابقاالتحقق ون فذا المؤشر أيضاا وكما وشار السه 

شير الثبات الى درجة استقرار المقساس عبر الزون واتةاقه الداخلي ودقته ويزودنا بمعلووات عن ي  (Scale Reliability المقيا  )  ثبات.2
 بطريقتين فما   قوة الارادة شبات وقساس(وتم التحقق ون 120  1990سلوك الاىراد.)الاوام واخروط , 

وبطريقه اعادة الاختبار , طبق الاختبار على عينة ون    قوة الارادةولأجل استخراج الثبات لمقساس    (Test – Retestبريقة إعادة الا حبار )    -1
( طالباا وطالبة, وبعد الانتهات ون التطبيق الاول والثاني, ح ةب شبات المقساس وذلك عن طريق 30غ عددفم ) البوال  المرحلة الاعداديةطلبة  

حةاب درجات العينة نفةها ىي الاختبار الثاني باستخدام وعادلة  يرسوط , وون شم استخراج وعاول حةاب درجات العينة ىي التطبيق الاول , و 
 .وفو وؤشر شبات عالي يمكن الاطمئناط علسه ( 0,86)  لغ وقداره, والذي الثبات

تةااتخدم إذا تم تصااحسه    20ريتشاااردسااوط   –( إلى طريقة تقديرات كورد 2004يشااير النبهاط )  20ريحشياردسيو    –بريقة تقييرات كورد   –  2
وواق  الاختبار بشااااااكل شنامي  وتةااااااتخدم فذه الطريقة لتجنب وشاااااااكل كسفسة قةاااااامة الاختبار وتعتبر فذه الطريقة ومثلا لمعدل وعاول الارتباط  

  20ريتشاااردسااوط  –( ، وبعد تطبيق وعادلة كورد 247،   2004نصاافين .)النبهاط ,   الحاصاال ون جمسع التقديرات الممكنة للثبات المقةاامة إلى
( وفي 0.84( وقاد  لغ وعااوال الثباات  هاذه الطريقاة )7( طاالباا وطاالباة وكماا وولااااااااااااااه ىي جادول )30على درجاات عيناة الثباات والباالغ عاددفاا )

 نةبة شبات عالٍ للمقساس.
فداف التي ولعت، وتفةير تلك النتامم ىي لوت  الالنتامم التي توصل اليها البحث الحالي وىق  ا يتضمن فذا الفصل     عرض النحائج وتفسدريا

 الإطار النظري والدراسات الةابقة والخروج بمجموعة ون التوصسات والإقتراحات ىي لوت تلك النتامم.
 لدى طلبة المرحلة الإعدادية. قوة الإرادةمستوى الهدف الاول :التعرف على 

( 4,07( وانحراف وعساري )22,65( واستخرج المتوس  الحةا ي والبالغ )528لتحقيق فذا الهدف عالم الباحث  سانات عينة البحث البالغة )
( تبين وجود ىروق ذات دلالة وعنوية لصاله الوس  الحةا ي المتحققولغرض 17وعند وقارنة المتوس  الحةا ي وع المتوس  الفرلي والبالغ)

( التامي  الباحث  الاختبار  الحةا ي والفرلي طبق  المتوسطين  الفرق  ين  التامسة t-testالتعرف على دلالة  القسمة  اذ  لغت  لعينة واحدة    )
( تبين اط القسمة  526ودرجة حرية )  ( 05,0) ( عند وةتوى دلالة  1,960)  ( وعند وقارنتها بالقسمة التامسة الجدولسة البالغة 31,83المحةوبة )

القيمة الحائية والوسط الفرض  والمحوسط اللساب  (2جيول )  ( الاتي يبين ذلك.2التامسة المحةوبة اكبر ون القسمة التامسة الجدولسة والجدول ) 
 قوة الارادة والانلراف المعيار، لمقيا  

المتوس   وقساس 
 الحةا ي

الانحراف 
 المعساري 

المتوس  
 النظري 

وةتوى  القسمة التامسة
الدلالة  
0,05 

 الجدولسة  المحةوبة



   

         

 (عاصرةتحديات المالوري السادس)البحث العلمي والد العلمي وقائع المؤتمر                    

  

  

 
 قوة الرادة 

 
22,65 
 

 
4,07 

 
17 

 
31,83 

 
1,96 

 
 دالة 

قوة الارادة ولصاله عينة البحث وكذلك اط درجات اىراد العينة تقع ىوق المةتوى  النتسجة الى وجود ىرق دال وعنويا ىي وقساس فذه وتشير
 ( يوله ذلك.1الارادة والشكل )ون وةتويات قوة  )المةتوى المتوس (الفرلي

 
خلال فذه النتسجة نلاحظ اط فناك ىرق دال احصامسا  ين المتوس  الفرلي والمتوس  الحةا ي ولصاله    وونقوة الارادة  ( يوله وةتوى 1شكل) 

ويمكن تفةير ذلك إلى طبسعة البنات النفةي المتوس  الحةا ي وفذه النتسجة تشير الى اط عينة البحث يتمتعوط بمةتوى عال ون قوة الارادة , 
إلى أشبات وجودفم ون خلال التعبير عن ذلك بمةتوى عالي ون قوة الإرادة وما يمكنهم ون رؤية واسعة  والاجتماعي لهؤلات الطلبة والذي يدىعهم  

وكوط عينة البحث ) طلبة الص  الخاوس الإعدادي ( فم ىي    للحساة ون جمسع جوانبها وبذلك يكونوا أقدر على التصمسم واتخاذ القرار بإرادة قوية
وفذا وا اكدت علسه نظرية ،  وأنهم يمتل وط ون القوة والقدرة وا يدىع ذاتهم نحو الأىضل وا يمكنهم ون الإحةاس بقوة  ورحلة المرافقة أي ىي وراحل النضم  

شعوره بالناااق  ، ذلك أط فذا الشعور يدىع به للأوام نحو الجرأة  وبخلاصه ون    الذي افتم بالقصادية وبإرادة الفرد عند  نات نفةه  Adlerادلر  
كل ون ) ديةاي    وكما اكدر لتحقيق التفوق ، وأط قانوط الصراع والتعلم فو )إرادة القوة( وفو القانوط الرميااةي ىي حساة الفرد,  والةسطرة والإصرا

ىي نظريتهم أط قوة الإرادة عند الفرد تت وط بةبب اوتلاكه داىعا ووروشا لإلفات صفة ذاتسة لتنظسم النشاطات غير المثيرة    (1٩85  و راياط
 . ( 2013( ودراسة الشكرجي)2007وع ودراسة المولى)   فذه النتسجة وقد اتفقت, بالرغم ون أنها نشاطات وهمة 

      إناث (. –ليط بلبة المرحلة العيادية وفقاً لمحغدر الجنس ) ذكور  قوة الرادةحوط دلالة الفروا ف  مسالحعرف على : الثان الهيف 
ىبلغ المتوس  الحةا ي لدرجات أىراد العينة الاساسسة،    spss) لتحقيق فذا الهدف تم وعالجة البسانات إحصامساا  واسطة الحقيبة الاحصامسة )

(درجة، وانحراف  23,80( درجة،  ينما كاط المتوس  الحةا ي للإناث )3,91( درجة، وانحراف وعساري )23,50)   قوة الارادةللذكور على وقساس  
(  1,10مسة المحةوبة في )(، ولغرض التحقق ون النتامم قام الباحث باستخدم الاختبار التامي لعينتين وةتقلتين ىوجد أط القسمة التا4,41وعساري )

(، وفذا يعني  عدم وجود ىروق  526( ودرجة حرية )0,05( وفي غير دالة إحصامساا عند وةتوى دلالة )  1,96اقل ون القسمة  الجدولسة البالغة ) 
  مسحوط قوة الارادة تبعا ف   القيمة الحائية ليلالة الفروا  (3)جيول  ( يوله ذلك.3و والجدول رقم )  قوة الارادة ين الذكور والإناث على وقساس  

 لمحغدر الجنس  
 المتوس  العدد  الجنس

 الحةا ي
الانحراف 
 المعساري 

وةتوى الدلالة   القسمة التامسة
 الجدولسة  المحةوبة 0,05

 3,91 23,50 282 ذكور
1,10 

1,96 
 

 4,41 23,80 246 إناث غير دالة* 

إلى طبسعة التنشئة الاجتما سة التي تتم ون خلالها تربسة الأ نات ، ورعطامهم ويفةر الباحث فذه النتسجة بأط لايوجد ىرق  ين كلا الجنةين       
والى طبسعة  نات المجتمع العراقي, ىدخول العراق ىي وعارك عديدة    الافتمام المتقارب ل لا الجنةين وما يجعلهم يتحملوط المةؤولسة  وقت وبكر,

 متوسط فرضي

 مستوى متوسط

34 25,5 8,5 

 

 22,65 17 صفر

مرتفعمستوى   

 المتوسط الحسابي

 منخفضمستوى 
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حتمت على تركيبته اط تعطي دور وتماشلا للرجل والمرأة، الاور الذي ادى الى اط يصبحوط عناصر ىاعلة ونذ الطفولة وفذا يجعلهم ىي قلب  
دراسسة التي  لغها الطلبة ذكورا واناشا اذ انهم بمرحلة عمرية واحدة  واط طبسعة المرحلة ال   الحدث، ويؤدي  هم الى ادراك قوة الارادة بشكل وتقارب

تتفق   ىالتقارب يكوط كبير  ين الطلبة ىي النضم العقلي والانفعالي والمةتوى الدراسي وما جعلهم وتقاربوط لحد كبير ىي سمة قوة الارادة, ولم
 ولعل الةبب يكمن ورات اختلاف افداف كل دراسة .   نتسجة فذه الدراسة وع نتامم الدراسات المذكورة ىي الفصل الثاني

 ادب  (.  –ليط بلبة المرحلة العيادية وفقاً لمحغدر الحخصص ) علم   قوة الرادةدلالة الفروا ف  مسحوط الحعرف على :  الثالثالهيف 
ىبلغ المتوس  لدرجات أىراد العينة الاساسسة،    spss) لتحقيق فذا الهدف تمت وعالجة البسانات إحصامساا  واسطة الحقيبة الاحصامسة )       

وقساس   العلمي، على  التخص   طلبة  لدرجات  الإرادةالحةا ي  )22,13)  قوة  وعساري  وانحراف  درجة،  المتوس  4,23(  كاط  درجة،  ينما   )
الباحث باستخدم 3,86( درجة، وانحراف وعساري)22,09الحةا ي لدرجات طلبة التخص  الاد ي) النتامم قام  التحقق ون  ( درجة، ولغرض 

( وفي غير دالة  1,96( أقل ون القسمة التامسة الجدولسة البالغة ) 0,098الاختبار التامي لعينتين وةتقلتين ىوجد أط القسمة التامسة المحةوبة )
الإنةاني على وقساس    و  العلمي  صختوق  ين طلبة ال(، وفذا يعني عدم وجود ىر 526( ودرجة حرية )0,05إحصامساا عند وةتوى دلالة  ) 

   الحخصصلمحغدر  مسحوط قوة الارادة تبعاف  (القيمة الحائية ليلالة الفروا 4جيول ).( يوله ذلك4، والجدول رقم ) قوة الإرادة
 المتوس  العدد  التخص  

 الحةا ي
الانحراف 
 المعساري 

وةتوى الدلالة   القسمة التامسة
 الجدولسة  المحةوبة 0,05

 4,23 22,13 395 علمي
0,098 

1,96 
 

 غير دالة* 
 3,86 22,09 133 اد ي

الباحث فذه النتسجة الى انه قد لا يكوط للتخص )علمسا    ويفةروتشير فذه النتسجة إلى عدم وجود ىروق  دالة إحصامسا وىقا لمتغير التخص ،
ولأط كلا التخصااااصااااين العلمي والاد ي  ,  كاط أم أد سا( دورا أو يشااااكل ىرقا والااااحا لاط كلا التخصااااصااااين يحتاجاط إلى قوة الارادة بشااااكل عام

 .النظر عن الاختلاف ىي التخص يبذلاط الجهد ون أجل تحقيق وانجاز المهام التي توكل اليهم والتي يطمحوط لها بغض 
 التوصيات

لى كسفسة لرورة توىير المراكز الإرشادية اللازوة لتقديم الخدوات النفةسة والتربوية لطلبة المرحلة الثانوية ون أجل تجاوز الأزوات وررشادفم ا.1
 تنعكس وةتقبلاا على تطوير المجتمع .استثمار قدراتهم ال اونة وارادتهم القوية ىي تحقيق الأفداف والطموحات الشخصسة والتي س

 تعزيز قوة الإرادة لديهم ولتولسه أفميتها ىي حساتهم المدرسسة والاجتما سة   تهدف الى الثانوية .إقاوة دورات تدريبسة وررشادية لطلبة المرحلة2 
 المقترحات

 )كالداىعسة العقلسة والمةؤوٍلسة الاجتما سة(.اجرات دراسة وماشلة لل ش  عن علاقة قوة الارادة بمتغيرات اخرى .1
 .اجرات دراسة تجريبسة للتعرف على اشر قوة الارادة ىي تنمسة القسم الايجا سة لدى طلبة المرحلة الثانوية.2

 المصادر العربية
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