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 مـستخـلص البحـث
 يستـهـــدف البحـث الحــالي الــتعرف على: 

 رتب الهــوية لـدى طـلبة المرحلة الاعدادية   -1
 دلالة الفرق فــي رتب الهــوية لـدى طـلبة المرحلة الإعدادية وفـقا لمــتغير الجنس )ذكـــور  انـــاث(-2
 ( ادبي –فــي رتب الهــوية لـدى طـلبة المرحلة الإعدادية وفـقا لمــتغير الفرع الدراسي علمي دلالة الفرق  -.3

( فــقرة تـم تطبيقه على عيـنة عشوائية عنقودية 40وتحقيقاً لذلك تـم تـــبني مقــياس رتب الهــوية المــعد من  قـــبل مــــارشيا و الذي يتألف من )
بة فــي المرحلة الاعدادية واظهرت نتــائـج البحـث ان رتب الهــوية كانت على الــتوالي كالاتي : انغلاق الهــوية ، ( طالــب وطالــ200بلـغت )

ة لـدى طـلبة  تحقيق الهــوية ، تشــتت الهــوية ، تعليق الهــوية: وكذلك اظهرت النتــائـج انه لا توجد فروق ذات دلالة احصائية فــي رتب الهــوي
 الاعدادية  طلبة ، الهوية رتب:  مفتاحية كلماتالاعدادية وفـقا لمــتغيري الجنس والنوع الدراسي  المرحلة

Summary of the research 

The current search aims to identify: 

.1-rank the identity of students in junior high   

2-Signif icance o f the difference in   the" grade levels" of students: in the preparatory stage according to the 

gender variable male  female 

-Significance of" the difference in the grades of the identity of students in the preparatory stage according to 

the variable of the academic (scientific - literary) 

In order to achieve this, Marchesia's grade scale was adopted. It consists of (40) paragraphs applied to a 

random sample of 200 students in the preparatory stage. The results of the research showed that the identity 

levels were respectively as follows: Identity closure, Identity Achievment , Identity diffusion , and Identity 

moratorium: The results also showed that there were no statistically significant differences in the grades of 

the students in the junior high school according to gender and gender  

Keywords: Identity, Preparatory Students 
 مشكلة البحـث

( إذ   (  Role confusion الهــوية للمراهق واضطراب الدور  حـــــل ازمـــــة الهــوية الي صـــــراعات مؤلمـــة و الـــى يودي فشـــل الفـــرد فــي
ـوية يؤدي هذا الفشل الى الاحساس المتدني بالذات وعدم القدرة على تبني ادوار ثابتة ذات معنى او قيمة شخصية واجتـماعية ، وهنا تبنى الهـ

تصر تاثيره الذي لا يق ( Inner fragmentation) والمرتبــــــطة بدرجــة اعلىَ من الاحساس بالــتفكك الداخـلي   Negative Identity السالبة 
، إذ  على عدم القدرة على تحديد اهداف ثابتة او تحقيق الرضا عن ادواره الاجتـماعية ، بل ويؤدي دوراً اكثر سلبية فــي حياة الفرد عموماً 

بين   ( بان هذه المرحلة ما 1966ويشير مارشيا )يدفع الى مـــمارسة ادوار غير مقبولة اجتـماعياً كالجنوح وتعاطي المــــخدرات ، 
(سنة هي فترة يمر بها المراهق بالكثير من المشكلات الــتي لابد من حلها باحدى رتب الهــوية )الهــوية المحققة _معلقة _منغلقة_ 18_13)

( .و هذا ما ركز عليه  1998:289مشتتة( إذ تشـير كل رتبة من هذه الرتب الى درجــة معيـنة من نضج الشخصية  للفرد)عبد الرحمن ، ، 
اذ اشارا الى أن جمـيع المراهقين يبدأون بهوية مشتتة ، واغلبهم يكونوا ذات هوية معوقة    Archer and Waterman(1983 ر وترمان)ارك

( سنة و تنتهي بحل أزمة القيم والمعتقدات والأهداف الــتي حددها الأخرين مثل الأبوين او 16_ 12خلال فتره المراهقــة المبكرة سنة ) 
ن مع زيادة الخبرات فــي الحياه والــتجريد المعرفــي ، يكون المراهق اكثر عرضة الى حـرية الأختيار فــي مختلف النواحي من  المدرسين، لك

رها من بين الحياه ، لذلك ينتقل الى رتبة الهــوية المعلقة ، و من ثم يعيد النظر فــي الاختيارات مـــما يؤدي الى تحقيق الهــوية الــتي يختا
، كذلك اشارا عن طريق  مراجعة سبع دراسات سابقة أجريت على طلاب من الصف السادس و حتى   علاقات الــتي تعد خبراتهم الشخصيةال

قها، كما بداية الجامعة ، فقد ظهر أن القسـم الأكبر من المـراهقين الصغار والمتوسطين فــي العمر ، امــا يعانون من تشــتت الهــوية أو انغلا
الــتطورية خلصت   اريكسون أن بعـض حالات إنجاز الهــوية و تعليقها قد تحدث فــي مـستوى الصف الـسادس، و بـالربط مـع نظريـةوجـد 

 Archer and)الدراسة إلى إنه مع الــتقدم فــي المـستوى الصفــي والعمر يزيد إنجـاز الهــوية و تعليقها و ينقص انغلاق و تشــتت الهــوية
Wateman ,1983 :204).)  فالمشكلة هي كيفــية تكوين الشعور بالهــوية  الــتي تسيطر على المراهق فــي بداية المراهقــة ، إذ يواجه مشكلة

كيف يصبح شخصا ناضجاً جديداً يعرف من هو؟ وماذا يريد ؟وماذا سيصبح ؟والى اين ،هو ذاهب ؟و هـذا ما اكدت عليه  
( طالــباً وطالــبة من الصف الثالث حتى  8٧0حول الفروق العرقية فــي نمـو الهــوية علـى عيـنة من )فــي دراسته  Abraham(1984دراسة)
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أمريكيين قد حققوا مـستوى   –أمريكيين وأظهرت النتــائـج أن الطلاب المكسيك  –السادس ، تـضمنت العيـنة طلابـاً أنجلوــ أمريكيين ومكسيكو 
ب الأنجلوـ أمريكيين فــي انغلاق الهــوية الأيديولوجـية ، وانغلاق وتشــتت الهــوية الاجتـماعية، كما حقق طلاب أكبـر بدلالـة إحصائية من الطلا

لثاني  الصف الــتاسع والعاشر مـستوى أكبر بدلالة إحصائية فــي بعـدي تعليق وانغلاق الهــوية الاجتـماعية عن طلاب الصفــين الحادي عشر وا
( بدراسة تـمثلت فــي "تطور الهــوية لـدى 2004الذكـــور أكثر تشــتتاً ، وإنجازاً من الانـــاث ، ففــي دراسة اجراها السلطان )عـشر، كمـا كـان 

ن وجود فروق دالــة إحصائيا بي -الطـلبة المراهقين " هـــدفت الدراسة إلى الــتعرف على طبيعة العـلاقـة بين تطور الهــوية وكانت النتــائـج:
اشارت دراسة الجنسين فــي مـستوى تطور الهــوية لصالح الذكـــور ، عدم وجود فروق دالــة إحصائيا فــي تطور الهــوية تبعا لمــتغير العمر، كما 

المدارس الثانوية ، اذ  ( الــتي هـــدفت الدراسة إلى بيان حالات الهـــوية والــتغيرات النمائية للهوية، لـدى عيـنة من المراهقين فــي 2005بلة )
(.  ٧8: 2010بينت النتــائـج ، أن درجات طـلبة الثانوية ترتفع مع تدرج حالات الهــوية من مـستوى الانجاز إلى مـستوى الــتشــتت )الغامدي ،

( طالــب وطالــبة  39٧ولت )( حول الفروق العمرية فــي رتب الهــوية، بينت هذه الدراسة الــتي تنا1998ففــي دراسة اجراها عبد الرحمن )
فــي انغـلاق المرحلة الثانوية ، وأشارت الدراسة إلـى انه  ل اتوجد فروق جوهرية فــي إنجاز الــهــوية الايديولوجـيـــة ولا توجد  فروق جوهرية 

فأن مرحلة المراهقــة والــتي تـمثل العمر لعيـنة وفقا لذلك  (125:  2013مشري،   (الهــوية الاجتـماعيـة و الهــوية اللايديولوجـية بين الطـلبة،
البحـث ، يعمل فــيها المراهق  على تجريب هويات مختلفة واختيار الهــوية المناسبة ، والقسـم الاخر من المراهقين يحدث اضطراب فــي 

ضوء ذلك الــتباين فــي نتــائـج الدراسات  وفــي  ( .92: 1998الهــوية، ويكون ذلك على شكل سلوك عصاب وتـمرد وخجل وشك )أبو جادو ،
ى طـلبة  السابقة الــتي أعطت للباحثان مبرراً لدراسة رتب الهــوية .فقد تحددت مشكلة البحـث فــي الــتساؤل الاتي : ما هي رتب الهــوية لـد

 المرحلة الإعدادية وهل تختلف هذه الرتب باختلاف مــتغير الجنس والفرع الدراسي  
 البحـثأهمية 

فقد اعتقد   نالــــت مرحـتلة المراهقــة اهتـمام عدد من علـماء النفـس والباحثين واختلفت وجهات نظرهم فــيها وعدها بعضهم ولادة جديدة للفرد ، 
امكانية  ( ان1980فقد ذكر اريكسون )( 222:  1988كل من ، اريكسون ، وستانلي هول ، مــارشيا ، أنها حقبة عاصفة ومرهقة )اسعـد ، 

حيح  الفرد فــي الــتغلب على مشكلة الهــوية ، يعتـمد على تحقيق المراحل الحرجة الاولى من حياته ، فاذا استطاع ان يكسب الاشياء بشكل ص
امــا اذا لم  فــي هذه المرحلة ، فان الفرد سوف يكون قادر على مواجهة الضغوط الانفعالية والاجتـماعية الــتي تحدث خلال فترة المراهقــة 

( ان المراهقــة 1988(. ويرى مارشيا ) Eriksson :1980:77يستطيع ،فانه سوف تكون هناك صعوبة فــي اكتساب الهــوية الايــجابية له) 
فــي الحياة ، و والرشد هما امتداداً فــي الزمن ، حينما يتعرض الشعور بالهــوية الشخصية لمقاومة الشكوك بشأن الأدوار الاجتـماعية والجنسية 

  فــي كيفــية القدرة على تكوين العلاقات الحميمة مع الاخرين ، وهذه الفترة يبدو المـستقبل كله معتـمداً على الاختيار الصحيح للعمل 
1988:28) ,Marcia . )( 1989ووصف ستانلي هول) اط والصراع  المراهقــة بأنها مرحلة تكتنفها الازمات النفـسية وتسودها المعاناة والاحب

، فــي حين يرى آخرون ومنهم مارجريت وبنديكيت ، أن كثيراً من المراهقين ، لا تقترن لديهم المراهقــة  والقلق والمشكلات وصعوبات الــتوافق
مميز، لذا  باضطراب سلوكي مشيرين ، الى عدد من الحضارات والمجتـمعات  ، الــتي لا تبرز فــيها ظاهرة المراهقــة على نحو واضح او 

فالمراهقــة فــي نظرهم تبرز وتصبح عاصفة متـميزة فقط  ، فــي الحضارات والمجتـمعات  ، الــتي تضع قيوداً على السلوك الجنسي  
(Vanderzanden,1989:.370 ) .  فالشعور الواضح بالهــوية ، يعطي للفرد فهم للشخصية السوية مثل )الــتفرد و الــتـميز ( ، وأن القدرة

حولها  على أحداث الــتـمايز النفـسي الذي يمثل عملية نمائية مضطردة ، لكن مع زيادة الــتطور تزداد قدرة الفرد على عزل نفسه وتـميزها عما
( ان لكل فرد هوية مميزه تـميزه عن غيره 2010( كذلك يرى هارلمبس )126: 1982لال الهــوية ) شريف ، ، ويزيد تطور الشعور باستق

لكن هناك عناصر يشترك بها مع غيره على الرغم من ان لكل فرد هويه خاصه به لكن هناك هويات يكتسبها من الجماعة الــتي ينتـمي لها 
عل الاجتـماعي ، وذلك اثناء وضع الفرد فــي سلسلة من الادوار الاجتـماعية ، واثناء تحركه فــي اطار فالهــوية الذاتية ، تنمو عن طريق الــتفا

البناء الاجتـماعي الذي يعيش فــيه ، فإنه عادة يوضع فــي انماط من الادوار المختلفة منذ طفولته ، واثناء تحركه خلال هذه  
للدراسات الاجتـماعية ، فالكثير من البحوث تهتـم بالهــوية الطبقية ، اكثر من الهويات الاخرى اصبحت الهــوية اكثر اهمية بالنسبة  الادوار،

الــتي ، هـــدفت الى   Jones and Adams( 1981و هـذا ما اشارت اليه دراسة ) (. 13: 2010مثل الجنس_ العرق_ وغيرها )هارلمبس ،
بالعمر وأنماط الــتنشئة الاجتـماعية لـدى طالــبـات المدرسـة الثانوية ، فقد أظهرت النتــائـج أن  دراسة ، تطـور هويـة المراهقات الانـــاث وعلاقتها 

حد بسيط من الضبط  –تقبل و ثناء من الأب  –تطور الهــوية لـدى الانـــاث يصبح أيسر )أسهل( عندما يتلقين : حـرية واستقلالية من الأم 
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(وفــي دراسة  26:  2011ور الهــوية يتأثر بـالعمر والخبرات الــتي يتلقاها الفرد خلال تربيته ) المرشدي ، الأبوي، كما أظهرت النتــائـج أن تط
( حول تشكيل الهــوية لـدى الطـلبة ، اظــهرت الى ان هناك نمط تتابع لرتب الهــوية لـدى طـلبة من تشــتت 1993اجراها عبــد ألمعـــطي )
وية فــي الاتجاه السالب، ثم إلى تعليق الهــوية وصولًا إلى إنجاز الهــوية فــي الاتجاه الموجب، ولا توجد فروق بين الهــوية إلى انغلاق الهــ

كما ان المراهق يناضل من اجل تكوين الشعور بالهــوية ، ويؤدي الشعور بالهــوية لـدى المراهق  دورا فاعلا فــي  الجنسين فــي هـذا الــتتـابع، 
 ويمكن اجمال اهمــية البــحـث فــي الاتي : ( . 13:   2010ع الذات ،) العبادي ،  تنمية صن

 أولا: الاهمية النظرية:
عناصر فاعلة فـي تحقيق الاهداف الـتربوية للعملية   البحـث الحــالي اهميتـــه النضرية من كونــه يتعلق بطـلبة المـــرحلة الاعــدادية كونـــهميستــــمد 
 ية.الــتعليم

يعة ان تشخيص الهــوية لـدى طـلبة الاعدادية غايـــة فــي الاهمية من أجل نجاح العملية الــتعليمية والاجتـماعية, اذ يساعد على فهم طب-2
 يعد البحـث عن الهــوية من اهم مطالــب النمو فــي مرحلة المراهقــة والــتي تؤثر على شخصية المراهقين . العـلاقـة مع الاخرين.

 ثانيا: الاهمية الــتطبيقية تتـمثل بما يأتي :

والافادة منه فــي الــتعرف عليها لـدى طـلبة المرحلة الاعدادية.تسليط الضوء على جانبين مهمين من جوانب  تبني مقــياس رتب الهــوية ,
 الــتطور فــي شخصية المراهق وهي رتب  الهــوية.

 تقديم معلومات تكشف عن طبيعة رتب الهــوية.
 أهداف البحـث: يستهـــدف البحـث الحــالي الــتعرف على :

 ـوية لـدى طـلبة المرحلة الإعدادية  رتب الهـ -1
 دلالة الفرق فــي رتب الهــوية لـدى طـلبة المرحلة الإعدادية وفـقا لمــتغير الجنس )ذكـــور  انـــاث( -2
 ادبي  –دلالة الفرق فــي رتب الهــوية لـدى طـلبة المرحلة الإعدادية وفـقا لمــتغير الفرع الدراسي )علمي  -3

 حدود البحـث : 
سين  يقتصر البحـث الحــالي على طـلبة المرحلة الإعدادية فــي مديرية تربية الصويرة الــتابعة للمديرية العامة لتربية واسط من كلا الجن

 (تحديد المصطلحات سيتـم عرض اهم المصطلحات الوارده فــي البحـث كما ياتي :2019-2018وللفرعين العلـــمي والادبي للعام الدراسي )
الإحساس بالاستـمرارية والــتطابق مع الذات ومع الصورة الــتي   Eriksson ,(1968) عرفها اريكسون : Idendety Rankالهــويةرتب 

هي طبيعة النمو فــي كل من الهــوية  الايدولوجـية و رتب  :Marcia(1986)عرفها(Eriksson,1968 : 113) يحملها الاخرين عن الفرد
(وعرف الرتب (Marcia ,1986:551 ن طريق اربعه رتب  شملت )التحقــيق و تعليق و انغلاق وتشــتت الهــوية (الهــوية الاجتـماعية ع

( يأخذ الفرد بالاعتبار عدة خيارات مهنية واعاد تقييم اعتقادات سابقة، كانت فــي فترة يعاني فــيها من  Achievementكالاتي :تحقيق الهــوية)
(لايزال الآفراد   Moratoriumما او عقيدة ما، سواء كانت قراراته متصارعة مع رغبات آبائهم او لا.تعليق الهــوية )ازمة، وقد الــتزم بمهنة 

مجتـمع، فــي فترة ازمة حرجة، غير قادرين على القيام بتعليق ما؛ فهم لا يزالون يحاولون القيام بتسوية ما بين الرغبات الوالدية، متطلبات ال
(قام الآفراد بالــتزامــات بدون ان يعيشوا ازمة؛ الخط بين الاهداف الوالدية واهدافهم  foreclosureبهم. انغلاق الهــوية) وقدراتهم الخاصة 

لــتهديد الخاصة غير واضح. فقد اصلحوا ماكان الاخرين يريدونهم له. اذا واجهوا موقفا تكون فــيه القيم الوالدية غير عاملة، فهم قد يشعروا با
إلى الالــتزام؛ فهم قد يكونوا عاشوا او لم يعيشوا فترة ازمة. فهم لم يقرروا مهنة ما ولا حتى   ( يفتقر الآفراد  diffusionتشــتت الهــوية  ) .البليغ

 . (Marcia  ,1986:551 )مهتـمين كثيرا بها. وهم غير مهتـمين بالقضايا العقائدية ويتخذون منهجا منوعا حيث فــيه يتنمذجون من الكل

( فان الــتعريف النظري لمفهوم رتب الهــوية هو نفس تعريف مارشيا  1986وجهة نظر مارشيا  )  : بما ان الباحثان قد تبنيا الــتعريف النظري 
 المشار اليه فــي اعلاه 
عيـنة ممــثلة لمــحتوى النطاق السلوكي لمفهوم رتب الهــويه والــتي يحصـل عليهاَ المـستجـيب عن طريق اجابته على   الــتعريف الاجرائــي :

 ة فــي المقــياس المـستخدم فــي البحـث الحــالي . فقــرات كل رتب
( اذ  تعد الهــوية محور الاهتـمام فــي مرحله المراهقــة على المـستوى )النفـسي_ الإجتـماعي Identity Ranksرتب الهــويةالاطار النظــــري :

يرى إريكسون أن المراهقين يعانون فــي هذه المرحلة فــي كيفــيه الوصول الى هويه واضحة، لما لـدى البعض من غموض فــي  الدور ،  
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والمراهق يعمل على حل هذه الأزمة عن طريق تحقيق نمط معين للهوية عن طريق أتصال استـمرارية الشخص بين )الماضي و المـستقبل( ، 
ى فــي حاله تشــتت الهــوية ، لانه مازال  متعلق فــي )الماضي و المـستقبل المجهول( ، و حتى يتـمكن المراهق من تحقيق الهــوية و انه يبق

( لأن المجتـمع الذي يعيش فــيه الآفراد لابد 222:  2000عليه ان يتخلى عن ادعاءاته الطفولية بما يتعلق بمصادر الاشباع)عادل عبد الله ، 
 ( 1٧9:   1990ن ان يترك  بصمه أكثر بشكل فعال فــي نمو الهــوية و هـذا النمو يكون عاملا  من عوامل مكونات الشخصية )انجلر ، له م

 وجهة نظر )مارشيا (  حول رتب الهــوية تعتـمد وجهة نظر مارشيا حول رتب الهــوية على مجالين هما :
تـمثل الايدولوجـيا منظومة الأفكار المرتبطة بتعاليم و اعتقادات و اتجاهات   Ideological Ego – Identityهوية الأنا الايــدولوجـيةُ :-1

الوجه الذاتــي الناتج عن العـلاقـة الجدليه بين الذات الشخصية و   -و رموز تشكل نظرة كلية للفرد او المجموعــة ، و للإيديولوجـيا وجهان ا 
لية الانفصال ، وتضم الهــوية الأيديولوجـية : )الهــوية المهـنية / السياسية / الدينية ( ب: الوجة  الاخرين والذي يخول الشخص فــيما بعد جد

 الاجتـماعي المتكون عن أيديولوجـيات الأشخاص عبر الــتاريخ 
تتصل الأنا الاجتـماعية بخيارات الشخص فــي مجالات العلاقات  Inter Personal ego Identityهويـــة الأنــا الاجتـماعية ُ -2

الاجتـماعية و الأنشطة و تشمل اربع مجالات فرعية هي : الاستـمتاع بالوقت و الصداقة و العـلاقـة مع الجنس الاخر و الدور الجنسي  
 ويمكن وصف هذه الرتب وطبيعة النمو فــيها كالاتي:(.226: 1993)عبدالمعطي ، 

الذي يميز  المراهق فــي هذه المرحلة هي   المراهق فــي هذه المرحلة من لم يمر بأزمة بعد و الشئIdentity Diffusionتشــتت الهــوية : 1
 (     Marcia,1966: 551الخلو من الالــتزام والــتعهد ، و لا ينشغل بالأيديولوجـيا وبالــتالي لا تكون ايدلوجـية المراهق فــي هذه الرتبة ثابتة  )

خطه مرسومة للحياة، او اي مبادئ عامة ، وتكون صفات   يعاني ،المراهقون أصحاب الهــوية المشتتة من أزمة الهــوية ، اذ لا يكون لديهم
مشكله المراهقين فــي  (49: 201٧المراهقين فــي هذه المرحلة ان تقديرهم للذات منخفض و تكون علاقاتهم سطحية مع المجتـمع )لجـين ، 

من قبل الاباء ، مـــما يؤثر على شخصيتهم ، وفهمهم  هذه المرحلة ، انهم يعانون من الأهمال، و عدم المبالاة بمطالــبهم النفـسية اوالمادية 
  2010 للحياة ، لذلك نجد اغلب اسلوبهم متشــتت قائم على تأجـيل القضايا قدر الامكان و ليس لديهم القدره على اتخاذ القرارات )أبو حلاوة ،

ياً لحركه الهــوية بالأضافة لذك، لا يخبرون احد  (ان تشــتت الهــوية ،هي عدم أدراك المراهقين شعور 1966( كما اشار مارشيا )14: 
اف بحاجاتهم و لا يلتزمون بأيديولوجـية ثابته ، واصحاب هذه الرتبة لم يستطيعوا ان يكونوا هوية و لم يمروا بأزمة بعد و ليس لديهم اكتش

تت الهــوية يحدث اذا لم يكن هناك اتجاه  ( الى ان تش ــ1980( ويشير مارشيا ) ( Adams  ,1998 :212الخيارات و البدائل المتناقضه
ن  محدد او الــتزام واضح لذا يلجأ مشتيتي الهــوية الى تناول الكحول والمخدرات لتجنب القلق و الأزمات وينكرون وجود اي مشكلة ناتجة ع 

ت الهــوية يتـميزون انهم ليس ( أن أصحاب تشــت1990كذلك تشـير دراسة البحري ) (.   Marcia 1980:213شعور الياس من المـستقبل )
يظهر   Identity achievement: تحقيق الهــوية 2( 29:  2018لديهم اتجاه مهني او إيديولوجـي ثابت و لم يتخذوا قرار بعد )نويوة، 

ــتزام بأداء عمل من الأعمال الــتي تـم اختيارها من بين الكثير من الأعمال ، اذ يقضي المراهقين وقتهم  المراهقون فــي هذه المرحلة  الال
جل  لتحديد  أهدافهم من الحياة تـمتاز أيضا ، بأهمية أعتبار الذات و القيم الــتي يؤمن بها المراهق ،وتكون لديهم العزيمة والكفاح من أ

الى ان تكون هويتهم الوصول الى أهدافهم وحاجاتهم الــتي يريد الحصول عليها و محققوا الهــوية هم اشخاص مروا بأزمات ، و انتهوا 
هم  واضحة و محدده و قد استطعوا  الوصول الى أيديولوجـية  ثابتة ، و تكون فــي هذه الرتبة  حـرية المناقشة و إعطاء الرأي و تكون علاقت

عليها و القيم   ( . و يستطيع المراهق اختيار الصوره الــتي يريد ان يكون 288:  2006جـيده مع الأخرين و خصوصا مع آبائهم )كفافــي ، 
  81:  2003الــتي عليه ان يلتزم بها،اعتقد مارشيا بأنه ليس الجمـيع قادر ان يصل الى تحقيق الهــوية او الا فــي سنوات متأخرة)الريماوي ، 

أزمة الهــوية يصف المراهقون ،هنا أنهم لا يلتزمون بشيء محدد ، و ليس لديهم شعور بIdentity foreclosure: انغلاق الهــوية  3( . 
 ، لكنهم يعتـمدون الأختبارات و المعتقدات الــتي يقترحها الأخرين بدون الأهتـمام بالخيارات الخاصه بهم ، بمعنى ان الاشخاص منغلقوا

 ( . 49:  201٧الهــوية ، لم يمروا بأزمات ، لكنهم اتخذوامن معتقدات الأخرين ، وآرائهم  نموذج لهم  مثل )الأب او ألام( )لجـين ،  
(، بأن اصحاب هذه الهــوية يجتازون بتجاهلهم للأزمات مع الــتقيد بمعتقدات وأراء والديهم اذ أن اباؤهم حددوا لهم ماذا  1966يرى مارشيا)

( لذلك نجد لديهم صعوبه فــي الــتكيف مع الأخرين و يميلون الى الاشخاص الذين  Adams,1987:215يفعلون و ماذا لا يفعلون )
يكون لـدى  Identity Moratoriu: تعليق الهــوية 4( 196:  2006م فــي الصفات ويبتعدون عن الذين يختلفون عنهم )العسيلي ، يشبهونه

،  المراهقين  فــي هذه الرتبة الميل الى البحـث عن هوياتهم الشخصية ، ومحاولتهم للوصول اليها مع عدم القدرة على حل أزماتهم الشخصية 
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( أن أغلب الأشخاص استطاعوا الوصول الى الجزء الأكبر من تحقيق هوياتهم فــي مرحلة المراهقــة المتأخرة و (Marciaاذ رأى مارشيا 
( .  50:  201٧معلقوا الهــوية هم أشخاص مروا بأزمات و لم يكونوا بعد هوية   لم يتـمكنوا من الوصول الى تغير ذاتي بمعتقداتهم )لجـين ، 

عني تأجـيل اتخاذ القرارات ،او أن يلتزم بأمر معين،  لكن يتشابه أفراد هذه الرتبة مع رتبة محققي الهــوية فــي أن لديهم  و الهــوية المعلقة ت
:   1983نفس الأسلوب ، لكن أزمة الهــوية تكون عالية عندهم اذ أنهم يكافحون للوصول الى تحديد هوياتهم،  و شخصياتهم )شلتز، 

194 .) 
ظهرت الكثير من النـــظريات سواء فــي علم النفس او علم الاجتـماع وهـــدف هذه النظريات مناقشـــة الًاطار النظـــري لمــفهوم" رتب الهــوية:

،   هو الــتعرف على مصطلح الهــوية ، وماذا تعني الهــوية للفرد ، فكل نظرية لها وجهة نظر تختلف عن الاخر حسب وجهة نظر منظرها ،
ان   ان تحديد مرحلة الهــوية على انها مرحلة من مراحل نمو الشخصية و تكوينها يشير الى أهمية الإحساس بالهــوية والى تكامل نمو الذات ،

يز لكل انسان هوية تـميزه عن غيره وتحدد اناه ،و لكل هوية تساؤلات مثل ، من هو الاخر ، من انا ، وما علاقتي به ؟ وما الشئ الذي اتـم
ة  به عن الاخرين ؟فالهــوية تعبر عن ذات الشخص ومدى الــتزامه الذي يميزه عن غيره ، والهــوية أحيانا تكون متكاملة او تكون فــي حال

رف نفسه  عتشــتت ، والهــوية تشبه البصمة الــتي تـميز الانسان عن غيره و تجدد فاعليتها ،و انها الميزة الــتي يمكن للإنسان من خلالها ان ي
تدريبات فــي علاقته بالجماعة الــتي ينتـمي اليها ، يبدأ تشكيل الهــوية بالنمو و الــتطور خلال الــتاريخ الشخصي للشخص بما يتوفر له من 

تـمع  تعد نظرية أساسية لضبط السلوك واشباع الحاجات وفقا لتحديد اللغة و العادات و الأدوار المعايير فــي اطار المنظومة الثقافــية للمج
مو فــي حياه الفرد  مارشيا تطورا حقيقياً لنظرية أريكســون فــي مــجال تكــوين الهــوية و خاصــة فــي مرحلة المراهقــة الــتي تعد من اهم مراحل الن

والــتطور، ويشير على ان المراهقين  ، فقد وصف مارشيا النمو عن طريق الرتب الأربعة للهوية دون ترك دور الفرد وقدراته الذاتية فــي النمو
لدينــية : تتأثر تشكيل هوياتهم بعدد من المــتغيرات الشخصية والاجتـماعية والبيولوجـية ، ويؤكد ان الهــوية ذات أبعاد متعددة تشمل الأبعاد ا

لنجاح فــي حل أزمة الهــوية  فــيظهر ذلك فــي اضطراب والسياسية : والمهــنية : والجنــسية : والاجتـــماعية ، لذا يمكن  للمراهقين الفشل او ا
 ية :الأدوار ، أو فــي تبني هوية سالبة مضادة لقيم المجتـمع ومعاييره .اعتـمد البحـث الحــالي نظرية مارشيا كاطار مرجعي للمبررات الات

 النظرية شاملة وموضوعية وافتراضاتها واضحة .  -
 العراقية والاجنبية الــتي تؤيد صحة ومصداقية هذه النظرية .الدراسات السابقة العربية و  -
 اعتـمد البحـث مقــياس مارشيا المبني على  وفق نظرية اريكسون . -
 تبنى البحـث الحــالي الــتعريف النظري الذي وضعته النظرية مارشيا. -

 :   Population Of The Researchمجتـمع البحـث  إجراءات البحـث:
(  2846( طالــب وطالــبة فــي مديرية تربية الصويرة فــي محافظة واسط موزعين حسب الجنس بواقع )49٧0افراد المجتـمع الاصلي ) بلغ عدد 
( افراد مجتـمع البحـث لمديرية تربية الصويرة 1(جدول) 1( كما موضح فــي جدول ) 2019-2018( طالــبة للعام الدراسي )2124طالــب و)

 رس والجنس موزعة حسب المدا
 المـجموع انـــاث ذكـــور أسـم المدرسة  ت
 100 - 100 اعدادية الــتنمية للبنين 1
 379 - 379 اعدادية الابرار للبنين 2
 242 242 - اعدادية الزبيدية للبنات  3
 389 - 389 اعدادية الزبيدية للبنين  4
 458 - 458 اعدادية الصويرة للبنين 5
 284 - 284 القطيف للبنيناعدادية  6
 470 470 - اعدادية الكوثر للبنات  ٧
 309 39 270 اعدادية حامل اللواء المختلطة 8
 395 - 395 اعدادية حلب للبنين 9

 535 535 - اعدادية مصباح الهدى للبنات 10
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 166 - 166 اعدادية ميزان الحكمة للبنين  11
 378 378 - اعدادية هالة بنت خويـلد للبنات  12
 423 423 - اعدادية الزعيم للبنات 13
 135 37 98 اعدادية الدوار الشرقي المختلطة 14
 307 - 307 المدينة المنورة للبنين  15

 (4970) (2124) (2846)   المـجموع
ـتي ينبغـي : Sample Of The Researchعيـنة البحـث  ـنة الــ ـسية هـي أختيـار افـراد العيـ ـتربوية والنفـ ـي البحـوث الــ ـمة فـ من الخطـوات المهـ

ديـة , :2، 2015 ان تكـون ممــثلة للمجتـمع الاصـلي ،علـى نحـو صــحيح )عـلا، ـة العنقو  ـة العشوائيــ ـنة البحــث ، بالطريقـ ـم اختيـار عيـ ـذلك تـ (. لـ
ــالي ) ــنة البحـــث الحــ ــغت عيـ ـختيارهم بالطـــريقة 200وقــد بلـ ــم اــَ ــنس تـ ــددهم وبحســب الجــ ــبا مــع عـــ ــا يتســـاوى تقريـ ــبة علــى وفــقً مـ ــب وطالــ ( طالــ

 ( عيـنة البحـث موزعين حسب المدارس والجنس والمرحلة 2( يوضـح ذلك .وجدول )2العشوائيةِ العنقوديةٌ, والجـدول )
 موعمج مرحلة  ادبي علمي انـــاث ذكـــور أسـماء المدارس  ت
 100 خامـس 50 50 - 166 اعدادية ميزان الحكمة للبنين 

 100 خامـس 50 50 470 - اعدادية الكوثر للبنات 

 200  100 100 470 166 المـجموع 
  Marcia: بعد اطلاع الباحثان على الادبيات المتعلقة برتب الهــوية , اعتـمدا مقــياس مارشيا  Tool of The Researchاداة البحـث 

(1966 .) 
اوافق ،لا  اوافق بقوة ، اوافق ، محايد ، لا )( فــقرة مقابل كل منهـا خمـس بدائل اجابة هي40تكون المقــياس من )  وصف المقــياس: -

(  2و) ، محايد(  للبديل3و) اوافق درجات للبديل (4و)  اوافق بقوة ( درجات للبديل5) ( هي1-5كانت اوزان البدائل من )اوافق بقوة( 
, وبذلك تكون (5-1للفقــرات الايجابية, امــا الفقــرات السلبية ترتيب اوزان البدائل بالعكس )( لا اوافق بقوة) ( للبديل1(  و)اوافق لا للبديل )

 (, ومن اجل الــتحقق من مدى ملائمة المقــياس لعيـنة البحـث10( وأقل درجــة ) 50اعلىَ درجــة ) 
(  19٧2من أجل الــتحقق من صلاحية الفقــرات وملائمتها تـم عرضها على مجموعة من المحكمين اذ ذكر ايبل )  صلاحية الفقــرات:  -

Eble حية الفقــرات عرضها على عدد من المحكمين المختصين لبيان صلاحيتها ),ان افضل وسيلة للتأكد من صلاEble, 1972: 
( فقره على عدد من المحكمين والمختصين فــي الــتربية وعلم النفس  40(. ومن اجل ذلك تـم عرض فقــرات المقــياس البالغة) 289-290

م فــي صلاحية الفــقرة وملائمتها, وبعد جمع اراء المحكمين, وفقا لنسبة اتفاق  ( محكماً, لغرض ابداء آرائه25والارشاد النفـسي يبلغ عددهم ) 
( قيمة مربع كاي ونسبة 2( فقره والجـدول ) 40فأكثر ظهر ان جمـيع الفقــرات صالحة, وبذلك تـم الابقاء على جمـيع الفقــرات البالغة )  80%

 وية لاراء المحكمين حول صلاحية فقــرات مقــياس رتب الهــ

اسـم  
 ارقام الفقــرات المجال

 قيمة مربع كاي غير الموافقون  الموافقون 
 جدولية محسوبة النسبة الــتكرار النسبة الــتكرار مـستوى الدلالة

 تحقيق-1

4،7،9،11 
34،27،28،30 25 100% 0 - 25 3,841 0,05 

22،25 24 96% 1 96% 22,40 3,841 0,05 

 2،3،6،15،1 تشــتت-4
،18،19،32،35 25 100% 0 - 25 3,841 0,05 
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13 24 96 1 96% 22،40 3,841 0,05 

 تعليق-3
5،8،16،20، 

21،23،29،33 
،36،37 

25 100% 0 - 25 3,841 0.05 

4-
 انغلاق

10،12،14،17
،24،26،31،38
،39،40 

25 100% 0 - 25 3,841 0,05 

24 96 1 96% 22،40 3,841 0,05 

تعـد تعليـمات المقــياس الدليل الذي يسترشــد بــه المـستــجـيب: لـذا روعـي فــي أعـداد تعليـمات المـقــياس ان تكـون  اعداد تعليمات المقــياس: 
الخمـسة, كما تـم ( مقابل الاختيار الذي ينطبق على المـستجـيب من بين الاختيارات √واضحة وبسيطة ومفهومة و "الــتأشير" يكون بعـــــلامة )

الــتأكيد على سرية الإجابة: وعدم ذكر اسـم المـستجـيب: و ان الَاجابة لاغراض البحـث العلـــمي, ولغرض بيان مدى وضوح الفقــرات 
ــبة اختيروا  ( طالــب وطال20وتعليماتها وحساب الزمن المـستغرق للإجابة على فقــرات المقــياس, تـم تطبيق المقــياس على عيـنة بلـغت )
 ( دقيقة .   20-15عشوائيا واظهرت النتــائـج ان الــتعليمات الــتي اعدت واضحة و ان الفقــرات ملائمة امــا زمن الاجابة يتراوح بين )

وافق بقوة ، اوافق ،  الغرض تصــحيح المقـــــياس: تـم وضع امــام كل فــقرة من فقــرات المقــياس خمـس بدائل, متدرجــة هي)تصحيح المقــياس: 
(بالنسبة الـــى  الفقــرات المـــوجبة امــا الفقــرات السالبة تكون بالعكس ,  1,2,3,4,5( فــي ضوء مفتاح الــتصحيح )محايد ، لااوافق ،لا اوافق بقوة

 (.  40( واقل درجــة  )200وبذلك تكون اعلىَ درجــة ) 
يعد تحليل الفقــرات احصائياَ من المتطـلبات الأساســية لبناء المقايس النفـسيه والــتــربويه , لهــوية: الــتحليل الاحصائي لفقــرات مقــياس رتب ا

ت إذ إن "الــتحليل المنطقي" قــد لًا يكشف عن صلاحية أو صدق الفقــرات بشكل دقيق لـــذلك نســتخدم الــتحــليل الاحصــائي للفقــرا
Ebel,1972,408  الاجراءات الــتي تـم الــتحقق منهـا.وفــيما يأتي 

قام الباحثان بأجراءات الــتحليل الاحصــائي لفقــرات المقــياس،  اذ انه من المتطـلبات الاســــاسية   الــتحـليل الاحصـائي لفقــرات المقــــياس :
 (  Ebel , 1972 : 408كشـف عن ، صلاحيتها او صدقها بشكل دقيق )لبناء  المقاييسً الــتربويـة والنفـسيه, وان الــتحـــليل المنطقي لها قد لا ي

فضلا عن ان اختيار الفقــرات المناسبة  تـمكن من بناء مقــياس يتصف بخصائص جـيدة , ولهذا يكون الــتحقق من هذه الخصائص  
( . فالــتحليل الاحصائي Ghiselli et al , 1981 : 434السيكومترية للفقــرات لانتقاء المناسب منهـا او تعديل واستبعاد غير المناسب )

( . لذا تـم  الــتحقق من القوة الــتـمييزية لفقــرات 86: 198٧تباط مضمون الفقــرات بالسـمة الــتي اعدت لقياسها )علام, يكشف عن مدى ار 
تـمي لسلوكي الذي تنالمقــياس ومـعامـلات ارتباط درجــة كل فــقرة بالدرجــة الكلية للمقــياس , وارتباط درجــة كل فــقرة بالدرجــة الكلية  للمكون ا

( طالــب وطالــبة والذين  اختيروا عشوائيا من مديرية تربية الصويرة وفــيما يأتي 200اليه،  وذلك بتطبيق فقــرات المقــياس على عيـنة بلـغت )
 اجراءات الــتحقق منهـا : 

بين الآفراد  القوة الــتـمييزية للفقــرات : يعد حساب القوة الــتـمييزية للفقــرات موشر على قدرة فقــرات المقــياس للكشف عن الفروق الفردية  -أ  
ـتـمييز بين الآفراد  . وتبين قوة الــتـمييز قدرة المقــياس على الـ (Eble, 1972, p.339)فــي السـمة الــتي يقوم على اساسها القياس النفـسي

(.  cronbach,Gleser,1965: 64الذين يتـمتعون بدرجــة مرتفعة من السـمة المراد قياسها وبين من يتـمتعون بدرجــة منخفضة منهـا) 
جتـمع البحـث بلـغت ( فقره على عيـنة اختيرت عشوائيا من م40ولغرض استخراج القوة الــتـمييزية للفقــرات طبـــقت فقــرات المقــياس البالغة ) 

( الى ان نسبة عدد افراد   1978)  Nnnally(طالــب وطالــبة, وتعد هذه العيـنة مناسبة للتحليل الاحصائي للفقــرات, اذ يشير نانلي 400)
(. وبعد تصحيح   Nunally, 1978: :262( افراد لكل فقره من فقــرات المقــياس) 10:  5العيـنة الى عدد فقــرات المقــياس ان تتراوح بين )

( من افراد العيـنة من كل  %2٧اجاباتهم, رتبت الدرجـات من اعلىَ درجــة  الى ادنى درجــة , ثم حددت المـجموعتين المتطرفتين بنسبة )
ان   Anastasi(  :1997( طالــب وطالــبة . اذ تشـير )108مجموعة, فاصبح افراد العيـنة فــي كل مجموعة من المـجموعتين العليآ والدنــيا )

( فــي كل مجموعة على ان عدد افراد  %2٧افضل حجم لعيـنة الــتحليل الاحصائي عند أستعـمال المـجموعتين المتطرفتين يكون بنسبة )
( استـمارة, وتـم 216(.  وبلـغت عدد الاستـمارات الــتي خضعت للتحليل ) (Anastasi, 1997.178( فرد 100المجموعــة لا يقل عن ) 

(  لعينتين مـستقلتين لاختبار الفروق بين متوسطات المـجموعتين العليآ والدنــيا فــي كل فقره من فقــرات  t-testعـمال الأختبار الــتائي )أست
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مـيع فقــرات المقــياس, عدت القيمة التائَية المحسـوبة موشرا لتـمييز كل فــقرة من طريق مقارنتها بالقيمة التائَية الجـدولــية , واتضح ان ج
( وبدرجه  0,05( عند مـستوى ) 1,96( لان القيم التائَية المحسـوبة اكبر من القيمة الجـدولــية ) 0,05المقــياس مميزة عند مـسـتوى دلالـة ) 

 ( يوضـح ذلك. 3( فــقرة  والجـدول ) 40( وبذلك اصبح المقــياس بصورته النهائية يتألف من ) 214حـرية )
 ـتـمييز لفقــرات مقــياس رتب الهــوية ) التحقــيق(قيم مـعامـل الـ

 رتب الهــوية
 التحقــيق

القيمة   المجموعــة الدنــيا المجموعــة العليآ
التائَية 
 المحسـوبة

 
الوسـط  
 الحـسـابي

الانحـراف   
 المعيـاري 

الوسـط  
 الحـسـابي

 الدلالة الانحـراف  المعيـاري 
0.05 

 دالــة 4,250  1,221 3,759 0,860 4,375 4
 دالــة 6,592 1,406 2,175 1,462 3,463 7
 دالــة 5,853 1,461 2,703 1,225 3,777 9
 دالــة 4,525 1,572 3,888 0,752 4,648 11
 دالــة 7,253 1,253 3,083 1,002 4,203 22
 دالــة 3,196 1,699 3,009 1,486 3,703 25
 دالــة 4,811 1,281 3,675 0,958 4,416 27
 دالــة 4,265 1,187 3,861 0,971 4,490 28
 دالــة 4,231 1,197 3,203 1,149 3,879 30
 دالــة 5,147 1,337 3,120 1,139 3,990 34

 (4قيم مـعامـل الــتـمييز لفقــرات مقــياس رتب الهــوية) الــتعليق ()

 رتب الهــوية
 تعليق

  القيمة التائَية المحسـوبة المجموعــة الدنــيا المجموعــة العليآ
الوسـط  
 الحـسـابي

الانحـراف   
 المعيـاري 

الوسـط  
 الحـسـابي

الانحـراف   
 المعيـاري 

 الدلالة
0.05 

 دالــة 6,701  1,300 2,694 1,108 3,796 5
 دالــة 5,824 1,246 3,250 0,980 4,138 8
 دالــة 4,950 1,294 2,731 1,344 3,620 16
 دالــة 8,067 1,323 2,379 1,290 3,814 20
 دالــة 7,115 1,306 2,555 1,196 3,768 21
 دالــة 5,416 1,439 2,963 1,186 3,935 23
 دالــة 4,838 1,292 3,046 1,120 3,842 29
 دالــة 9,000 1,431 2,731 0,994 4,240 33
 دالــة 7,671 1,310 2,148 1,402 3,564 36
 دالــة 4,686 1,461 2,425 1,557 3,388 37

 (5قيم مـعامـل الــتـمييز لفقــرات مقــياس رتب الهــوية) الانغلاق ()

 رتب الهــوية
 انغلاق

القيمة   المجموعــة الدنــيا المجموعــة العليآ
التائَية 
 المحسـوبة

 
الوسـط  
 الحـسـابي

الانحـراف   
 المعيـاري 

الوسـط  
 الحـسـابي

 الدلالة الانحـراف  المعيـاري 
0.05 

 دالــة 6,798  1,410 3,537 0,840 4,611 10
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 دالــة 6,480 1,518 3,259 1,041 4,407 12
 دالــة 6,386 1,080 1,694 1,449 2,805 14
 دالــة 7,633 1,283 3,157 0,935 4,324 17
 دالــة 6,584 1,441 3,083 1,098 4,231 24
 دالــة 9,362 1,431 2,731 1,019 4,314 26
 دالــة 5,176 1,485 2,750 1,404 3,768 31
 دالــة 7,726 1,387 2,213 1,341 3,648 38
 دالــة 9,141 1,461 2,648 1,086 4,250 39
 دالــة 7,414 1,137 1,935 1,482 3,268 40

 (6الهــوية) الــتشــتت( )قيم مـعامـل الــتـمييز لفقــرات مقــياس رتب 

 رتب الهــوية
 تشــتت

القيمة التائَية  المجموعــة الدنــيا المجموعــة العليآ
 المحسـوبة

 
الوسـط  
 الحـسـابي

الانحـراف   
 المعيـاري 

الوسـط  
 الحـسـابي

 الدلالة الانحـراف  المعيـاري 
0.05 

 دالــة 4,658  1,321 3,472 0,921 4,194 1
 دالــة 6,701 1,293 2,472 1,160 3,592 2
 دالــة 4,405 1,390 2,972 1,358 3,796 3
 دالــة 4,889 1,361 3,814 0,866 4,574 6
 دالــة 2,630 1,480 2,935 1,362 3,444 13
 دالــة 7,736 1,126 1,898 1,376 3,222 15
 دالــة 3,967 1,384 1,990 1,495 2,768 18
 دالــة 4,578 1,166 2,611 1,435 3,425 19
 دالــة 4,939 1,435 2,351 1,5110 3,342 32
 دالــة 3,867 1,381 2,670 1,291 3,574 35
 (214( ودرجــة حـرية )0,05( عند مـسـتوى دلالـة )1,96٭القيمة التائَية الجـدولــية )              

تسـمى عـلاقـة الفــقرة بالدرجــة الكلية لفقــرات المقــياس طريقة الآتساق الداخـلي, اذ تشـير الى  ب _ عـلاقـة درجــة الفــقرة بالدرجــة الكلية للمقــياس 
انس فقــرات المقــياس فــي قياس السـمة المراد قياسها: وارتباط الفــقرة بمحك خارجـي او داخلي هو موشر لصدقها: وفــي حالة عدم  مدى ، تج

وعن طريق أسـتعـمال مـعامـل ارتبـاط   (.(Anastasi 1997 ,212توفر محك خارجـي . فان الدرجــة الكلية للمقــياس هي افضل محك داخلي 
المقــياس، والدرجــة   الــتـحقق من تجـانس فقــرات مقــياس رتب الهــوية لإيجاد العـلاقـةَ الَارتباطية بين درجات افراد العيـنة على كل فقره من فقــرات بـيرسون تـم

قيمة  مـعامـلات الَارتباط, مـــما يدل على ان ( دالــة إحصائيا عند مقارنتها ب 0,098الكلية على المقــياس ،واتضح من النتــائـج ان جمـيع مـعامـلات الَارتباط )
اي فقره  فــي الــتحليل   جمـيع فقــرات مقــياس رتب الهــوية صادقة فــي قياس ما وضعت لقياسه, ولها القدرة على الــتـمييز بين المـستجـيبين لهذا لم يستبعد

 (يوضـح ذلك.10( و)9( و )8( و )٧الاحصائي والجـدول )
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 ج_ عـلاقـة درجــة الفــقرة بدرجــة المجال : 

ـمال مـعامـل ارتباط لإيجاد العـلاقـة الَارتباطية بين درجــة كل فــقرة فــي مقــياس لرتب الهــوية والدرجــة الكلية للمجال الذي تنتـمي له, تـم أستع
(  0,05مـسـتوى دلالـة ) ( عند0,098بيرسون وعند مقارنة مـعامـلات الَارتباط المحسـوبة بالقيمة الحرجة لاختبار مـعامـلات الَارتباط البالغة ) 

(يبين قيم مـعامـل ارتباط درجــة الفــقرة لمقــياس رتب الهــوية 11( يوضـح ذلك. الجـدول)11اتضح ان الفقــرات جمـيعها دالــة احصائياً والجـدول ) 
 بالدرجــة الكلية للمجال الذي تنتـمي اليه 

باط قيم مـعامـل ارت أرقام الفقــرات عدد الفقــرات المجال 
الفقــرات بالدرجــة الكلية  

 للمجال 
 
 
 
 
 

 تحقيق

 
 
 
 

 
10 

4 0,3٧ 
٧ 0,29 
9 0,43 

11 0,39 
22 0,43 
25 0,41 
2٧ 0,49 
28 0,51 
30 0,41 
34 0,42 

 
 

 تعليق

 
 
10 

5 0,49 
8 0,28 

16 0,4٧ 

رتبة 
 الانغلاق

مـعامـل 
ارتباط الفــقرة 

بالدرجــة 
 الكلية 

10 0,32٧ 
12 0,351 
14 0,330 
1٧ 0,384 
24 0,364 
26 0,440 
31 0,2٧4 
38 0,424 
39 0,424 
40 0,3٧2 

رتبة 
 التحقــيق

مـعامـل 
ارتباط الفــقرة 

بالدرجــة 
 الكلية 

 4 0,25٧ 
٧ 0,352 
9 0,340 

11 0,252 
22 0,359 
25 0,312 
2٧ 0,28٧ 
28 0,260 
30 0,232 
34 0,295 

 رتبة
 الــتعليق

مـعامـل ارتباط 
الفــقرة بالدرجــة 

 الكلية 
5 0,3٧0 
8 0,3٧0 

16 0,28٧ 

20 0,402 

21 0,369 

23 0,2٧2 

29 0,288 

33 0,39٧ 

36 0,388 

3٧ 0,286 

مـعامـل  رتبة الــتشــتت
الفــقرة ارتباط 

بالدرجــة 
 الكلية 

1 0,2٧4 
2 0,35٧ 
3 0,263 
6 0,252 

13 0,19٧ 
15 0,401 
18 0,256 
19 0,28٧ 
1 0,2٧4 

32 0,2٧4 
35 0,388 
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20 0,42 
21 0,52 
23 0,25 
29 0,46 
33 0,44 
36 0,58 
39 0,48 

 
 
 
 
 

 انغلاق

 
 
 
 
 
10 
 

10 0,56 
12 0,56 
14 0,43 
1٧ 0,50 
24 0,38 
26 0,5٧ 
31 0,45 
38 0,62 
39 0,64 
40 0,49 

 
 
 
 
 

 تشــتت
 

 
 
 
 
 
10 

1 0,28 
2 0,44 
3 0,46 
6 0,15 

13 0,32 
15 0,53 
18 0,50 
19 0,42 
32 0,41 
35 0,29 

 لأجل ان يكون المقــياس ملائم لتحقيق اهداف البحـث الحــالي تـم الإجراءات الاتية: الخصائص السايكومترية للمقــياس: 
( وهو الدقة الــتي يقيس بها المقــياس 242:  1982الصــدق: يقصد بالصــدق ان المقــياس يقيس فعلًا او حقيقة ما وضع لقياسه) ابولبدة ,-1

(.   Brown ,1970 :p.97(.او مدى تأدية المقــياس للوظيفة الــتي استعمل من اجل تأديتها) Ebel , 1965 : 377ما يجب ان يقيسه )
صــدق على عاملين هامين هما الغرض من المقــياس او الوظيفة الــتي ينبغي ان يقوم بها, وكذلك الفئة الــتي سيطبق عليها ويتوقف ال

يقصد به ان المقــياس   :  Face Validityالصــدق الظاهري (.  لذا تـم استخراج نوعين من الصــدق هما: 243: 1982المقــياس )ابولبدة ,
(.  وقد تحقق هذا النوع من الصــدق لمقــياس رتب الهــوية فــي البحـث الحــالي عن طريق 154: 2015سه ظاهرياً )علام, يقيس ما اعد لقيا

( من المحكمين المختصين فــي علم النفس, والارشاد النفـسي والــتوجـيه الــتربوي, والقياس والــتقويم, للحكم على صلاحيته , 25عرضه على )
محكم فحص الفقــرات لتقدير صلاحية الفقــرات كما تبدو ظاهرياً فــي قياس رتب الهــوية, وبناء على أراءهم ومقترحاتهم , لم اذ طلب من كل 

 يتـم استبعاد اي فــقرة.
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صدق البناء بالسـمات النفـسية الــتي تنعكس او تظهر فــي علامــات اختبار ما او مقــياس ما  تعني: Construct Validityصدق البناء 
,ويمثل سـمة سيكولوجـية او صفة او خاصية لا يمكن ملاحظتها مباشرة وانما يستدل عليها من خلال مجموعة من السلوكيات المرتبطة بها 

تكون درجات المقــياس ثابتة, اذا كان   : Reliabilityالثـبات  ( .269: 2000السـمات )ملحم,كالذكاء والقلق والصــدق والامــانة وغيرها من 
قة فــي  المقــياس يقيس سـمة معيـنة قياساً متسقا فــي الظروف المتباينة الــتيتؤدي الى اخطاء القياس, من هذا يعني الثـبات الآتساق او الد

ي حساب مـعامـل الثـبات عادة, مـعامـل الَارتباط بين الدرجـات, وهو يسـتخرج من ايجاد عـلاقـة  (.ويستخدم فــ,Anastasi 20 :1997القياس)
ى النتيجة الــتي الَارتباط بين الدرجـات الــتي حصـل عليها الآفراد فــي المرة الاولى والدرجـات الــتي حصـلوا عليها فــي المرة الثانية, ويطلق عل

 (.  30: 1983ل الثـبات ) الزوبعي واخرون,  تحصـل عليها مصطلح مـعامـ
 وفــي البحـث الحــالي تـم أستعـمال طريقتين فــي حساب ثبات مقــياس رتب الهــوية هما :  -

(  50( طالــب وطالــبة بواقع )100:تـم اختيار عيـنة عشوائية مكونة من ) Test – Retest Methodطريقة  الأختبار واعادة الأختبار
( طالــبة من مجتـمع البحـث, وبعد الــتطبيق الاول للمقــياس اعيد تطبيقه مرة اخرى على العيـنة نفسها بعد شهر ,واحتسب مـعامـل 50طالــب و)

يد, وفقا رتباط جـارتباط بيرسون لا يجاد العـلاقـة بين درجات الــتطبيق الاول والثاني, بلغ مـعامـل الَارتباط بهذه الطريقة للمقــياس وهو مـعامـل ا
( يعد موشراً جـيداً بعد ان يتـم تربيع مـعامـل 0،٧0للمعيار المطلق اذ تشـير الادبيات ان مـعامـل الَارتباط لأي مقــياس اذا كان اعلىَ من )

هذه الطريقة على اتساق اداء الفرد من فقره  عتـمد Method CranBach Alpha طريقة الفـا كرونباخ(.58: 1985الَارتباط )عيسوي, 
( لأجل  3٧:  1981الى اخرى ويزداد مـعامـل الثـبات كلما كانت عيـنة الآفراد متباينة فــي الظاهرة الــتي يقيسها المقــياس )الزوبعي واخرين , 

(, و هـذا  12اخ ( وقد بلغ مـعامـل الثـبات حسب الجـدول ) استخراج الآتساق الداخـلي لمقــياس رتب الهــوية, تـم أستعـمال معادلة )الفـاكرونب
مـعامـلات ثبات ( يوضـح قيم مـعامـل الثـبات لمقــياس رتب الهــوية .12موشر على ان ثبات المقــياس جـيد وفقا للمعيار المطلق، وجدول )

 مقــياس رتب الهــوية بطريقتين اعادة الأختبار، والفـاکرونباخ
 

 رتب الهــوية
 

 مـعامـل الثـبات بطريقة
 الفـا كرونباخ إعادة الأختبار 

 0,٧2 0,٧0 التحقــيق
 0,٧5 0,٧3 الــتعليق
 0,٧4 0,٧2 الانغلاق
 0,٧3 0,٧1 الــتشــتت

 Statistical Meansالوسائل الإحصائية   
 -( وكالآتي : spssالوسائل الاحصائية المناسبة فــي البحـث الحــالي بالاستعانة بالبرنامج الاحصائي ) تـم أستعـمال

 مـعامـل ارتباط بيرسون لتحقيق الاتي : -1
 لاخرى.ايجاد العـلاقـة الَارتباطية بين درجــة كل فــقرة ,والدرجــة الكلية, للمقــياسين وارتباط درجــة كل مجال بالمجالات ا –أ 

 استخراج الثـبات بطريقة الأختبار,  واعادة الأختبار للمقــياسين.    –ب 
: استعمل  Chi- Square Testاختبار مربع كأي لعيـنة واحدة -3كرونباخ لاستخراج الثـبات لمــتغير رتب الهــوية. -معادلة الفـا  -2

 فقــرات مقــياسي البحـث.لمعرفة دلالة درجــة الاتفاق بين المحكمين فــي صلاحية 
: استعمل فــي حساب القوة الــتـميزية لفقــرات مقــياسي البحـث two independent  T.Test forالأختبار الــتائي لعينتين مـستقلتين  -4

: Significance of correlation coefficient الأختبار الــتائي لدلالة  مـعامـلات الَارتباط -5بأستعـمال المـجموعتين المتطرفتين.  
 استعمل لحساب  الدلالة المعنوية لمـعامـلات ارتباط درجــة كل فــقرة بالدرجــة الكلية, للمــتغير. 

 View results and discussالفصل الرابع : عرض النتــائـج ومناقشتها :

ـالي وكمـا يـأتي : اله ـدف الاول :  سيتـم عرض النتــائـج ومناقشتها وفق اهـداف البحــث الحــ ـلبة المرحلـة الاعداديـة  :ـــ ـدى طـ ـوية لـ مـن  رتـب الهــ
ـياس رتــب الهــــوية, علــى افـراد عيـــنة البحـــث البالغـة ) ـدف, تـــم تطبيــق مقــ (طالــــب وطالــــبة, للرتـب وقــد أظهــرت نتــائـــج 200اجـل تحقيــق هــذا الهـــ
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(, بينمــا بلــغ المتوســط الفرضــي للرتبــة ) 5,24( بــانحراف معيــاري قــدره ) 33,88)الانغــلاق(  بلــغ متوســطها الحســابي )  : أولاالــــتحليل الاتــي 
ـغت القيمـة التائَيـة المحســوبة)t- test( و, ولغرض معرفة دلالة الفرق بينهما, تـم أستعـمال الأختبار الــتائي )30  10,46( لعيـنة واحدة, وقد بلـ

 (, و هـذا يعد الفرق دال احصائياً.199( ودرجــة حـرية )0,05( عند مـسـتوى دلالـة )1,96البالغة )( , وعند مقارنتها مع القيمة الجـدولــية 
( , ولغرض 30(, بينما بلغ المتوسط الفرضي للرتبة ) 5,٧2( بانحراف معياري قدره ) 33,25)التحقــيق( بلغ متوسطها الحسابي )  ثانيا

( , وعند مقارنتها 8,03( لعيـنة واحدة, وقد بلـغت القيمة التائَية المحسـوبة) t- testختبار الــتائي )معرفة دلالة الفرق بينهما, تـم أستعـمال الأ
 (, و هـذا يعد الفرق دال احصائياً. 199( ودرجــة حـرية )0,05( عند مـسـتوى دلالـة )1,96مع القيمة الجـدولــية البالغة ) 

( , ولغرض  30(, بينما بلغ المتوسط الفرضي للرتبة )  5,4٧( بانحراف معياري قدره )31,86)الــتشــتت(  بلغ متوسطها الحسابي ) ثالثا 
( , وعند مقارنتها مع 4,80( لعيـنة واحدة, وقد بلغ القيمة التائَية المحسـوبة) t- testمعرفة دلالة الفرق بينهما, تـم استعمل الأختبار الــتائي )

 (, و هـذا يعد الفرق دال احصائياً.199( ودرجــة حـرية )0,05ند مـسـتوى دلالـة ) ( ع1,96القيمة الجـدولــية البالغة ) 
( , ولغرض  30(, بينما بلغ المتوسط الفرضي للرتبة ) 5,86( بانحراف معياري قدره ) 31,٧1)الــتعليق(  بلغ متوسطها الحسابي ) رابعا 

( لعيـنة واحدة, وقد بلـغت القيمة التائَية المحسـوبة , وعند مقارنتها مع القيمة t- testمعرفة دلالة الفرق بينهما, تـم استعمل الأختبار الــتائي )
(,  و هـذا يعد الفرق دال احصائياً. بالاستناد الى الفروق بين 199( ودرجــة حـرية )0,05( عند مـسـتوى دلالـة )1,96الجـدولــية البالغة ) 

 ضـح ذلك. ( يو 13المتوسط الحسابي والوسط  الجـدول ) 
 نتــائـج الأختبار الــتائي لمعرفة دلالة الفرق بين متوسط درجات العيـنة والمتوسط لرتب الهــوية

حجم  المــتغير
 العيـنة

المتوسط 
 الحسابي

الانحـراف   
 المعيـاري 

المتوسط 
 الفرضي

مـستوى  القيمة التائَية
الدلالة 
 الجـدولــية المحسـوبة 0,05

 دالــة 1,96 10,46 30 5,24 33,88 200 انغلاق

 تحقيق
200 

33,25 5,72 
30 

 دالــة 1,96 8,03

 تشــتت
200 

31,86 5,47 
30 

 دالــة 1,96 4,80

 تعليق
200 

31,86 5,86 
30 

 دالــة 1,96 4,13

 (199( ودرجــة حـرية )0,05( عند مـستوى )1,96القيمة التائَية الجـدولــية تساوي )
انـــاث( ، اظهرت  -الهـــدف الثاني : الفرق ذات الدلالة الاحصائية فــي رتب الهــوية لـدى طـلبة المرحلة الاعدادية وفقا لمــتغير الجنس )ذكـــور 

انـــاث( وكانت  –ــور الــتحليل الاحصائي للبيانات بأستعـمال مـعامـل قيمة ويـلكوكسون للمقارنات فــي رتب الهــوية وفـقا لمــتغير الجنس )ذكـ
   (   14النتــائـج كما موضح فــي الجـدول) 

 المحسـوبة للمقارنة بين الذكـــور والانـــاث لرتب الهــوية جدول يوضـح قيمة ويـلكوكسون  (14جدول )

 انـــاث-يتضح من الجـدول اعلاه بانه لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية فــي رتب الهــوية وفـقا لمــتغير الجنس ذكـــور 

 مـستوى الدلالة قيمة ويـلكوكسون الجـدولــية قيمة ويـلكوكسون للمقارنة
 0,05 434 صفر
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  ادبي( ،–الفرق ذات الدلالة الاحصائية فــي رتب الهــوية لـدى طـلبة المرحلة الاعدادية وفقا لمــتغير الــتخصص )علمي الهـــدف الثالث : 
ادبي( –الــتخصص )علمي للمقارنات فــي رتب الهــوية وفـقا لمــتغير  اظهرت الــتحليل الاحصائي للبيانات بأستعـمال مـعامـل قيمة ويـلكوكسون 

–جدول يوضـح قيمة ويـلكوكسون المحسـوبة للمقارنة وفقا لمــتغير الــتخصص )علمي ( 15وكانت النتــائـج كما موضح فــي الجـدول) 
–ائية فــي رتب الهــوية وفـقا لمــتغير النوع الدراسي )علمي يتضح من الجـدول اعلاه بانه لاتوجد فروق ذات دلالة احصادبي(لرتب الهــوية

 ادبي(  

 أولا: تفسير النتــائـج :
ـــماد علـــى وجهـــه نظـــر مارشـــيا  ـــيد، بالاعتـ ـــذا موشـــر جـ ـــلبة لـــديهم هويـــة  و هـ ـــيع الطـ ـــدف الاول ان جمـ ـــج الهـــ ـــدف الأول اتضـــح مـــن نتــائـ ـــتي تـــرى ان الهـــ الــ

ــة المبكرة لا تكون لديهم القدرات المعرفــية الكافــية للتفكير الإجرائي الذي يساعدهم على عمليــة البحـــث والاستكشــاف للهويــة ، الأشخاص فــي مرحلة المراهق
ـلــذا نجــدهم غيــر قــادرين علــى المناقشــات الفــرع العلـــــمية ولا عمــل اختبــارات ولا يســتطيعوا تفعيــل مهــاراتهم وقــدراتهم ، لــذا نجــد مــن الصــعب  ي هــذه علــيهم فـــ

 (.1998عبد الرحمن )المرحلة  الوصول الى تحقيق الهــوية ، و هـذا ما يتفق مع  دراسة 
 (1993معطي )الهـــدف الثاني : اتضح من نتــائـج الهـــدف الثاني انه لاتوجد عـلاقـة بين الذكـــور والانـــاث و هـذا ما يتفق مع دارسة عبد ال

 (2004ـج الهـــدف الثاني انه لاتوجد عـلاقـة فــي الــتخصص العلـــمي والادبي و هـذا ما يتفق مع السلطان )الهـــدف الثالث : اتضح من نتــائ 
 على وفق ما اسفرت عنه نتــائـج البحـث الحــالي يمكن الــتوصية بمايأتي :

القرارات المتعلقة بهم لان ذلك يساعد على تطور على الوالدين والمدرسين إعطاء فرصة للمراهق )الطـلبة( للمشاركة فــي عملية اتخاذ -1  
 هوياتهم .

لنمو ان على النظام الــتربوي الرسـمي )المدارس ؛ والكليات؛ والجامعات( الــتي لها الدور الاكبر فــي مـساعده الابناء على تخطي مراحل ا-2
لمـساعده الطلبه وتوفــير الرعايه اللازمه لكل طالــب وطالــبة يلاحظ  النفـسي الاجتـماعي بنجاح لذلك يجب اعداد الملاكات الــتعليميه المناسبه

عليهم تدني مـستوى فاعليه الانا وهذه العوامل تحدد نجاح الاشخاص فــي مـستقبلهم ككل تعزيز انتـماء الطلبه هوياتهم الحضاريه عن  
 طريقالانشطه اللامنهجـيه و المنهجـيه .

لبيه  توفــير الخدمات الــتي تناسب هذه المرحلة مرحلة الإعدادية و رعايه الطلبه ومـساعدتهم على النمو فــي كافه جوانبه بما يسهم فــي ت -3 
 مطالــب نموهم  فــي مراحلهم النمائيه وبالــتالي مـساعدتهم على تحقيق هوياتهم.

 بحث الحــالي يقترح الباحثان إجراء الدراسات الآتية :: استكمالًا لل Suggestionsالمقترحات  -ثالثاً 
 .اجراء دراسات مـــماثلة على عينات اخرى من المجتـمع . 1
 .دراسة اثر برنامج تعليمي فــي تطوير الهــوية لـدى طـلبة الإعدادية .2
 . دراسة تحقيق الهــوية لـدى المراهقين العاملين واقرانهم الغير عاملين  3

 المصادر:
, دار المـسيرة للنشر  1( , مقدمة البحـث فــي الــتربية , ترجمة سعد الحسيني , ط2013_ اري , دونالد , وجاكوب , لوسي, ورزافــي , أشر ) .1

 والــتوزيع والطباعة , العين , الامــارات .
 .(. سيكولوجـية الــتنشئة الاجتـماعية ، الاردن : دار الميسرة1998ابو جادو، صالح محمد ) .2
 ( فنون البحـث فــي علم النفس: بيروت دار الآفاق الجديدة 1988أسعد، ميخائيل ابراهيم:) .3
 (.نظريات الشخصية  ترجمة فهد عبدالله الدليم الطائف : النادي الأدبي1991انجلر، باربرا ،) .4
 رة., عمان: دار المـسي  1( :علم نفس النمو ،الطفولة، والمراهقــة، ط2003الريماوي, محمد عودة،) .5
 (.الأختبارات والمقاييس النفـسية, مديرية دارالكـتب للطباعة والنشر, جامـعة المــوصل.1981الزوبعي, عبد الجليل ابراهيم ) .6
 ( . نظريات الشخصية، ترجمة:احمد دلي الكربولي وعبد الرحمن القيسي: بغداد.1983شلتز، دوان ،) .٧
 عمان, الاردن: دار الفكر للنشر والــتوزيع(. القياس النفـسي, 2015عـلام: صلاح الدين محمود:) .8
 (، القياس والــتجريب فــي علم النـفس و الــتربية , القـاهرة :دار المعرفـة الجامعية1985عــيسوي ، عبد الرحمن: ) .9
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